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प्रशिक्ष

ण पैरामीटर 
सेक्टसस हाइड्र ोका यन, लोहा और इस्पात, खनन, व जली, मोटर िाहन, रसायन 

/ पेटर ोकेवमकल और अन्य। 

उप- के्षत्र - 

पेिा व्यािसावयक सुरक्षा स्वास्थ्य एिां पयायिरण 

(OSHE) इांजीवनयररांग एिां प्र ांधन 

देि भारत 

NSQF स्तर 2.5 

NCO/ISCO/ISIC Code कोड के अनुरूप NCO-2015/7543.0804: सुरक्षा परीक्षण तकनीवियन 

नू्यनतम िैशक्षक योग्यता एवं अनुभव 10 िी ां कक्षा उत्तीणय या समकक्ष 

या 

1.5 िषय के अनुभि के साथ 9 िी ां कक्षा उत्तीणय 

या 

3 िषय के अनुभि के साथ  8 िी ां कक्षा उत्तीणय 

या 

1 िषय के अनुभि के साथ NSQF स्तर 2 की वपछली प्रासांवगक योग्यता। 

पूवस-आवश्यक लाइसेंस या प्रशिक्षण िून्य  

नू्यनतम नौकरी प्रवेि आयु अठारह िषय 

अंशतम बार समीक्षा की गई 31-01- 2024 

अगली समीक्षा शतशि 31-01- 2027 

संस्करण 1.0 

NSQC अनुमोदन शतशि 31-01- 2024 



 

 

 
 

मॉडल पाठ्यचयास शनमासण शतशि 31-01- 2024 

मॉडल पाठ्यक्रम कब तक मान्य है 31-01-2027 

मॉडल पाठ्यचयास संस्करण 1.0 

पाठ्यक्रम की नू्यनतम अवशि 300 र्ांटे 

पाठ्यक्रम की अशिकतम अवशि 300 र्ांटे 



 

 

कायसक्रम अवलोकन 

यह अनुभाग काययक्रम की अिवध के साथ-साथ उसके अांवतम उदे्दश्योां का साराांि प्रसु्तत करता है। 
 

प्रशिक्षण पररणाम 
 

काययक्रम पूरा करने के  ाद, प्रवतभागी वनम्नवलस्खत में सक्षम होगा:- 
 

- कायसस्िल के प्रवेि और शनकास पर यातायात की सुचारू आवाजाही का प्रबंिन करें  

- कायसस्िल के अंदर यातायात की सुचारू आवाजाही का प्रबंिन करें  

- कायस स्िलो ंपर यातायात को डायवटस करें  और मागस साफ करें  

- आने वाले और बाहर जाने वाले पैदल याशत्रयो ंके शलए सुरक्षा अनुपालन सुशनशित करें। 

- डर ाइवरो ंऔर सुरक्षा प्रोटोकॉल के साि प्रभावी संचार 

- कायसस्िल पर आने-जाने वाले, आने-जाने वाले यातायात के ररकॉडस  और शनयंत्रण बनाए रखें 

- कायस स्िलो ंपर आगंतुको ंऔर पाशकिं ग का मागसदिसन करें  

- कायस स्िलो ंपर यातायात एवं पैदल यात्री मागों को शचशित एवं प्रबंशित करें  

- शकसी भी घटना या दुघसटना को कम करने के शलए यातायात सुरक्षा उपाय सुशनशित करें , प्रवेि और शनकास 

पर व्यक्तिगत सुरक्षा उपकरणो ंका उपयोग करें। 

- सुरक्षा उपाय लागू करें  और प्रािशमक शचशकत्सा सहायता प्रदान करें। 

- अच्छी और स्वस्ि आदतें बनाए रखें, स्वच्छ और स्वस्ि के्षत्र बनाए रखें और कचरे का सुरशक्षत शनपटान करें। 

- व्यक्तिगत स्वास्थ्य और सहकशमसयो ंके साि अचे्छ कामकाजी संबंिो ंका ध्यान रखें। 

 

 

 

 

 

अशनवायस मॉडू्यल 

तावलका QP के अवनिायय NOS के अनुरूप मॉडू्यल और उनकी अिवध को सूची द्ध करती है। 
 



 

 

 

NOS और मॉडू्यल शववरण थ्योरी 

अवशि 

व्यावहारर

क अवशि 

नौकरी पर 

प्रशिक्षण की 

अवशि 

(अशनवायस) 

नौकरी पर 

प्रशिक्षण अवशि 

(अनुिंशसत) 

कुल 

अवशि 

SSD/N0901 संस्करण 

1.0: कायसस्िल पर 

यातायात संचालन एवं 

शनयंत्रण। 

36:00 

घंटे 

44:00 

घंटे 

10:00 घंटे 00:00 घंटे 90:00 

घंटे 

मॉडू्यल 1: प्रविक्षण 

काययक्रम का पररचय, 

अिलोकन, मूल्ाांकन, 

"यातायात सुरक्षा माियल" 

की भूवमका, उद्योगोां में 

रोजगार के अिसर 

04:00 

र्ांटे 

00:00 

र्ांटे 

00:00 र्ांटे 00:00 र्ांटे 04:00 

र्ांटे 



 

 

 
 

मॉडू्यल 2: यातायात 

सांकेत, यातायात की 

आिाजाही को सांभालना, 

मागय साफ़ करना, पैदल 

यात्री सुरक्षा, ड्र ाइिरोां के 

साथ सांिाद करना और 

काययस्थल के अांदर सुचारू 

यातायात आिाजाही, सुरक्षा 

प्रोटोकॉल 

32:00 

र्ांटे 

44:00 

र्ांटे 
10:00 र्ांटे 00:00 र्ांटे 86:00 

र्ांटे 

SSD/N0902 संस्करण 1.0: 

बतुनयादी सड़क सरुक्षा 

तनयम, स्वास्््य और सरु 

क्षा।  

36:00 

घंटे 

44:00 

घंटे 

10:00 घंटे 00:00 घंटे 90:00 

घंटे 

मॉडू्यल 3: प्रिेि और 

वनकास व ांदुओां पर यातायात 

प्र ांधन, पैदल यात्री, श्रवमक 

और आगांतुकोां का प्र ांधन; 

िाहनोां और मिीनरी की 

पावकिं ग, मागों को अिरोधोां 

से मुक्त रखना। 

36:00 

र्ांटे 

44:00 

र्ांटे 
10:00 र्ांटे 00:00 र्ांटे 90:00 

र्ांटे 

SSD/N0903 संस्करण 1.0:  

प्रवेि एवं शनकास तिा कायस 

स्िल पर यातायात प्रबंिन। 

36:00 

घंटे 

44:00 

घंटे 

10:00 घंटे 00:00 घंटे 90:00 

घंटे 

मॉडू्यल 4: सड़क सुरक्षा 

और दुर्यटनाओां और आपात 

स्स्थवतयोां पर प्रभािी 

प्रवतवक्रया; तत्काल प्राथवमक 

वचवकत्सा सहायता का 

प्रािधान; सड़क सुरक्षा 

वनयमोां को समझना और 

उनका कायायन्वयन करना, 

सुरवक्षत कायय िातािरण को 

 ढािा देना, अच्छी व्यस्क्तगत 

सुरक्षा, स्वास्थ्य और स्वच्छता 

 नाए रखना। 

36:00 

र्ांटे 

44:00 

र्ांटे 
10:00 र्ांटे 00:00 र्ांटे 90:00 

र्ांटे 



 

 

DGT/VSQ/N0101: रोज़गार 

कौिल 

12:00 

घंटे 

18:00 

घंटे 

00:00 घंटे 00:00 घंटे 30:00 

घंटे 

मॉडू्यल 5: रोजगार, 

वित्तीय व्यिहार, वड्वजटल 

साक्षरता और वनयोक्ता या 

ग्राहक के साथ सांचार के 

दायरे को समझें 

12:00 _ 

र्ांटे 

18:00 

र्ांटे 
00:00 र्ांटे 00:00 र्ांटे 30:00 

र्ांटे 

कुल अवशि  120:00 

घंटे 

150:00 

घंटे 
30:00 घंटे 00:00 घंटे 300:00 

घंटे 



 

 

मापांक 

शववरण 
 

मॉडू्यल 1: प्रशिक्षण कायसक्रम का पररचय, अवलोकन, मूल्ांकन, "यातायात सुरक्षा मािसल" 

की भूशमका, उद्योगो ंमें रोजगार के अवसर 

SSD/N0901 संस्करण 1.0 पर मैप शकया गया 

टशमसनल पररणाम: 

● यातायात सुरक्षा माियल की भूवमका, के्षत्रोां और उद्योगोां की भूवमका पर चचाय करें। 

● रोजगार के अिसर, कैररयर विकास और अांतरराष्ट्र ीय अिसर। 

● पाठ्यक्रम दृवष्ट्कोण, अिवध, प्रविक्षण और मूल्ाांकन प्रवक्रयाएँ। 

अवशि : 04:00 अवशि : 00:00 

थ्योरी -मुख्य शिक्षण पररणाम व्यावहाररक-मुख्य शिक्षण पररणाम 

 

● यातायात सुरक्षा माियल की भूवमका और 

वजमे्मदाररयाँ। 

● व्यिसाय में कररयर में प्रगवत। 

● रोजगार के वलए उद्योग और रोजगार के वलए 

अांतरायष्ट्र ीय अिसर। 

● प्रविक्षण दृवष्ट्कोण और काययप्रणाली. 

● मूल्ाांकन प्रवक्रया एिां प्रमाणीकरण. 

● रोजगार में AB/TP/LMIS द्वारा प्रदान की गई 

सहायता 

 

कक्षा सहायक: 



 

 

बै्लक/व्हाइट  ोड्य, कां पू्यटर, प्रोजेक्शन उपकरण, पािर प्वाइांट पे्रजेंटेिन और सॉफ्टिेयर, फैवसवलटेटर गाइड्, 

प्रवतभागी हैंड् ुक। 

उपकरण, उपकरण और अन्य आवश्यकताएँ 

िून्य 



 

 

मॉडू्यल 2: यातायात संकेत, यातायात की आवाजाही को संभालना, मागस साफ़ करना, 

पैदल यात्री सुरक्षा, डर ाइवरो ंके साि संवाद करना और कायसस्िल के अंदर सुचारू यातायात 

आवाजाही, सुरक्षा प्रोटोकॉल 

SSD/N0901, संस्करण 1.0 पर मैप वकया गया 

टशमसनल पररणाम: 

● कायसस्िल पर यातायात के सुचारू संचालन के शलए जानें 

● यातायात पररवतसन और मागस साफ़ करना 

● कायसबल या पैदल याशत्रयो ंकी सुरक्षा सुशनशित करना 

● डर ाइवरो ंऔर सुरक्षा प्रोटोकॉल के साि प्रभावी संचार 

● यातायात संचलन का ररकॉडस  रखरखाव एवं शनयंत्रण 
 

अवशि: 32 घंटे अवशि: 44 घंटे 

थ्योरी -मुख्य शिक्षण पररणाम व्यावहाररक-मुख्य शिक्षण पररणाम 

● यातायात सांचलन और सुरक्षा सांकेत 

● काययस्थल के अांदर यातायात के प्रकार, मागों और 
िाहनोां की आिाजाही की पहचान करना। 

● िी िाहन पावकिं ग के्षत्र और पैदल यात्री मागय और अांकन। 

● काययस्थल पर यातायात सांचालन का प्र ांधन और 
यातायात को विवनयवमत करना 

● भारी मिीनरी, के्रन और फोकय वलफ्ट जैसे सांयांत्रोां की 
आिाजाही, सुरक्षा और अन्य ऑन-साइट गवतविवधयाँ 

● वदन और रात के सांकेतोां के साथ पावकिं ग के्षत्र और पैदल 
यात्री मागय की पहचान करना और वचवित करना। 

● ड्र ाइिरोां के साथ सांचार को समझना और वनदेि देना 

● काययस्थल पर आने िाले या  ाहर जाने िाले िाहनोां के 
ररकॉड्य और लॉग ुक का रखरखाि वकया जाता है। 

● प्रतीक्षारत िाहनोां और आगांतुकोां के िाहनोां के वलए 
सुरवक्षत पावकिं ग को समझना। 

● आगांतुकोां के वलए सुरक्षा वनदेि और PPE वकट 

 

● िाहनोां, मिीनरी, िावमल कायय, आिाजाही और सुरक्षा 
सांकेतोां को पहचानें 

● काययस्थल, पावकिं ग के्षत्र, पैदल यात्री मागों के अांदर 
िाहनोां की आिाजाही, मागों और आिाजाही की योजना 
 नाएां  और वचवित करें । 

● भारी मिीनरी, के्रन और फोकय वलफ्ट जैसे सांयांत्रोां, सुरक्षा 
और अन्य ऑन-साइट गवतविवधयोां के वलए काययस्थल 
पर यातायात की आिाजाही को प्र ांवधत करने और 
यातायात को विवनयवमत करने की योजना  नाएां । 

● वदन और रात के सांकेतोां के साथ पावकिं ग के्षत्र और पैदल 
यात्री मागय की पहचान करें  और वचवित करें । 

● ड्र ाइिरोां के वलए ब्रीवफां ग तैयार करें  और सुरक्षा वनदेि 
तैयार करें  

● काययस्थल पर आने और जाने िाले िाहनोां के ररकॉड्य 
और लॉग ुक के महत्व को समझें। 

● प्रतीक्षारत िाहनोां और आगांतुकोां के िाहनोां के वलए 
पावकिं ग के्षत्र की योजना  नाएां । 

● PPE  वकट के  ारे में जानें, स्वयां और आगांतुकोां के 
वलए उपयोग करें । 



 

 

 

 

 

 

कक्षा सहायक: 

 

बै्लक/व्हाइट  ोड्य, कां पू्यटर, प्रोजेक्शन उपकरण, पािर प्वाइांट पे्रजेंटेिन और सॉफ्टिेयर, फैवसवलटेटर गाइड्, 

प्रवतभागी हैंड् ुक। 

उपकरण, उपकरण और अन्य आवश्यकताएँ 

 

टर ै वफक साइन  ोड्य , मावकिं ग टूल, मापने के उपकरण, हैमलेट, व्यस्क्तगत सुरक्षा उपकरण (PPE), 

ररफे्लस्िि जैकेट, विवभन्न प्रयोजनोां के टर ै वफक साइन  ोड्य, ब्रीथलाइजर, स्पीड् गन/रड्ार गन, रोड् 

फे्लयसय, टर ै वफक  ैररकेड््स, टू-िे रेवड्यो, स्टॉप/ धीमे पैड्ल, हाथ के सांकेत: (रुकना, मुड़ना या लेन 

 दलना), सीटी, टर ै वफक  ैटन या छड़ी और टर ै वफक कोन। 



 

 

मॉडू्यल 3: प्रवेि और शनकास शबंदुओ ंपर यातायात प्रबंिन, पैदल यात्री, श्रशमक और आगंतुको ं

का प्रबंिन; वाहनो ंऔर मिीनरी की पाशकिं ग, मागों को अवरोिो ंसे मुि रखना। 

SSD/N0902, संस्करण 1.0 पर मैप शकया गया 

टशमसनल पररणाम: 

● प्रवेि और शनकास पर यातायात एवं पैदल यात्री प्रबंिन। 

● कायस स्िल के अंदर यातायात प्रबंिन एवं पाशकिं ग 

● आगंतुको ंकी पाशकिं ग 

● यातायात मागस शचन्ांकन एवं प्रबंिन 

 

अवशि: 36 घंटे अवशि: 44 घंटे 

थ्योरी -मुख्य शिक्षण पररणाम व्यावहाररक-मुख्य शिक्षण पररणाम 

● आने िाले यातायात और  ाहर जाने िाले यातायात 

को विवनयवमत करना, प्रिेि और वनकास द्वारोां पर 

पैदल यात्री कमयचारी 

● आने-जाने िाले िाहनोां और पैदल चलने िालोां का 

ररकॉड्य रखना। 

● पावकिं ग के्षत्र का रखरखाि और िाहनोां की सुरवक्षत 

पावकिं ग। 

● काययस्थल के अांदर यातायात के वलए मागय और उसे 

अिरोध मुक्त रखने के साधन। 

● वचवित और पररभावषत मागों पर िाहनोां और पैदल 

यावत्रयोां की आिाजाही, उनके कायय और गांतव्य के 

अनुसार आने िाले यातायात का मागयदियन। 

● प्रते्यक प्रकार के यातायात के वलए सुरक्षा एिां सुरक्षा 

वनदेि और प्रिेि एिां वनकास पर उनके वलए 

सांचार। 

● यातायात सांकेतोां और वनदेिोां का मागयदियन करना। 

● प्रिेि और वनकास द्वारोां पर आने िाले यातायात और 

 ाहर जाने िाले यातायात, पैदल यात्री श्रवमकोां को 

विवनयवमत करने के वलए योजना तैयार करें  

● आने-जाने िाले िाहनोां की सूची का ररकाड्य रखा 

जाए। 

● आने-जाने िाले पैदल यावत्रयोां की सूची का ररकाड्य  

रखा जाए। 

● पावकिं ग के्षत्र, उसके रखरखाि व ांदु और िाहनोां की 

सुरवक्षत पावकिं ग के साधनोां की योजना  नाएां  और 

उन्हें वचवित करें। 

● काययस्थल के अांदर यातायात के वलए मागय और उसे 

अिरोध मुक्त रखने के साधन तैयार करें। 

● िाहनोां और पैदल मागों की आिाजाही की योजना 

 नाएां , उनके काम और गांतव्य के अनुसार आने 

िाले यातायात के वलए मागयदियन योजना  नाएां । 

● प्रते्यक प्रकार के यातायात के वलए सुरक्षा एिां सांरक्षा 

वनदेि तैयार करें। 



 

 

● वनदेिोां के अनुसार अांदर आने िाले और  ाहर जाने 

िाले प्रते्यक िाहन और पैदल यात्री का ररकॉड्य 

रखरखाि। 

● प्रिेि और वनकास पर ड्र ाइिरोां के वलए सांचार 

योजना तैयार करें। 

● मागय पर यातायात सांकेतोां और वनदेिोां का मागयदियन 

करने की योजना  नाएां । 

कक्षा सहायक: 

 

बै्लक/व्हाइट  ोड्य, कां पू्यटर, प्रोजेक्शन उपकरण, एमएस ऑवफस और वड्जाइन एिां ड्र ास्फ्टांग सॉफ्टिेयर, 

फैवसवलटेटर गाइड्, प्रवतभागी हैंड् ुक। 

उपकरण, उपकरण और अन्य आवश्यकताएँ 

टर ै वफक साइन  ोड्य , मावकिं ग टूल, मापने के उपकरण, हैमलेट, व्यस्क्तगत सुरक्षा उपकरण (PPE), ररफे्लस्िि 

जैकेट, विवभन्न प्रयोजनोां के टर ै वफक साइन  ोड्य, ब्रीथलाइजर, स्पीड् गन/रड्ार गन, रोड् फे्लयसय, टर ै वफक 

 ैररकेड््स, टू-िे रेवड्यो, स्टॉप/ धीमे पैड्ल, हाथ के सांकेत: (रुकना, मुड़ना या लेन  दलना), सीटी, टर ै वफक 

 ैटन या छड़ी और टर ै वफक कोन। 



 

 

मॉडू्यल 4: सड़क सुरक्षा और दुघसटनाओ ंऔर आपात क्तस्िशतयो ंपर प्रभावी प्रशतशक्रया; तत्काल 

प्रािशमक शचशकत्सा सहायता का प्राविान; सड़क सुरक्षा शनयमो ंको समझना और उनका 

कायासन्वयन करना, सुरशक्षत कायस वातावरण को बढावा देना, अच्छी व्यक्तिगत सुरक्षा, स्वास्थ्य 

और स्वच्छता बनाए रखना। 

SSD/N0903, संस्करण 1.0 पर मैप शकया गया 

टशमसनल पररणाम: 

● वकसी भी र्टना या दुर्यटना को कम करने के वलए सुरक्षा उपाय, व्यस्क्तगत सुरक्षा उपकरणोां का उपयोग और 

आपातकालीन अभ्यास। 

● काययस्थल खतरोां का आकलन करना और उन्हें कम करना 

● सुरक्षा उपायोां को लागू करना, और प्राथवमक वचवकत्सा सहायता प्रदान करना 

● पयायिरण पर प्रवतकूल प्रभाि को कम करने और पुन: उपयोग के वलए अपविष्ट् पदाथों का सुरवक्षत वनपटान। 

● स्वस्थ आदतें, स्वच्छ और स्वस्थ के्षत्र का रखरखाि और सहकवमययोां और अधीनस्थोां के  ीच स्वस्थ कामकाजी सां ांध। 

 

अवशि: 36 घंटे अवशि: 44 घंटे 

थ्योरी -मुख्य शिक्षण पररणाम व्यावहाररक-मुख्य शिक्षण पररणाम 

● यातायात, मिीनोां और पैदल यावत्रयोां की आिाजाही 

के सां ांध में जोस्खम और खतरे। 

● यातायात खतरोां को कम करने के तरीके और 

कदम। 

● कायय स्थल पर आपात स्स्थवत और आपातकालीन 

प्रोटोकॉल को समझना और पहचानना। 

●  ुवनयादी सड़क सुरक्षा आिश्यकताएँ और 

काययस्थल पर यातायात के वलए सुरक्षा वनदेि। 

● सुरवक्षत कायय िातािरण के वलए सुरक्षा प्रोटोकॉल 

और प्रवक्रयाओां को  ढािा देना। 

● अनवधकृत पहांच को रोकने के वलए साइट पर सुरक्षा 

उपाय। 

● काययस्थल पर सुरक्षा कमजोररयाँ और यातायात के 

उपाय। 

● साइट पर सुरक्षा सांकेत और विवनयमोां को समझना 

● यातायात, मिीनोां और पैदल यावत्रयोां की आिाजाही 

के सां ांध में जोस्खमोां और खतरोां की पहचान करें  । 

● यातायात खतरोां को कम करने के तरीके और 

उठाए जाने िाले कदम खोजें। 

● कायय स्थल पर आपात स्स्थवत और आपातकालीन 

प्रोटोकॉल की पहचान करें  और सूची द्ध करें। 

●  ुवनयादी सड़क सुरक्षा आिश्यकताओां को समझें 

और तैयार करें। 

● काययस्थल पर यातायात के वलए सुरक्षा वनदेि तैयार 

करें। 

● सुरवक्षत कायय िातािरण के वलए सुरक्षा प्रोटोकॉल 

और प्रवक्रयाओां को  ढािा देने के तरीके खोजें। 

● अनवधकृत पहांच को रोकने के वलए काययस्थल पर 

उठाए जाने िाले सुरक्षा उपायोां की सूची  नाएां । 

● सुरक्षा मुद्दोां और कमजोररयोां की सूची  नाएां । 



 

 

। 

● प्राथवमक वचवकत्सा व्यिस्था, तत्काल सहायता 

प्रदान करना और प्राथवमक वचवकत्सा को तैयार 

स्स्थवत में  नाए रखना। 

● आपातकालीन प्रोटोकॉल और आपातकालीन 

प्रवतवक्रया 

● आपात स्स्थवत के वलए प्रवक्रया, प्रोटोकॉल, 

पदानुक्रम और वनयांत्रण। 

● कायय स्थल पर स्वास्थ्य सां ांधी खतरोां के मुदे्द, उनकी 

पहचान। 

● काययस्थल में व्यस्क्तगत स्वास्थ्य, स्वच्छता और 

खुिहाली। 

● स्वच्छ एिां सुरवक्षत कायय िातािरण को समझना। 

● कचरे का सुरवक्षत वनपटान. 

● जागरूकता और ज्ञान  ढाने के वलए सहकवमययोां को 

सुरक्षा प्रविक्षण और विक्षा। 

● काययस्थल पर प्रवतभूवतयोां के विरुद्ध काययस्थल पर 

यातायात के उपायोां की योजना  नाएां  

● साइट पर सुरक्षा साइनेज और वनदेिोां को समझें 

और योजना  नाएां  । 

● प्राथवमक वचवकत्सा व्यिस्था और स्थान की योजना 

 नाएां । 

● प्राथवमक वचवकत्सा और तत्काल सहायता के वलए 

उपकरण और उपकरणोां की योजना  नाएां । 

● प्राथवमक वचवकत्सा को तैयार स्स्थवत में  नाए रखने 

के साधन खोजें। 

● आपातकालीन प्रोटोकॉल और आपातकालीन 

प्रवतवक्रया प्रणाली तैयार करें। 

● आपात स्स्थवत के वलए प्रोटोकॉल, पदानुक्रम और 

वनयांत्रण की योजना  नाएां  और तैयार करें। 

● कायय स्थल पर स्वास्थ्य सां ांधी खतरोां के मुद्दोां को 

पहचानें और सूची द्ध करें। 

● काययस्थल में व्यस्क्तगत स्वास्थ्य, स्वच्छता और 

कल्ाण तथा स्वच्छ और सुरवक्षत कायय िातािरण 

पर चचाय करें। 

● कचरे के सुरवक्षत वनपटान के वलए 7 तरीकोां की 

योजना  नाएां । 

● जागरूकता और ज्ञान  ढाने के वलए सहकवमययोां 

को सुरक्षा प्रविक्षण और विक्षा देना। 

कक्षा सहायक: 

 

बै्लक/व्हाइट  ोड्य, कां पू्यटर, प्रोजेक्शन उपकरण, एमएस ऑवफस और वड्जाइन एिां ड्र ास्फ्टांग सॉफ्टिेयर, 

फैवसवलटेटर गाइड्, प्रवतभागी हैंड् ुक। 

उपकरण, उपकरण और अन्य आवश्यकताएँ 

टर ै वफक साइन  ोड्य , मावकिं ग टूल, मापने के उपकरण, हैमलेट, व्यस्क्तगत सुरक्षा उपकरण (PPE), ररफे्लस्िि 

जैकेट, विवभन्न प्रयोजनोां के टर ै वफक साइन  ोड्य, ब्रीथलाइजर, स्पीड् गन/रड्ार गन, रोड् फे्लयसय, टर ै वफक 

 ैररकेड््स, टू-िे रेवड्यो, स्टॉप/ धीमे पैड्ल, हाथ के सांकेत: (रुकना, मुड़ना या लेन  दलना), सीटी, टर ै वफक  ैटन या 

छड़ी और टर ै वफक कोन। 

         



 

 

मॉडू्यल 5: रोजगार, शवत्तीय व्यवहार, शडशजटल साक्षरता और शनयोिा या ग्राहक के साि संचार 

के दायरे को समझें 

DGT/VSQ/N0101 पर मैप शकया गया 

 

टशमसनल पररणाम: 
 

● काययस्थल पर व्यस्क्त के गुणोां का िणयन करें  

● काययस्थल पर रोजगार योग्यता और उद्यवमता कौिल को लागू करने का प्रदियन करें  
 
 

 

अवशि: 12:00 अवशि: 18:00 

थ्योरी – मुख्य शिक्षण पररणाम  व्यावहाररक – मुख्य शिक्षण पररणाम 

नौकरी की आिश्यकताओां को पूरा करने में 

रोजगार योग्यता कौिल के महत्व को समझें 

सांिैधावनक मूल्ोां, नागररक अवधकारोां, 

कतयव्योां, व्यस्क्तगत मूल्ोां और नैवतकता और 

पयायिरण की दृवष्ट् से वटकाऊ प्रथाओां की 

पहचान करें 

21िी ां सदी के कौिल जैसे आत्म-

जागरूकता, व्यिहार कौिल, सकारात्मक 

दृवष्ट्कोण, आत्म-पे्ररणा, समस्या-समाधान, 

रचनात्मक सोच, समय प्र ांधन, सामावजक 

और साांसृ्कवतक जागरूकता, भािनात्मक 

जागरूकता, वनरांतर सीखने की मानवसकता 

आवद की व्याख्या करें। 

कुछ  ुवनयादी अांगे्रजी िाक्ाांिोां या िाक्ोां का 

उपयोग करके दूसरोां से  ात करें 

दूसरोां के साथ सांिाद करते समय अचे्छ 

विष्ट्ाचार का पालन करें 

एक टीम में दूसरोां के साथ काम करें 

सभी वलांगोां और वदव्याांगजनोां के साथ उवचत 

ढांग से सांिाद और व्यिहार करें 

यौन उत्पीड़न से सां ांवधत वकसी भी मुदे्द की 

ररपोटय करें वित्तीय और कानूनी साक्षरता 

नौकरी की आिश्यकताओां को पूरा करने में 

रोजगार योग्यता कौिल के महत्व को समझें 

सांिैधावनक मूल्ोां, नागररक अवधकारोां, 

कतयव्योां, व्यस्क्तगत मूल्ोां और नैवतकता और 

पयायिरण की दृवष्ट् से वटकाऊ प्रथाओां की 

पहचान करें 

21िी ां सदी के कौिल जैसे आत्म-

जागरूकता, व्यिहार कौिल, सकारात्मक 

दृवष्ट्कोण, आत्म-पे्ररणा, समस्या-समाधान, 

रचनात्मक सोच, समय प्र ांधन, सामावजक 

और साांसृ्कवतक जागरूकता, भािनात्मक 

जागरूकता, वनरांतर सीखने की मानवसकता 

आवद की व्याख्या करें। 

कुछ  ुवनयादी अांगे्रजी िाक्ाांिोां या िाक्ोां का 

उपयोग करके दूसरोां से  ात करें 

दूसरोां के साथ सांिाद करते समय अचे्छ 

विष्ट्ाचार का पालन करें 

एक टीम में दूसरोां के साथ काम करें 

सभी वलांगोां और वदव्याांगजनोां के साथ उवचत 

ढांग से सांिाद और व्यिहार करें 

यौन उत्पीड़न से सां ांवधत वकसी भी मुद्दे की 

ररपोटय करें वित्तीय और कानूनी साक्षरता 



 

 

विवभन्न वित्तीय उत्पादोां और सेिाओां का 

सुरवक्षत और सांरवक्षत तरीके से उपयोग करें 

आय, व्यय,  चत आवद की गणना करें। 

कानूनी अवधकारोां और कानूनोां के अनुसार 

वकसी भी िोषण के वलए सां ांवधत अवधकाररयोां 

से सांपकय  करें। आिश्यक वड्वजटल कौिल 

वड्वजटल उपकरणोां को सांचावलत करें और 

इसकी सुविधाओां और अनुप्रयोगोां का सुरवक्षत 

और सांरवक्षत तरीके से उपयोग करें 

इांटरनेट और सोिल मीवड्या पे्लटफॉमय का 

सुरवक्षत और सांरवक्षत तरीके से उपयोग करें 

उद्यवमता 

सांभावित व्यिसाय के अिसरोां की पहचान करें 

और उनका आकलन करें 

धन की व्यिस्था करने के स्रोतोां और सां ांवधत 

वित्तीय और कानूनी चुनौवतयोां की पहचान करें 

विवभन्न प्रकार के ग्राहकोां की पहचान करें 

PC17. ग्राहकोां की ज़रूरतोां को पहचानें और 

उन्हें उवचत रूप से सां ोवधत करें 

उवचत स्वच्छता और सौांदयय मानकोां का पालन 

करें 

प्रविकु्षता एिां नौकररयोां के वलए तैयार होना 

एक  ुवनयादी  ायोड्ाटा  नाएां 

उपयुक्त नौकररयाँ खोजें और आिेदन करें 

आिश्यकता के अनुसार विकु्षता अिसरोां को 

पहचानें और पांजीकृत करें 

विवभन्न वित्तीय उत्पादोां और सेिाओां का 

सुरवक्षत और सांरवक्षत तरीके से उपयोग करें 

आय, व्यय,  चत आवद की गणना करें। 

कानूनी अवधकारोां और कानूनोां के अनुसार 

वकसी भी िोषण के वलए सां ांवधत अवधकाररयोां 

से सांपकय  करें। आिश्यक वड्वजटल कौिल 

वड्वजटल उपकरणोां को सांचावलत करें और 

इसकी सुविधाओां और अनुप्रयोगोां का सुरवक्षत 

और सांरवक्षत तरीके से उपयोग करें 

इांटरनेट और सोिल मीवड्या पे्लटफॉमय का 

सुरवक्षत और सांरवक्षत तरीके से उपयोग करें 

उद्यवमता 

सांभावित व्यिसाय के अिसरोां की पहचान करें 

और उनका आकलन करें 

धन की व्यिस्था करने के स्रोतोां और सां ांवधत 

वित्तीय और कानूनी चुनौवतयोां की पहचान करें 

विवभन्न प्रकार के ग्राहकोां की पहचान करें 

PC17. ग्राहकोां की ज़रूरतोां को पहचानें और 

उन्हें उवचत रूप से सां ोवधत करें 

उवचत स्वच्छता और सौांदयय मानकोां का पालन 

करें 

प्रविकु्षता एिां नौकररयोां के वलए तैयार होना 

एक  ुवनयादी  ायोड्ाटा  नाएां 

उपयुक्त नौकररयाँ खोजें और आिेदन करें 

आिश्यकता के अनुसार विकु्षता अिसरोां को 

पहचानें और पांजीकृत करें 

कक्षा सहायक: 

• बै्लक/व्हाइट  ोड्य, कां पू्यटर, प्रोजेक्शन उपकरण, पािर प्वाइांट पे्रजेंटेिन और सॉफ्टिेयर, फैवसवलटेटर 

गाइड्, प्रवतभागी हैंड् ुक। 

 

उपकरण, उपकरण और अन्य आवश्यकताएँ 

● लैपटॉप/कंपू्यटर, इंटरनेट, मोबाइल 

 
 

 



 

 

नौकरी प्रशिक्षण योजना पर: यातायात सुरक्षा मािसल 
 

 
SSD/N0901 संस्करण 1.0 - कायसस्िल पर यातायात संचालन एवं शनयंत्रण : 10 घंटे 

मुख्य शिक्षण पररणाम  

● कायसस्िल पर यातायात संचलन की योजना बनाएं 

● यातायात पररवतसन और मागस साफ़ करने की योजना बनाएं 

● डर ाइवरो ंऔर सुरक्षा प्रोटोकॉल के बारे में जानकारी देना 

● कायसस्िल पर आवागमन का अध्ययन ररकाडस संिाररत शकया जा रहा है 

SSD/N0902 संस्करण 1.0- कायस स्िल पर प्रवेि और शनकास पर यातायात प्रबंिन: 10 घंटे 

मुख्य शिक्षण पररणाम  

● प्रवेि और शनकास पर यातायात और पैदल यात्री प्रबंिन का प्रबंिन करें। 

● कायसस्िल के अंदर पाशकिं ग में टर ैशफक का प्रबंिन करें  । 

● यातायात मागस अंकन और प्रबंिन को समझें और समझाएं  

SSD/N0 903 संस्करण 1.0 - बुशनयादी सड़क सुरक्षा शनयम, स्वास्थ्य और सुरक्षा: 10 घंटे 

मुख्य शिक्षण पररणाम  

● वकसी भी र्टना या दुर्यटना को कम करने के वलए सुरक्षा उपाय करें  और आपातकालीन अभ्यास करें। 

● व्यस्क्तगत सुरक्षा उपकरणोां का उपयोग करें . 

● काययस्थल पर खतरोां की सूची  नाएां , प्राथवमक वचवकत्सा सहायता की योजना  नाएां  

● अपविष्ट् पदाथों के सुरवक्षत वनपटान की योजना  नाएां । 

● सुरवक्षत और अच्छा स्वास्थ्य  नाए रखने के वलए व्यस्क्तत्व सुरक्षा, स्वच्छता और आदतोां की योजना  नाएां । 

● सुरक्षा प्रविक्षण ले. 
 

OJT की कुल अवशि - 30 घंटे (1 सप्ताह) 



 

 

 
 

प्रशिक्षक आवश्यकताएँ 

अनुलग्नक

 

प्रशिक्षक 

पूवासवश्यकताएँ 
नू्यनतम िैक्षशणक 

योग्यता 
 

शविेषज्ञता 
 

प्रासंशगक उद्योग अनुभव प्रशिक्षण 

अनुभव 

शटप्प

णी 
साल शविेषज्ञता साल शविेषज्ञता  

ITI/12 िी ां पास कोई भी ड्ोमेन 5 सुरक्षा ड्ोमेन 0 -  

वकसी भी विषय में 

स्नातक/इांजीवनयररांग 

में वड्प्लोमा 

वसविल, मैकेवनकल, 

विवनमायण, खनन, उत्पादन, 

औद्योवगक, रसायन, सुरक्षा, 

पेटर ोवलयम इांजीवनयररांग, 

गवणत, भौवतकी वड्ग्री और 

अन्य 

2 सुरक्षा ड्ोमेन 0 -  

M. Tech/ 
B. Tech 

 
 

 

वसविल, मैकेवनकल, 

विवनमायण, खनन, उत्पादन, 

औद्योवगक, रसायन, सुरक्षा, 

पेटर ोवलयम इांजीवनयररांग और 

अन्य। 
 

1 सुरक्षा ड्ोमेन 0 -  

 
 
 
 
 
 
 

 

प्रशिक्षक प्रमाणन 

डोमेन प्रमाणन पे्लटफ़ॉमस प्रमाणन 



 

 

नौकरी भूवमका "SSD/Q0901 v1.0: टर ै वफक सेफ्टी 

माियल" के वलए प्रविक्षक के रूप में प्रमावणत या SSDF 

द्वारा कैररयर की प्रगवत के अनुसार उच्च योग्यता। 

नू्यनतम स्वीकृत स्कोर 80% है। 

अनुिांसा की जाती है वक मूल्ाांकनकताय को कायय भूवमका 

के वलए प्रमावणत वकया जाए: "प्रविक्षक (VET और 

कौिल)," योग्यता पैक में मैप वकया गया: "MEP/Q2601 

V2.0"। नू्यनतम स्वीकृत स्कोर 80% है। 



 

 

 

मूल्ांकनकतास आवश्यकताएँ 

मूल्ांकनकतास 

पूवासपेक्षाएँ 
नू्यनतम 

िैक्षशणक 

योग्यता 
 

शविेषज्ञता 
 

प्रासंशगक उद्योग 

अनुभव 

प्रशिक्षण/मूल्ांकन 

अनुभव 

शटप्पणी 

साल शविेषज्ञता साल शविेषज्ञता  

ITI/12 िी ां पास कोई भी ड्ोमेन 5 सुरक्षा 

ड्ोमेन 

0 -  

वकसी भी 

विषय में 

स्नातक/

इांजीवनय

ररांग में 

वड्प्लोमा 

वसविल, मैकेवनकल, 

विवनमायण, खनन, उत्पादन, 

औद्योवगक, रसायन, सुरक्षा, 

पेटर ोवलयम इांजीवनयररांग, 

गवणत, भौवतकी वड्ग्री और 

अन्य 

2 सुरक्षा 

ड्ोमेन 

0 -  

M. 
Tech
/ B. 
Tech 

वसविल, मैकेवनकल, 

विवनमायण, खनन, उत्पादन, 

औद्योवगक, रसायन, 

सुरक्षा, पेटर ोवलयम 

इांजीवनयररांग और अन्य। 
 

1 सुरक्षा 

ड्ोमेन 

0 -  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

मूल्ांकनकतास 

प्रमाणीकरण 

डोमेन प्रमाणन पे्लटफ़ॉमस प्रमाणन 



 

 

QP के वलए मूल्ाांकनकताय के रूप में प्रमावणत: 

"SSD/Q0901 v1.0: "टर ै वफ़क सेफ्टी माियल" या कैररयर 

की प्रगवत के अनुसार उच्च योग्यता। नू्यनतम स्वीकृत 

स्कोर 80% है। 

अनुिांसा की जाती है वक मूल्ाांकनकताय को कायय 

भूवमका के वलए प्रमावणत वकया जाए: "वनधायरक (VET 

और कौिल)", योग्यता पैक में मैप वकया गया: 

"MEP/Q2701 V2.0”। नू्यनतम स्वीकृत स्कोर 80% है। 



 

 

मूल्ांकन रणनीशत 

 
मूल्ाांकन NCVET की सूची द्ध मूल्ाांकन एजेंवसयोां के साथ प्रमावणत मूल्ाांकनकतायओां के माध्यम से तीसरे पक्ष के 

मूल्ाांकन की अिधारणा पर आधाररत होगा। प्रते्यक मूल्ाांकनकताय का प्रमाणीकरण SSDF द्वारा मूल्ाांकनकताय के 

काययक्रम के प्रविक्षण के माध्यम से चयन, प्रविक्षण, मूल्ाांकन और प्रमाणन की प्रवक्रया के माध्यम से वकया जाएगा। 

 

मूल्ाांकन में रचनात्मक और योगात्मक दोनोां िावमल होांगे। प्रविक्षण की प्रगवत के दौरान प्रगवतिील मूल्ाांकन प्रविक्षक 

के माध्यम से वकया जाएगा। मूल्ाांकनकतायओां द्वारा मूल्ाांकन एजेंवसयोां के माध्यम से योगात्मक मूल्ाांकन वकया जाएगा। 

 

मूल्ाांकन प्रवक्रया यह पता लगाएगी वक उम्मीदिार या पेिेिर अपेवक्षत प्रदियन मानदांड्ोां के अनुसार कायय करने में सक्षम 

है या नही ां। मूल्ाांकन योजना में वनम्नवलस्खत जानकारी िावमल है: 

 

a) मूल्ाांकन तत्व - प्रते्यक NOS के प्रदियन मानदांड्ोां के आधार पर योग्यताएँ। 

b) मूल्ाांकन के तरीके - वलस्खत परीक्षा (ऑनलाइन/ऑफ़लाइन), मौस्खक परीक्षा और व्यािहाररक/के्षत्रीय 

अभ्यास। 

c) मूल्ाांकन का समय - मूल्ाांकन उम्मीदिारोां का रचनात्मक और योगात्मक (पोस्ट ओररएां टेिन/प्रविक्षण) दोनोां 

तरह से वकया जाएगा। 

d) स्थान यानी, मूल्ाांकन का सांदभय - मूल्ाांकन वसद्धाांत, मौस्खक परीक्षा और व्यािहाररक/के्षत्रीय अभ्यास के 

माध्यम से, वसमुलेटर पर आयोवजत वकया जाएगा और ऑनलाइन या ऑफलाइन दोनोां तरीकोां से होगा। 

e) वनणयय लेने के मानदांड्- यह योग्यता पैक के अनुसार मूल्ाांकन मानदांड् और वदिावनदेिोां पर आधाररत होगा। 

f) प्रश्न - वलस्खत प्रश्न, मौस्खक और व्यािहाररक प्रश्न प्रदियन मानदांड् के सभी पहलुओां को किर करने के वलए 

वनधायररत वकए जाएां गे और विषय िसु्त के वििेषज्ञोां से मान्य कराए गए होांगे। 

g) उत्तीणय मानदांड् और गे्रवड्ांग - उत्तीणय मानदांड् और गे्रवड्ांग प्रते्यक NOS के वलए वदए गए उत्तीणय मानदांड् और 

मूल्ाांकन के वलए वदिावनदेिोां के अनुसार होांगे। 

 

िब्दकोष 
अवशि शववरण 

घोषणात्मक 

जानकारी 

र्ोषणात्मक ज्ञान उन तथ्ोां, अिधारणाओां और वसद्धाांतोां को सांदवभयत करता है वजनकी 

आिश्यकता होती है 

समस्या को पूरा करने या हल करने के वलए जाना और/या समझा जाए । 



 

 

मुख्य शिक्षण 

पररणाम 

मुख्य विक्षण पररणाम यह कथन है वक एक विक्षाथी को अांवतम पररणाम प्राप्त करने 

के वलए क्ा जानने, समझने और करने में सक्षम होने की आिश्यकता है। प्रमुख 

विक्षण पररणामोां का एक सेट प्रविक्षण पररणाम तैयार करेगा। प्रविक्षण 

पररणाम ज्ञान, समझ (वसद्धाांत) और कौिल (व्यािहाररक अनुप्रयोग) के सांदभय में 

वनवदयष्ट् है। 

OJT (M) ऑन-द-जॉ  प्रविक्षण (अवनिायय); प्रविकु्षओां को साइट पर वनवदयष्ट् र्ांटोां का प्रविक्षण 

पूरा करना अवनिायय है 

OJT (R) ऑन-द-जॉ  प्रविक्षण (अनुिांवसत); प्रविकु्षओां को साइट पर प्रविक्षण के वनवदयष्ट् र्ांटोां 

की वसफाररि की जाती है 

प्रशक्रयात्मक ज्ञान प्रवक्रयात्मक ज्ञान यह  ताता है वक कुछ कैसे करना है, या वकसी कायय को कैसे करना 

है। यह काम करने की क्षमता है, या आिेदन करके एक ठोस कायय आउटपुट उत्पन्न 

करने की क्षमता है 

सांज्ञानात्मक, भािात्मक, या मनोदैवहक मोटर कौिल। 

प्रशिक्षण पररणाम प्रविक्षण पररणाम इस  ात का वििरण है वक प्रविक्षण पूरा होने पर विक्षाथी क्ा 

जानेगा, समझेगा और क्ा करने में सक्षम होगा। 

टशमसनल पररणाम टवमयनल पररणाम एक वििरण है वक एक मॉडू्यल के पूरा होने पर एक विक्षाथी क्ा 

जानेगा, समझेगा और क्ा करने में सक्षम होगा। टवमयनल पररणामोां का एक सेट 

प्रविक्षण पररणाम प्राप्त करने में मदद करता है। 



 

 

आशदवशणसक और संशक्षप्त िब्द 
 

अवशि शववरण 

QP योग्यता पैक 

NSQF राष्ट्र ीय कौिल योग्यता ढाांचा 

NSQC राष्ट्र ीय कौिल योग्यता सवमवत 

NOS राष्ट्र ीय व्यािसावयक मानक 

AB अिावड्िंग   ॉड्ी 

AA मूल्ाांकन एजेंसी 

T.P. प्रविक्षण साथी 
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