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SSD/Q0301: बेसिक रिगि 

िंक्षिप्त नौकिी विििण 

बेसिक रिगि रिगगगं कायस किने, मशीनिी को िंिेखित किने औि लंगि डालने, िही रिगगगं तकनीक का 
उपयोग किने, भाि जोड़ने, भािी उपकिणों की आिाजाही को यनयंबित किने औि यह िुयनक्चचत किने के सलए 
क्जम्मेदाि होता है कक रिगगगं उपयोग के सलए िुिक्षित है। 

व्यक्ततगत गुण   

उिे शािीरिक औि मानसिक रूप िे स्िस्ि होना चादहए औि िुििा औि स्िास््य आिचयकताओं के अनुिाि 
आिचयक अनुपालन िुयनक्चचत किने में ििम होना चादहए। उिे यनमासण श्रसमकों की िुििा औि स्िास््य 
िंबंधी मुद्दों पि प्रबंधन को िही औि िमय पि िलाह देने में भी ििम होना चादहए। 

लागू िाष्ट्रीय व्याििाययक मानकों की िूची 

1. SSD/N0301 िंस्किण  1.0: बेसिक रिगगगं का परिचय 

2. SSD/N0302 िंस्किण  1.0: िुििा मानक औि वियनयम 
3. SSD/N0303 िंस्किण  1.0: रिगगगं यनिीिण 
4. SSD/N0304 िंस्किण  1.0: रिगगगं उपकिण औि क्स्लंग 
5. SSD/N0305 िंस्किण  1.0: सलक््टंग डडिाइि औि बबलो-द-हुक सल्टिस 

6. SSD/N0 306 िंस्किण 1.0: मैनुअल होइस्ट औि लोड हैंडसलगं 
7. SSD/N0307 िंस्किण  1.0: रिगगगं तकनीक औि लोड क्स्ििता 
8. SSD/N0308 िंस्किण  1.0: आपातकालीन क्स्ियतयों के सलए आकक्स्मक िणनीयतयााँ। 
9. DGT/VSQ/N0101: िोजगाि योग्यता कौशल 
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योग्यता 

SSD/Q0301: बेसिक रिगि 

योग्यता मापदंड 

द्िािा विकसित : िे्टी क्स्कल डेिलपमेंट फाउंडेशन 

िेिों द्िािा उपयोग ककया गया : हाइड्रोकार्बन, लोहा एवं इस्पात, खनन, ववद्युत, ऑटोमोटटव, ननमाबण, रसायन 

एवं पेट्रोकेममकल्स, तथा अन्य। 

पेशा : सलक््टंग औि रिगगगं इंजीयनयरिगं औि प्रबंधन 

देश : भाित 

एनएितयूएफ स्ति : 3 

एनिीओ/आईएििीओ/आईएिआईिी 
कोड के अनुरूप 

: एनिीओ-2015/7215.0100 

नौकिी में प्रिेश की न्यूनतम आय ु : 18 िषस 

न्यूनतम शैक्षिक योग्यता : 

शैिखणक योग्यता िषों का अनुभि 

10 िीं किा उत्तीणस या िमकि शून्य 

9 िीं किा पाि 1.5 

8 िीं किा पाि 3 

एनएितयूएफ लेिल 2 की वपछली प्रािंगगक 

योग्यता 
1.5 

पूिस-आिचयक लाइिेंि : शून्य 

प्रसशिण अिगध : 360 घंटे (45 ददन) 

अंयतम िमीिा यतगि : 22-10-2024 

एनएितयूिी अनुमोदन यतगि : 22-10-2024 
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अगली िमीिा यतगि : 22-10-2027 

िंस्किण : 1.0 

NQR पि िंदभस कोड : QC-03-CO-03364-2024-V1-SSDF  

एनतयूआि िंस्किण : 1.0 

 

िाष्ट्रीय व्याििाययक मानक 

SSD/N0301 िंस्किण 1.0 : बेसिक रिगगगं का परिचय 

अिलोकन 

एनओएि में पेशेिि के सलए आिचयक ज्ञान औि कौशल को शासमल ककया गया है, क्जििे िे शब्दों औि 
परिभाषाओं, रिगगगं, िामग्री औि हाडसिेयि, क्स्लंग, कायस भाि िीमा औि क्स्लंग के प्रकाि औि उनके लाभों में 
प्रयुतत अिधािणाओ ंिे परिगचत हो िकें । 

दायिा 

इिका दायिा यनम्नसलखित है: 

1. रिगगगं अनुप्रयोगों औि यनिीिणों में प्रयुतत शब्दों एिं परिभाषाओं तिा बुयनयादी रिगगगं 
सिद्धांत के पीछे के सिद्धांतों ि ेपरिगचत होना। 

2. रिगगगं हाडसिेयि के विसभन्न टुकड़े औि रिगगगं उपकिण, क्स्लंग प्रकाि औि उगचत उपयोग की 
क्स्ियतयों के विसभन्न टुकड़ों के सलए अनुप्रयोग। 

3. विसशष्ट्ट उपयोग मामलों में रिगगगं हाडसिेयि के विसभन्न टुकड़ों के लाभ। 
4. कायस भाि िीमा (डब्लयूएलएल)। भाि भाि गणना, विसभन्न प्रकाि के क्स्लंगों के सलए गुरुत्िाकषसण 

का कें द्र। 
5. हेिाफेिी गयतविगधयों को यनयंबित किने िाले िुििा मानक औि वियनयम। 

तत्ि औि प्रदशसन मानदंड (पीिी) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि यनम्नसलखित कायस किने में ििम होंगे: 

पीिी-1: रिगगगं में प्रमुि शब्दािली औि बुयनयादी अिधािणाओं को परिभावषत किें (जैि,े दहच, क्स्लंग, लोड)। 
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पीिी-2: भाि वितिण, भाि कोण औि गुरुत्िाकषसण कें द्र िदहत रिगगगं के मूलभूत सिद्धांतों की व्याख्या किें। 

पीिी-3: बसेिक रिगि की भूसमका औि क्जम्मेदारियों का िणसन किें। 

पीिी-4: विसभन्न प्रकाि के रिगगगं उपकिणों औि उनके अनुप्रयोगों की पहचान किें। 

पीिी-5: बुयनयादी िूिों औि अनुमानों का उपयोग किके भाि के भाि औि गुरुत्िाकषसण के कें द्र की गणना किें। 

पीिी-6: विसभन्न प्रकाि के भाि उठाने िाले उपकिणों की पहचान किना तिा विसभन्न प्रकाि के भाि के सलए 
उनका उगचत उपयोग किना। 

पीिी-7: भाि कोणों का भाि उठाने औि रिगगगं िुििा पि प्रभाि बताएं। 

पीिी-8: विसभन्न प्रकाि के क्स्लंग (ताि िस्िी, चेन, सििंेदटक) औि उनके गुणों की पहचान किें। 

पीिी-9: यनददसष्ट्ट उठाने के कायों के सलए उपयुतत क्स्लंग औि रिगगगं हाडसिेयि का चयन किें। 

पीिी-10: भाि को िुिक्षित किने के सलए बुयनयादी दहच विन्याि के िही उपयोग का प्रदशसन किें। 

पीिी-11: बुयनयादी रिगगगं कायों पि लागू िुििा मानकों औि वियनयमों की रूपिेिा तैयाि किें। 

पीिी-12: रिगगगं कायों में िंभावित ितिों की पहचान किना तिा उन्हें कम किने के सलए उगचत उपाय किना। 

पीिी-13: रिगगगं कायों के दौिान िुििा प्रोटोकॉल लागू किें, क्जिमें व्यक्ततगत िुििा उपकिण (पी.पी.ई.) का 
उपयोग भी शासमल है। 

ज्ञान औि िमझ (केयू) 

केय ू1: क्स्लंग, दहच औि हाडसिेयि के प्रकािों िदहत रिगगगं शब्दािली औि परिभाषाओं का ज्ञान। 
केय ू2: भाि वितिण, गुरुत्िाकषसण कें द्र औि भाि कोणों के प्रभाि के सिद्धांतों की िमझ। 
केय ू3: विसभन्न प्रकाि के रिगगगं उपकिणों, उनके गुणों औि िीमाओं के बािे में जागरूकता। 
केय ू4: रिगगगं उपकिण के सलए बुयनयादी यनिीिण प्रकियाओं का ज्ञान। 
केय ू5: रिगगगं उद्योग में िुििा मानकों, वियनयमों औि ििोत्तम प्रिाओ ंको िमझना। 
केय ू6: रिगगगं परिचालन में िंभावित ितिों औि जोखिमों को यनयंबित किने या िमाप्त किने के 

तिीकों िे परिगचत होना। 

िामान्य कौशल (जीएि) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि को बेहति प्रदशसन के सलए यनम्नसलखित बातें जाननी चादहए: 

जीएि-1: िंचाि की भाषा में पढ़ना औि सलिना। 
जीएि-2: स्िानीय भाषा में प्रभािी मौखिक िंचाि। 
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जीएि-3: बुयनयादी गखणत औि गणना। 
जीएि-4: यनदेशों को िमझना एिं उनका पालन किना। 
जीएि-5: िुििा की िमझ औि िुििा िंबंधी प्रोटोकॉल का पालन। 
जीएि 6: िहकसमसयों औि कमसचारियों के िाि व्याििाययक व्यिहाि का िंचालन। 
जीएि-7: व्यक्ततगत िुििात्मक उपकिणों का उपयोग। 
जीएि-8: कायस स्िल यनयम एिं िुििा, अक्ग्न िुििा प्रोटोकॉल, आपातकालीन क्स्ियतयों में प्रािसमक 

गचककत्िा एिं प्रकिया। 
जीएि-9: हाउिकीवपगं औि अपसशष्ट्ट पदािों का यनपटान। 
जीएि-10: औजािों, उपकिणों औि िामग्री की उपलब्धता औि इिकी ििुिा के सलए िंगठनात्मक 

पदानुिम का ज्ञान। 

मूलयांकन मानदंड : SSD/N0301 िंस्किण 1.0 

प्रदर्शन कसौटी 
ससद्धांत 
अांक 

व्यधवहधरिक 
अांक 

प्रोजेक्ट 
मधक्सश 

चििधयु 
अांक 

कुल मधकश  

पीिी-1 रिगगगं में प्रमुि शब्दािसलयों औि बुयनयादी 
अिधािणाओं को परिभावषत किें (जैि,े दहच, क्स्लंग, 

लोड)। 

3 5 - - 8 

पीिी-2 भाि वितिण, भाि कोण औि गुरुत्िाकषसण 

कें द्र िदहत रिगगगं के मूलभतू सिद्धांतों की व्याख्या 
किें। 

3 5 - - 8 

पी.िी-3 बेसिक रिगि की भसूमका औि क्जम्मेदारियों 
का िणसन किें। 

3 5 - - 8 

पी.िी-4 विसभन्न प्रकाि के रिगगगं उपकिणों औि 

उनके अनुप्रयोगों की पहचान किें। 

3 5 - - 8 
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पीिी-5 बुयनयादी िूिों औि अनुमानों का उपयोग 

किके भाि के भाि औि गुरुत्िाकषसण के कें द्र की 

गणना किें। 

3 5 - - 8 

पी.िी-6 विसभन्न प्रकाि के भाि उठाने िाले उपकिणों 
की पहचान किना तिा विसभन्न प्रकाि के भाि के 

सलए उनका उगचत उपयोग किना। 

3 5 - - 8 

पी.िी-7 भाि कोणों का भाि उठाने औि रिगगगं ििुिा 
पि प्रभाि बताए।ं 

3 5 - - 8 

पी.िी-8 विसभन्न प्रकाि के क्स्लंग (ताि िस्िी, चेन, 

सििेंदटक) औि उनके गुणों की पहचान किें। 

3 5 - - 8 

पीिी-9 यनददसष्ट्ट उठाने के कायों के सलए उपयुतत 

क्स्लंग औि रिगगगं हाडसियेि का चयन किें। 

3 5 - - 8 

पीिी-10 भाि को िुिक्षित किने के सलए बुयनयादी 
दहच विन्याि के िही उपयोग का प्रदशसन किें। 

3 5 - - 8 

पी.िी-11 बुयनयादी रिगगगं कायों पि लागू िुििा 
मानकों औि वियनयमों की रूपिेिा तैयाि किें। 

3 4 - - 7 

पीिी-12 रिगगगं कायों में िभंावित ितिों की पहचान 

किना तिा उन्हें कम किने के सलए उगचत उपाय 

किना। 

3 3 - - 6 
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पी.िी-13 रिगगगं कायों के दौिान िुििा प्रोटोकॉल 

लागू किें, क्जिमें व्यक्ततगत िुििा उपकिण 

(पी.पी.ई.) का उपयोग भी शासमल है। 

4 3     7 

एनओएस कुल अांक 40 60 - - 100 

िाष्ट्रीय व्याििाययक मानक (एनओएि) पैिामीटि 

एनओएि कोड : SSD/N0301 िंस्किण 1.0 

एनओएि नाम : 
बेसिक रिगगगं का परिचय 

प्रसशिण घंटे : 30 घंटे 

िेिों द्िािा उपयोग ककया गया : यनमासण, बुयनयादी ढांचा, रियल एस्टेट, लोहा औि इस्पात, िनन, 
ििद, हाइड्रोकाबसन औि अन्य 

उप-िेि : - 

पेशा : सलक््टंग औि रिगगगं इंजीयनयरिगं औि प्रबंधन 

एनएितयूएफ स्ति : 3 

िेडडट : 1 

िंस्किण : 1.0 

अंयतम िमीिा यतगि : 22-10-2024 
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एनएितयूिी अनुमोदन यतगि : 22-10-2024 

अगली िमीिा यतगि : 22-10-2027 

SSD/N0302 िंस्किण 1.0 : िुििा मानक औि वियनयम 

अिलोकन 

एनओएि में िुििा आिचयकताओं औि वियनयमों को िमझने के सलए पेशेिि द्िािा आिचयक ज्ञान औि 
कौशल का िणसन ककया गया है जो रिगगगं औि सलक््टंग िंचालन को यनयंबित किते हैं। इिका उद्देचय यह 
िुयनक्चचत किना है कक बेसिक रिगिस कानूनी औि िुििा मानकों के अनुपालन में रिगगगं कायों को किने के 
सलए आिचयक ज्ञान औि कौशल िे लैि हैं। यह इकाई विसभन्न िुििा वियनयमों, ितिे की पहचान, जोखिम 
प्रबंधन औि रिगगगं औि सलक््टंग गयतविगधयों के सलए विसशष्ट्ट अनुपालन प्रकियाओं को किि किती है। 

दायिा 

इिका दायिा यनम्नसलखित है: 

1. बुयनयादी रिगिस द्िािा की जाने िाली रिगगगं गयतविगधयााँ, िुििा मानकों औि यनयामक ददशायनदेशों 
के पालन पि कें दद्रत होती हैं। 

2. उद्योग-विसशष्ट्ट िुििा प्रोटोकॉल को िमझना, ितिे की िोकिाम की िणनीयतयों को लागू किना औि 
िुिक्षित कायस िाताििण बनाए ििना। 

3. व्यक्ततगत िुििा उपकिण (पीपीई) का उपयोग औि व्याििाययक स्िास््य एिं िुििा (ओएचएि) 
वियनयमों का अनुपालन िुयनक्चचत किना। 

तत्ि औि प्रदशसन मानदंड (पीिी) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि यनम्नसलखित कायस किने में ििम होंगे: 
पीिी-1: ओएिएचए, एएनएिआई औि अन्य प्रािंगगक मानकों िदहत रिगगगं िंचालन पि लाग ूप्रमुि 

िुििा मानकों औि वियनयमों की पहचान औि िणसन किें। 
पी.िी-2: कायसस्िल िुििा के सलए कानूनी आिचयकताओं औि िुििा अनुपालन बनाए ििने में बेसिक 

रिगि की क्जम्मेदारियों की व्याख्या किें। 
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पी.िी-3: रिगगगं गयतविगधयों िे िंबंगधत कंपनी की िुििा नीयतयों औि प्रकियाओं का ज्ञान प्रदसशसत 
किना। 

पीिी-4: रिगगगं औि सलक््टंग कायों में िंभावित ितिों की पहचान किना, जैि ेलोड अक्स्ििता, उपकिण 
विफलता औि पयासििणीय कािक। 

पीिी-5: पहचान ेगए ितिों िे जुड़ ेजोखिमों का मूलयांकन किें औि उन्हें यनयंबित किने या कम किने 
के सलए िणनीयतयों को लागू किें। 

पीिी-6: जोखिम प्रबंधन योजना का विकाि औि कायासन्ियन किना जो रिगगगं िाताििण में िामान्य 
ितिों को िंबोगधत किती है। 

पी.िी-7: व्यक्ततगत िुििा उपकिण (पी.पी.ई.) का उगचत उपयोग िुयनक्चचत किें औि उपयोग िे पहले 
िुििा मानकों के अनुपालन के सलए पी.पी.ई. का यनिीिण किें। 

पीिी-8: भाि िंभालने, उठाने औि िुिक्षित किन ेिंबंधी गयतविगधयों िदहत रिगगगं कायस किते िमय 
िुििा प्रोटोकॉल औि प्रकियाओं का पालन किें। 

पीिी-9: िुििा िंबंधी मुद्दों या िुििा वियनयमों के गैि-अनुपालन की रिपोटस पयसिेिकों या िुििा 
अगधकारियों को दें। 

पीिी-10: यनयामक आिचयकताओं के अनुिाि िुििा यनिीिण, उपकिण यनिीिण औि घटना रिपोटस का 
िटीक रिकॉडस बनाए ििें। 

पीिी-11: उद्योग मानकों के अनुिाि पूणस िुििा जांच िूची, जोखिम आकलन औि अनुपालन रिपोटस। 
पीिी-12: टीम के िदस्यों औि पयसिेिकों के िाि िुििा गचतंाओं औि अनपुालन मुद्दों पि प्रभािी ढंग 

ि ेिंिाद किें। 

ज्ञान औि िमझ (केयू) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि यनम्नसलखित को जानने औि िमझने में ििम होंगे: 
 

केय1ू: OSHA, ANSI औि अन्य लागू ददशायनदेशों िदहत िुििा मानकों औि वियनयमों की व्यापक 
िमझ। 

केय2ू: कंपनी-विसशष्ट्ट िुििा नीयतयों, िुििा उपकिण आिचयकताओं औि परिचालन प्रकियाओं का ज्ञान। 
केय3ू: रिगगगं औि सलक््टंग कायों के सलए ितिा पहचान तकनीकों औि जोखिम मूलयांकन विगधयों िे 

परिगचत होना। 
केय4ू: व्यक्ततगत िुििा उपकिण (पीपीई) औि अन्य िुििा उपकिणों के उगचत उपयोग, देिभाल औि 

ििििाि की िमझ। 
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केय5ू: यनिीिण रिकॉडस, िुििा जांच िूची औि घटना रिपोटस को पूिा किन ेिदहत दस्तािेजीकिण प्रिाओं 
के बािे में जागरूकता। 

केय6ू: गैि-अनुपालन औि िुििा घटनाओं के सलए रिपोदटिंग प्रकियाओं का ज्ञान। 

िामान्य कौशल (जीएि) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि को बेहति प्रदशसन के सलए यनम्नसलखित बातें जाननी चादहए: 

जीएि-1: िंचाि की भाषा में पढ़ना औि सलिना। 
जीएि-2: स्िानीय भाषा में प्रभािी मौखिक िंचाि। 
जीएि-3: बुयनयादी गखणत औि गणना। 
जीएि-4: यनदेशों को िमझना एिं उनका पालन किना। 
जीएि-5: िुििा की िमझ औि िुििा िंबंधी प्रोटोकॉल का पालन। 
जीएि-6: िहकसमसयों औि कमसचारियों के िाि व्याििाययक व्यिहाि का िंचालन। 
जीएि-7: व्यक्ततगत िुििात्मक उपकिणों का उपयोग। 
जीएि-8: कायस स्िल यनयम एिं िुििा, अक्ग्न िुििा प्रोटोकॉल, आपातकालीन क्स्ियतयों में प्रािसमक 

गचककत्िा एिं प्रकिया। 
जीएि-9: हाउिकीवपगं औि अपसशष्ट्ट पदािों का यनपटान। 
जीएि-10: िुििा मानकों पि विशेष ध्यान, िुिक्षित कायस िाताििण िुयनक्चचत किना तिा यनिािक 

उपायों को लागू किना। 

मूलयांकन मानदंड : SSD/N0302 िंस्किण  1.0 

प्रदर्शन कसौटी 
ससद्धांत 
अांक 

व्यधवहधरिक 
अांक 

प्रोजेक्ट 
मधक्सश 

चििधयु 
अांक 

कुल 
मधकश  

पीिी -1 ओएिएचए, एएनएिआई औि अन्य 

प्रािंगगक मानकों िदहत रिगगगं िंचालन पि लाग ू

प्रमुि िुििा मानकों औि वियनयमों की पहचान किें 

औि उनका िणसन किें। 

3 5 - - 8 
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पी.िी.-2 कायसस्िल िुििा के सलए कानूनी 

आिचयकताओं औि िुििा अनुपालन बनाए ििने में 

बेसिक रिगि की क्जम्मेदारियों की व्याख्या किें। 

3 5 - - 8 

पी.िी.-3 रिगगगं गयतविगधयों िे िंबंगधत कंपनी की 

िुििा नीयतयों औि प्रकियाओं का ज्ञान प्रदसशसत 

किना। 

3 5 - - 8 

पीिी -4 रिगगगं औि सलक््टंग कायों में िंभावित 

ितिों की पहचान किें, जैि ेलोड अक्स्ििता, उपकिण 

विफलता औि पयासििणीय कािक। 

3 5 - - 8 

पीिी -5 पहचान े गए ितिों िे जुड़ े जोखिमों का 

मूलयांकन किें औि उन्हें यनयंबित किने या कम किन े

के सलए िणनीयतयों को लाग ूकिें। 

3 5 - - 8 

पीिी -6 जोखिम प्रबंधन योजना का विकाि औि 

कायासन्ियन किें जो रिगगगं िाताििण में िामान्य 

ितिों को िंबोगधत किती है। 

3 5 - - 8 

पी.िी.-7 व्यक्ततगत िुििा उपकिण (पी.पी.ई.) का 

उगचत उपयोग िुयनक्चचत किें औि उपयोग िे पहले 

िुििा मानकों के अनुपालन के सलए पी.पी.ई. का 

यनिीिण किें। 

3 5 - - 8 
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पीिी-8 भाि िंभालने, उठाने औि िुिक्षित किन े

िंबंधी गयतविगधयों िदहत रिगगगं कायस किते िमय 

िुििा प्रोटोकॉल औि प्रकियाओं का पालन किें। 

3 5 - - 8 

पी.िी.-9 िुििा िंबंधी मुद्दों या िुििा वियनयमों के 

गैि-अनुपालन की रिपोटस पयसिेिकों या िुििा 

अगधकारियों को दें। 

3 5 - - 8 

पीिी-10 यनयामक आिचयकताओं के अनुिाि िुििा 

यनिीिण, उपकिण यनिीिण औि घटना रिपोटस का 

िटीक रिकॉडस बनाए ििें। 

3 5 - - 8 

पीिी-11 उद्योग मानकों के अनुिाि पूणस िुििा जांच 

िूची, जोखिम आकलन औि अनुपालन रिपोटस। 
5 5 - - 10 

पीिी-12 टीम के िदस्यों औि पयसिेिकों के िाि 

िुििा गचतंाओं औि अनुपालन मुद्दों पि प्रभािी ढंग 

िे िंिाद किें। 

5 5 - - 10 

एनओएस कुल अांक 40 60 - - 100 

 

िाष्ट्रीय व्याििाययक मानक (एनओएि) पैिामीटि 

एनओएि कोड : SSD/N0302 िंस्किण 1.0 

एनओएि नाम : िुििा मानक औि वियनयम 

प्रसशिण घंटे : 30 घंटे 
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िेिों द्िािा उपयोग ककया गया : 
यनमासण, बुयनयादी ढांचा, रियल एस्टेट, लोहा औि इस्पात, िनन, 
ििद, हाइड्रोकाबसन औि अन्य 

उप-िेि : - 

पेशा : सलक््टंग औि रिगगगं इंजीयनयरिगं औि प्रबंधन 

एनएितयूएफ स्ति : 3 

िेडडट : 1 

िंस्किण : 1.0 

अंयतम िमीिा यतगि : 22-10-2024 

एनएितयूिी अनुमोदन यतगि : 22-10-2024 

अगली िमीिा यतगि : 22-10-2027 

SSD/N0303 िंस्किण 1.0 : रिगगगं यनिीिण 

अिलोकन 

एनओएि पेशेिि द्िािा आिचयक ज्ञान औि कौशल का िणसन किता है ताकक िुिक्षित औि अनुपालन उठान े
के िंचालन को िुयनक्चचत किने के सलए रिगगगं उपकिण, घटकों औि विन्यािों का गहन यनिीिण किने के 
सलए आिचयक आिचयक योग्यताओं को िमझा जा िके। दघुसटनाओं को िोकने औि परिचालन अिंडता को 
बनाए ििने के सलए विसभन्न रिगगगं उपकिणों औि िामगग्रयों की क्स्ियत की पहचान, मूलयांकन औि 
दस्तािेजीकिण। इि इकाई में उपयोग िे पहले, आिगधक औि उपयोग के बाद के यनिीिण, िाि ही विसभन्न 
प्रकाि के रिगगगं उपकिणों के सलए िुििा मानकों का अनुप्रयोग शासमल है। 

दायिा 

इिका दायिा यनम्नसलखित है: 
 

1. यनिीिण , क्जिमें क्स्लंग, चेन, ताि िक्स्ियां, हुक औि अन्य हाडसिेयि शासमल हैं। 



 

 

    

 
 

  बेसिक रिगि    I   16 

 
 

2. दोषों की पहचान, उपकिण की टूट-फूट का आकलन, यनिीिण आिवृत्त आिचयकताओं को िमझना, 
तिा यनिीिण परिणामों का दस्तािेजीकिण किना। 

3. OSHA औि ANSI जैि ेउद्योग मानकों का अनुपालन। 

तत्ि औि प्रदशसन मानदंड (पीिी) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि यनम्नसलखित कायस किने में ििम होंगे: 
 

पीिी-1: रिगगगं औि सलक््टंग कायों में िंभावित ितिों की पहचान किें, जैि ेलोड अक्स्ििता, उपकिण 
विफलता औि पयासििणीय कािक। 

पीिी-2: विसभन्न रिगगगं उपकिणों औि उपकिणों की परिचालन िीमाओं औि विसशष्ट्टताओं की पहचान 
किें औि जोखिम प्रबंधन योजना विकसित किें जो रिगगगं िाताििण में आम ितिों को िंबोगधत 
किती है। 

पीिी-3: OSHA, ANSI औि अन्य प्रािंगगक मानकों िदहत रिगगगं िंचालन पि लागू प्रमुि िुििा 
मानकों औि वियनयमों की पहचान किें औि उनका िणसन किें। 

पीिी-4: रिगगगं कायों के सलए व्यापक जोखिम औि ितिों की पहचान किना औि िुििा उपाय किना। 
पीिी-5: िजन, गुरुत्िाकषसण कें द्र औि िंतुलन जिैे कािकों को ध्यान में ििते हुए िटीक भाि गणना 

किें। 
पीिी-6: रिगगगं गगयि में ककिी भी प्रकाि के टूट-फूट, ियत या दोष के गचह्नों की पहचान किें औि 

उनका दस्तािेजीकिण किें। 
पीिी-7: िमन्िययत औि िुिक्षित रिगगगं िंचालन िुयनक्चचत किने के सलए टीम के िदस्यों के िाि 

िमन्िय किना। 
पीिी-8: रिगगगं परिचालनों के सलए विसशष्ट्ट आपातकालीन प्रयतकिया योजनाओं का विकाि औि अभ्याि 

किना। 
पीिी-9: भाि िंभालने, उठाने औि िुिक्षित किन ेिंबंधी गयतविगधयों िदहत रिगगगं कायस किते िमय 

िुििा प्रोटोकॉल औि प्रकियाओं का पालन किें। 
पीिी-10: व्यक्ततगत िुििा उपकिण (पीपीई) का उगचत उपयोग िुयनक्चचत किें औि उपयोग िे पहले 

िुििा मानकों के अनुपालन के सलए पीपीई का यनिीिण किें। 
पीिी-11: ऊपिी िीमा क्स्िच तक िभी हुक उठाएाँ। िभी यनयंिणों को बंद क्स्ियत में ििें। ितिनाक 

क्स्ियतयों के सलए दृक्ष्ट्टगत रूप ि ेजााँच किें। 
पीिी-12: यह िुयनक्चचत किें कक कोई भी कासमसक यनलंबबत भाि के नीचे िड़ा न हो। 
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ज्ञान औि िमझ (केयू) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि यनम्नसलखित को जानने औि िमझने में ििम होंगे: 
 

केय1ू: क्स्लंग, चेन, िायि िक्स्ियों औि हाडसिेयि िदहत विसभन्न प्रकाि के रिगगगं उपकिणों के सलए 
यनिीिण प्रकियाओं औि मानकों की व्यापक िमझ। 

केय2ू: रिगगगं यनिीिण किने के सलए OSHA औि ANSI जैि ेउद्योग-विसशष्ट्ट िुििा वियनयमों औि 
ददशायनदेशों का ज्ञान। 

केय3ू: उपकिण-विसशष्ट्ट टूट-फूट औि ियत के मानदंडों िे परिगचत होना, क्जिमें चेन खिचंाि, क्स्लंग 
घषसण औि ताि िस्िी के उिड़ने की स्िीकायस िीमाए ंशासमल हैं। 

केय4ू: विसभन्न रिगगगं उपकिणों के सलए लेबसलगं आिचयकताओं, पहचान गचह्नों औि भाि िमता िेदटगं 
की िमझ। 

केय5ू: पयासििणीय कािकों के बािे में जागरूकता जो उपकिण अिंडता को प्रभावित कि िकते हैं औि 
उनके प्रभाि का आकलन किने की िमता। 

केय6ू: दोषपूणस या अिुिक्षित उपकिणों के सलए उगचत टैगगगं, दस्तािेजीकिण औि रिपोदटिंग प्रकियाओ ं
का ज्ञान। 

िामान्य कौशल (जीएि) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि को बेहति प्रदशसन के सलए यनम्नसलखित बातें जाननी चादहए: 

जीएि-1: िंचाि की भाषा में पढ़ना औि सलिना। 
जीएि-2: स्िानीय भाषा में प्रभािी मौखिक िंचाि। 
जीएि-3: बुयनयादी गखणत औि गणना। 
जीएि-4: यनदेशों औि िुििा एिं अनुपालन मानकों को िमझना एिं उनका पालन किना। 
जीएि-5: िुििा की िमझ औि िुििा िंबंधी प्रोटोकॉल का पालन। 
जीएि 6: िहकसमसयों औि कमसचारियों के िाि व्याििाययक व्यिहाि का िंचालन। 
जीएि-7: व्यक्ततगत िुििात्मक उपकिणों का उपयोग। 
जीएि-8: कायस स्िल यनयम एिं िुििा, अक्ग्न िुििा प्रोटोकॉल, आपातकालीन क्स्ियतयों में प्रािसमक 

गचककत्िा एिं प्रकिया। 
जीएि-9: हाउिकीवपगं औि अपसशष्ट्ट पदािों का यनपटान। 



 

 

    

 
 

  बेसिक रिगि    I   18 

 
 

जीएि-10: विस्ततृ यनिीिण रिकॉडस बनाए ििने, अनुपालन जांच िूची को पूिा किने औि िटीक रिपोटस 
तैयाि किने में दिता । 

जीएि-11: िुििा औि अनुपालन मानकों पि ध्यान कें दद्रत किें। 

मूलयांकन मानदंड : SSD/N0303 िंस्किण 1.0 

प्रदर्शन कसौटी 
ससद्धांत 
अांक 

व्यधवहधरिक 
अांक 

प्रोजेक्ट 
मधक्सश 

चििधयु 
अांक 

कुल मधकश  

पीिी1. रिगगगं औि सलक््टंग कायों में 
िंभावित ितिों की पहचान किें, जैि ेलोड 
अक्स्ििता, उपकिण विफलता औि 
पयासििणीय कािक। 

3 5 - - 8 

पीिी2. विसभन्न रिगगगं उपकिणों औि 
उपकिणों की परिचालन िीमाओ ं औि 
विसशष्ट्टताओं की पहचान किें औि 
जोखिम प्रबंधन योजना विकसित किें जो 
रिगगगं िाताििण में आम ितिों को 
िंबोगधत किती है। 

3 5 - - 8 

पीिी 3. OSHA, ANSI औि अन्य 
प्रािंगगक मानकों िदहत रिगगगं िंचालन 
पि लाग ू प्रमुि िुििा मानकों औि 
वियनयमों की पहचान किें औि उनका 
िणसन किें। 

3 5 - - 8 

पीिी 4 रिगगगं कायों के सलए व्यापक 
जोखिम औि ितिों की पहचान किना 
औि िुििा उपाय किना। 

3 5 - - 8 
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पीिी-5 िजन, गुरुत्िाकषसण कें द्र औि 
िंतुलन जैि ेकािकों को ध्यान में िित े
हुए िटीक भाि गणना किें। 

3 5 - - 8 

पीिी-6 रिगगगं गगयि में ककिी भी प्रकाि 
के टूट-फूट, ियत या दोष के गचह्नों की 
पहचान किें औि उनका दस्तािेजीकिण 
किें। 

3 5 - - 8 

पीिी-7 िमन्िययत औि िुिक्षित रिगगगं 
िंचालन िुयनक्चचत किने के सलए टीम के 
िदस्यों के िाि िमन्िय किना। 

3 5 - - 8 

पी.िी.-8 रिगगगं परिचालनों के सलए विसशष्ट्ट 

आपातकालीन प्रयतकिया योजनाओं का 
विकाि औि अभ्याि किना। 

3 5 - - 8 

पीिी-9 भाि िंभालने, उठाने औि िुिक्षित 

किने िंबंधी गयतविगधयों िदहत रिगगगं कायस 
किते िमय िुििा प्रोटोकॉल औि प्रकियाओं 
का पालन किें। 

3 5 - - 8 

पीिी-10 व्यक्ततगत िुििा उपकिण 

(पीपीई) का उगचत उपयोग िुयनक्चचत किें 

औि उपयोग ि े पहले िुििा मानकों के 

अनुपालन के सलए पीपीई का यनिीिण किें। 

3 5 - - 8 
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पीिी-11 ऊपिी िीमा क्स्िच तक िभी हुक 

उठाएाँ। िभी यनयंिणों को बंद क्स्ियत में ििें। 

ितिनाक क्स्ियतयों के सलए दृक्ष्ट्टगत रूप िे 

जााँच किें। 

5 5 - - 10 

पी.िी.-12 यह िुयनक्चचत किें कक कोई भी 

कासमसक यनलंबबत भाि के नीचे िड़ा न हो। 
5 5 - - 10 

एनओएस कुल अांक 40 60 - - 100 

िाष्ट्रीय व्याििाययक मानक (एनओएि) पैिामीटि 

एनओएि कोड : SSD/N0303 िंस्किण 1.0 

एनओएि नाम : रिगगगं यनिीिण 

प्रसशिण घंटे : 30 घंटे 

िेिों द्िािा उपयोग ककया गया : 
यनमासण, बुयनयादी ढाचंा, रियल एस्टेट, लोहा औि इस्पात, िनन, ििद, 
हाइड्रोकाबसन औि अन्य 

उप-ििे : - 

पेशा : सलक््टंग औि रिगगगं इंजीयनयरिगं औि प्रबंधन 

एनएितयूएफ स्ति : 3 

िेडडट : 1 

िंस्किण : 1.0 

अंयतम िमीिा यतगि : 22-10-2024 

एनएितयूिी अनुमोदन यतगि : 22-10-2024 

अगली िमीिा यतगि : 22-10-2027 
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SSD/N0304 िंस्किण 1.0 : रिगगगं उपकिण औि क्स्लंग 

अिलोकन 

एनओएि "रिगगगं उपकिण औि क्स्लंग", सलक््टंग औि मटेरियल हैंडसलगं ऑपिेशन में इस्तेमाल ककए जाने 
िाले विसभन्न रिगगगं उपकिण औि क्स्लंग प्रकािों के बािे में पेशेिि द्िािा आिचयक ज्ञान औि कौशल का 
िणसन किता है। यह इकाई बेसिक रिगिस को लोड विशेषताओं औि िुििा मानकों के आधाि पि विसभन्न 
प्रकाि के रिगगगं क्स्लंग औि उपकिणों का चयन, उपयोग औि ििििाि किने के सलए आिचयक ज्ञान औि 
कौशल िे लैि किती है। एनओएि िायि िोप क्स्लंग, चेन क्स्लंग, सििेंदटक क्स्लंग औि मेटल मेश क्स्लंग के 
गुणों, अनुप्रयोगों औि िीमाओं के िाि-िाि हुक, शैकलि औि क्तलप जैि ेरिगगगं हाडसियेि, बोलाइन, तलोि 
दहच औि स्तिायि नॉट जैिे विसभन्न प्रकाि के नॉट्ि के उपयोग, मनीला, फाइबि औि सििेंदटक िक्स्ियों 
िदहत विसभन्न प्रकाि की िक्स्ियों के िाि, रिगगगं ऑपिेशन के दौिान उगचत लोड िुििा औि हैंडसलगं 
िुयनक्चचत किने के सलए किि किता है। 

दायिा 

इिका दायिा यनम्नसलखित है: 

1. उठाने के कायों में रिगगगं उपकिण औि क्स्लंग प्रकािों का चयन औि िुिक्षित उपयोग। 
2. विसभन्न क्स्लंग िामगग्रयों की विशेषताओं को िमझना, भाि औि पयासििणीय क्स्ियतयों के आधाि पि 

उपयुतत उपयोग का आकलन किना, रिगगगं उपकिणों की अिंडता िुयनक्चचत किने के सलए बुयनयादी 
जांच किना। 

3. उठाने के दौिान भाि की क्स्ििता औि यनयंिण बढ़ाने के सलए गाठंों औि रिगगगं हाडसियेि औि िहायक 
उपकिणों का उपयोग। 

4. विसभन्न प्रकाि की िक्स्ियों, क्जनमें मनीला, फाइबि औि सििेंदटक िक्स्ियां शासमल हैं, के िाि भाि 
को िुिक्षित ििने के सलए विसभन्न गांठें  औि उनके अनुप्रयोग। 

तत्ि औि प्रदशसन मानदंड (पीिी) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि यनम्नसलखित कायस किने में ििम होंगे: 

पीिी-1: िायि िोप क्स्लंग, चेन क्स्लंग, सििेंदटक िेब क्स्लंग, िाउंड क्स्लंग औि मेटल मेश क्स्लंग िदहत 
विसभन्न प्रकाि के रिगगगं क्स्लंग की पहचान किें। 



 

 

    

 
 

  बेसिक रिगि    I   22 

 
 

पीिी-2: भाि िमता, लचीलेपन औि स्िाययत्ि के िंदभस में प्रत्येक क्स्लंग प्रकाि के गुणों, शक्ततयों औि 
िीमाओ ंका िणसन किें। 

पीिी-3: विसभन्न भाि विशेषताओं, उठाने की क्स्ियतयों औि पयासििणीय कािकों के सलए उपयुतत क्स्लंग 
प्रकाि का चयन किें। 

पीिी-4: िही रिगगगं उपकिण औि विन्याि का चयन किने के सलए भाि, गुरुत्िाकषसण के कें द्र औि 
उठाने की आिचयकताओं का मूलयांकन किें। 

पीिी-5: भाि क्स्ििता औि यनयंिण को बढ़ाने के सलए उपयुतत रिगगगं हाडसिेयि, जैि े हुक, शकैलि, 
क्तलप्ि औि टनसबकल का चयन किें औि उन्हें जोड़ें। 

पीिी-6: प्रभािी भाि िंचालन के सलए ऊध्िासधि, चोकि औि बास्केट दहच िदहत क्स्लंग दहच के िही 
उपयोग का प्रदशसन किें। 

पीिी-7: रिगगगं कायों के दौिान भाि को िुिक्षित ििने के सलए मैयनला, फाइबि या सििेंदटक िक्स्ियों 
का उपयोग किते हुए उपयुतत गााँठ, जैि ेबोलाइन, तलोि दहच, स्तिायि नॉट या डबल हाफ 
दहच का चयन किें औि उिे बााँधें। 

पीिी-8: विसभन्न प्रकाि की िक्स्ियों, जैि ेमनीला, फाइबि औि सििेंदटक, के गुणों औि िीमाओ ंको 
िमझें औि जानें कक ये गुण गााँठ के चयन औि भाि िुिक्षित किने को कैिे प्रभावित किते हैं। 

पीिी-9: उपयोग िे पहले रिगगगं क्स्लंग्ि, उपकिण औि िक्स्ियों का यनिीिण किें ताकक ककिी भी प्रकाि 
के यघिाि, ियत या विरूपण के िंकेतों की पहचान की जा िके। 

पीिी-10: यनमासता के ददशा-यनदेशों औि उद्योग मानकों के अनुिाि रिगगगं क्स्लंग्ि, उपकिण औि 
िक्स्ियों का बुयनयादी ििििाि किना। 

पीिी-11: यनिीिण के दौिान अिुिक्षित या दोषपूणस पाए जाने िाले ककिी भी रिगगगं क्स्लंग, उपकिण 
या िक्स्ियों को िेिा िे हटा दें औि टैग लगा दें। 

पीिी-12: यनमासता वियनदेशों औि िुििा ददशायनदेशों के अनुिाि हुक, शैकलि, आई बोलट औि क्तलप 
जैि ेरिगगगं हाडसिेयि का उपयोग किें। 

पीिी-13: िंतुसलत सलक््टंग िुयनक्चचत किने के सलए एकागधक रिगगगं क्स्लंग, िक्स्ियों या िंलग्नक का 
उपयोग किते िमय लोड कोण औि तनाि कािकों की गणना किें। 

पीिी-14: उठाने के कायस के दौिान क्स्लंग के कफिलने, िस्िी के िुलने, लोड के झूलने या गगिने ि े
बचाने के सलए उगचत गांठ बांधने औि रिगगगं हाडसिेयि िे िुिक्षित किने िदहत उगचत रिगगगं 
तकनीक का उपयोग किें। 
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ज्ञान औि िमझ (केयू) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि यनम्नसलखित को जानने औि िमझने में ििम होंगे: 
केय1ू: विसभन्न रिगगगं क्स्लंग प्रकािों, उनके गुणों औि लोड विशेषताओं औि उठाने की क्स्ियतयों के 

आधाि पि उपयुतत अनपु्रयोगों का ज्ञान। 
केय2ू: हुक, शैकलि, िायि िोप क्तलप्ि औि टनसबकल जैि ेरिगगगं हाडसिेयि की िमझ, तिा उठाने के 

कायों में उनका उगचत उपयोग। 
केय3ू: लोड िेदटगं औि पहचान गचह्नों िदहत रिगगगं उपकिण के चयन औि उपयोग िे िंबंगधत िुििा 

मानकों औि वियनयमों के बािे में जागरूकता। 
केय4ू: उपकिण िुििा औि दीघासयु िुयनक्चचत किने के सलए क्स्लंग औि िस्िी यनिीिण प्रकियाओं औि 

ििििाि प्रिाओं की िमझ। 
केय5ू: क्स्लंग दहच विन्याि (िदटसकल, चोकि, बास्केट) का ज्ञान तिा भाि क्स्ििता औि वितिण पि 

उनका प्रभाि। 
केय6ू: बोलाइन, तलोि दहच, स्तिायि नॉट औि डबल हाफ दहच िदहत विसभन्न प्रकाि की गांठों की 

िमझ, तिा मनीला, फाइबि औि सििेंदटक िक्स्ियों के िाि उनका उपयोग। 
केय7ू: विसभन्न िस्िी िामगग्रयों (जैि,े मनीला, फाइबि, सििेंदटक) के गुणों के बािे में जागरूकता औि 

लोड हैंडसलगं, गााँठ क्स्ििता औि िुििा प्रभािशीलता पि उनका प्रभाि। 
केय8ू: पयासििणीय कािकों, जैि ेतापमान, नमी औि िािाययनक जोखिम, के प्रभाि को िमझना, रिगगगं 

क्स्लंग औि िस्िी के प्रदशसन औि िुििा पि 

िामान्य कौशल (जीएि) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि को बेहति प्रदशसन के सलए यनम्नसलखित बातें जाननी चादहए: 
 

जीएि-1: िंचाि की भाषा में पढ़ना औि सलिना। 
जीएि-2: स्िानीय भाषा में प्रभािी मौखिक िंचाि। 
जीएि-3: बुयनयादी गखणत औि गणना। 
जीएि-4: यनदेशों को िमझना एिं उनका पालन किना। 
जीएि-5: िुििा की िमझ औि िुििा िंबंधी प्रोटोकॉल का पालन। 
जीएि 6: िहकसमसयों औि कमसचारियों के िाि व्याििाययक व्यिहाि का िंचालन। 
जीएि-7: व्यक्ततगत िुििात्मक उपकिणों का उपयोग। 
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जीएि-8: कायस स्िल यनयम एिं िुििा, अक्ग्न िुििा प्रोटोकॉल, आपातकालीन क्स्ियतयों में प्रािसमक 
गचककत्िा एिं प्रकिया। 

जीएि-9: हाउिकीवपगं औि अपसशष्ट्ट पदािों का यनपटान। 
जीएि-10: उठाने की चुनौयतयों औि उगचत रिगगगं औि गााँठ बांधने के िमाधानों को िमझें। 

 

मूलयांकन मानदंड  :िंस्किण 1.0SSD/N0304  

प्रदर्शन कसौटी 
ससद्धांत 
अांक 

व्यधवहधरिक 
अांक 

प्रोजेक्ट 
मधक्सश 

चििधयु 
अांक 

कुल मधकश  

पीिी-1 िायि िोप क्स्लंग, चेन क्स्लंग, 

सििेंदटक िेब क्स्लंग, िाउंड क्स्लंग औि 

मेटल मेश क्स्लंग िदहत विसभन्न प्रकाि 

के रिगगगं क्स्लंग की पहचान किें। 

3 4 - - 7 

पी.िी.-2 भाि िमता, लचीलेपन औि 
स्िाययत्ि के िंदभस में प्रत्येक क्स्लंग 
प्रकाि के गुणों, शक्ततयों औि 
िीमाओं का िणसन किें। 

3 4 - - 7 

पीिी-3 विसभन्न भाि विशेषताओं, 
उठाने की क्स्ियतयों औि पयासििणीय 
कािकों के सलए उपयुतत क्स्लंग प्रकाि 
का चयन किें। 

3 4 - - 7 

पीिी-4 िही रिगगगं उपकिण औि 
विन्याि का चयन किने के सलए 
भाि, गुरुत्िाकषसण के कें द्र औि उठान े
की आिचयकताओं का मूलयांकन 
किें। 

3 4 - - 7 

पीिी-5 भाि क्स्ििता औि यनयंिण 
को बढ़ाने के सलए उपयुतत रिगगगं 
हाडसिेयि, जैि ेहुक, शैकलि, क्तलप्ि 

3 4 - - 7 
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औि टनसबकल का चयन किें औि 
उन्हें जोड़ें। 

पी.िी.-6 प्रभािी भाि िंचालन के 
सलए ऊध्िासधि, चोकि औि बास्केट 
दहच िदहत क्स्लंग दहच के िही 
उपयोग का प्रदशसन किें। 

3 4 - - 7 

पीिी-7: रिगगगं कायों के दौिान भाि 
को िुिक्षित ििने के सलए मैयनला, 
फाइबि या सििेंदटक िक्स्ियों का 
उपयोग किते हुए उपयुतत गााँठ, जैि े
बोलाइन, तलोि दहच, स्तिायि नॉट 
या डबल हाफ दहच का चयन किें 
औि उिे बााँधें। 

3 4 - - 7 

पीिी-8 विसभन्न प्रकाि की िक्स्ियों, 
जैिे मनीला, फाइबि औि सििेंदटक, 
के गुणों औि िीमाओं को िमझें औि 
जानें कक ये गुण गााँठ के चयन औि 
भाि िुिक्षित किने को कैिे प्रभावित 
किते हैं। 

3 4 - - 7 

पीिी-9 उपयोग िे पहले रिगगगं 
क्स्लंग्ि, उपकिण औि िक्स्ियों का 
यनिीिण किें ताकक ककिी भी प्रकाि 
के यघिाि, ियत या विरूपण के 
िंकेतों की पहचान की जा िके। 

3 4 - - 7 

पीिी-10 यनमासता के ददशा-यनदेशों 
औि उद्योग मानकों के अनुिाि 
रिगगगं क्स्लंग्ि, उपकिण औि 
िक्स्ियों का बुयनयादी ििििाि 
किना। 

3 4 - - 7 

पी.िी.-11 यनिीिण के दौिान 
अिुिक्षित या दोषपूणस पाए जाने िाले 

2 5 - - 7 
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ककिी भी रिगगगं क्स्लंग, उपकिण या 
िक्स्ियों को िेिा िे हटा दें औि टैग 
लगा दें। 

पीिी-12 यनमासता वियनदेशों औि 
िुििा ददशायनदेशों के अनुिाि हुक, 
शैकलि, आई बोलट औि क्तलप जैि े
रिगगगं हाडसिेयि का उपयोग किें। 

2 5   7 

पीिी-13 िंतुसलत सलक््टंग 
िुयनक्चचत किने के सलए एकागधक 
रिगगगं क्स्लंग, िक्स्ियों या िंलग्नक 
का उपयोग किते िमय लोड कोण 
औि तनाि कािकों की गणना किें। 

3 5   8 

पीिी-14 उठाने के कायस के दौिान 
क्स्लंग के कफिलने, िस्िी के िुलने, 
लोड के झूलन ेया गगिने िे बचाने 
के सलए उगचत गांठ बांधने औि 
रिगगगं हाडसिेयि िे िुिक्षित किने 
िदहत उगचत रिगगगं तकनीक का 
उपयोग किें। 

3 5   8 

एनओएस कुल अांक 40 60 - - 100 

िाष्ट्रीय व्याििाययक मानक (एनओएि) पैिामीटि 

एनओएि कोड : SSD/N0304 िंस्किण 1.0 

एनओएि नाम : रिगगगं उपकिण औि क्स्लंग 

प्रसशिण घंटे : 30 घंटे 

िेिों द्िािा उपयोग ककया गया : 
यनमासण, बुयनयादी ढांचा, रियल एस्टेट, लोहा औि इस्पात, िनन, 
ििद, हाइड्रोकाबसन औि अन्य 

उप-िेि : - 
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पेशा : सलक््टंग औि रिगगगं इंजीयनयरिगं औि प्रबंधन 

एनएितयूएफ स्ति : 3 

िेडडट : 1 

िंस्किण : 1.0 

अंयतम िमीिा यतगि : 22-10-2024 

एनएितयूिी अनुमोदन यतगि : 22-10-2024 

अगली िमीिा यतगि : 22-10-2027 

 

SSD/N0305 िंस्किण 1.0 : सलक््टंग डडिाइि औि बबलो-द-हुक सल्टिस 

अिलोकन 

एनओएि में पेशेिि द्िािा विसभन्न सलक््टंग डडिाइि औि हुक के नीचे सलक््टंग उपकिण को िुिक्षित रूप 
ि ेिंचासलत किने, चुनने औि बनाए ििने के सलए आिचयक ज्ञान औि कौशल का िणसन ककया गया है। यह 
एनओएि सलक््टंग बीम, स्प्रेडि बीम, तलैम्प, सलक््टंग मैग्नेट, िैतयूम सल्टि औि अन्य हुक के नीचे के 
उपकिणों के सिद्धांतों, िुिक्षित उपयोग औि िीमाओं को किि किता है। बेसिक रिगिस लोड की विशेषताओ ं
औि सलक््टंग क्स्ियतयों के आधाि पि उपयुतत सलक््टंग डडिाइि का चयन किना िीिेंगे, क्जििे लोड का 
िुिक्षित औि कुशल िंचालन िुयनक्चचत हो िके। 

दायिा 

1. िामग्री हैंडसलगं औि उठाने के कायों में प्रयुतत उठाने िाले उपकिणों औि हुक के नीचे िाले सल्टिस 
का चयन, यनिीिण औि िुिक्षित िंचालन। 

2. प्रत्येक प्रकाि के उठाने िाले उपकिण के अनुप्रयोगों, शक्ततयों औि िीमाओं को िमझना, िाि ही 
िुििा मानकों के अनुपालन को िुयनक्चचत किने के सलए यनिीिण किना। 

3. क्स्िि औि िुिक्षित उठाने के िंचालन को िुयनक्चचत किने के सलए इन उपकिणों को अन्य रिगगगं 
घटकों के िाि एकीकृत ककया जाना चादहए। 
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तत्ि औि प्रदशसन मानदंड (पीिी) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि यनम्नसलखित कायस किने में ििम होंगे: 
 

पीिी-1: सलक््टंग बीम, स्प्रेडि बीम, प्लेट तलैंप, सलक््टंग मैग्नेट औि िैतयूम सल्टिस िदहत विसभन्न 
प्रकाि के सलक््टंग उपकिणों औि हुक के नीचे िाले सल्टिस की पहचान किें। 

पीिी-2: भाि विशेषताओ ंऔि उठाने की क्स्ियतयों के िंबंध में प्रत्येक उठाने िाले उपकिण के गुणों, 
अनुप्रयोगों औि िीमाओ ंका िणसन किें। 

पीिी-3: भाि आिचयकताओं, उठाने के बबदंओुं औि पयासििणीय कािकों के आधाि पि उपयुतत उठान े
िाले उपकिण का चयन किें। 

पीिी-4: िंतुसलत भाि वितिण औि क्स्ििता िुयनक्चचत किते हुए सलक््टंग बीम औि स्प्रेडि बीम के 
उगचत उपयोग का प्रदशसन किें। 

पीिी-5: तलैंप, सलक््टंग मैग्नेट औि िैतयूम सल्टिस को यनमासता वियनदेशों औि िुििा ददशायनदेशों के 
अनुिाि िंचासलत किें। 

पीिी-6: भाि के कफिलन ेया गगिने िे बचाने के सलए उपयुतत रिगगगं तकनीकों का उपयोग किके भाि 
उठाने िाले उपकिणों को भाि िे जोड़ें औि िुिक्षित किें। 

पीिी-7: दोषों, यघिाि या ियत के अन्य गचह्नों की पहचान किने के सलए सलक््टंग उपकिणों औि हुक 
के नीचे के सल्टिस का उपयोग-पूिस यनिीिण किें। 

पीिी-8: िुिक्षित औि यनिंति कायसिमता िुयनक्चचत किने के सलए यनमासता के ददशा-यनदेशों के अनुिाि 
उठाने िाले उपकिणों पि बुयनयादी ििििाि किें। 

पीिी-9: ककिी भी दोषपूणस या अिुिक्षित सलक््टंग उपकिण को िेिा ि ेहटा दें औि टैग लगा दें तिा 
आगे की कािसिाई के सलए पयसिेिक को इिकी िूचना दें। 

पीिी-10: क्स्ििता िुयनक्चचत किने के सलए हुक के नीचे िाले सल्टिस का उपयोग किते िमय लोड 
भाि, गुरुत्िाकषसण के कें द्र औि लोड वितिण की गणना किें। 

पीिी-11: भाि कोण कािकों, भाि अिंडता औि पयासििणीय क्स्ियतयों के भािोत्तोलन उपकिणों के िुिक्षित 
िंचालन पि प्रभाि का आकलन किें। 

पीिी-12: उठाने के कायों के दौिान यनयंिण औि क्स्ििता बनाए ििने के सलए उपयुतत रिगगगं 
कॉक्ऩ्िगिेशन औि दहच प्रकाि लागू किें। 
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ज्ञान औि िमझ (केयू) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि यनम्नसलखित को जानने औि िमझने में ििम होंगे: 
 

केय-ू1: विसभन्न प्रकाि के सलक््टंग उपकिणों औि हुक के नीचे िाले सल्टिस का ज्ञान, क्जिमें सलक््टंग 
बीम, स्प्रेडि बीम, तलैम्प, मैग्नेट औि िैतयूम सल्टिस शासमल हैं। 

केय-ू2: भाि प्रबंधन के सिद्धांतों औि यांबिकी की िमझ, क्जिमें भाि भाि आकलन, गुरुत्िाकषसण कें द्र 
की गणना औि भाि वितिण शासमल है। 

केय-ू3: िुििा मानकों औि यनयामक ददशायनदेशों, जैि ेकक OSHA औि ANSI, िे परिगचत होना, जो 
सलक््टंग उपकिणों औि हुक के नीचे िाले सल्टिस के उपयोग को यनयंबित किते हैं। 

केय-ू4: दोषपूणस या अिुिक्षित उठाने िाले उपकिणों के सलए यनिीिण प्रकियाओं, ििििाि प्रिाओ ंऔि 
टैगगगं आिचयकताओं के बािे में जागरूकता। 

केय-ू5: पयासििणीय कािकों का ज्ञान जो उठाने िाले उपकिणों के िुिक्षित उपयोग को प्रभावित कि िकत े
हैं, क्जनमें तापमान, हिा औि आद्रसता शासमल हैं। 

केय-ू6: भाि गयतशीलता की िमझ औि भाि कोण, तनाि कािकों औि उठाने के कायों के दौिान क्स्ििता 
िंबंधी विचािों का प्रभाि। 

िामान्य कौशल (जीएि) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि को बेहति प्रदशसन के सलए यनम्नसलखित बातें जाननी चादहए: 
 

जीएि-1: िंचाि की भाषा में पढ़ना औि सलिना। 
जीएि-2: स्िानीय भाषा में प्रभािी मौखिक िंचाि। 
जीएि-3: बुयनयादी गखणत औि गणना। 
जीएि-4: यनदेशों को िमझना एिं उनका पालन किना। 
जीएि-5: िुििा मानकों औि ददशायनदेशों के पालन पि ध्यान कें दद्रत किें। 
जीएि 6: िहकसमसयों औि कमसचारियों के िाि व्याििाययक व्यिहाि का िंचालन। 
जीएि-7: व्यक्ततगत िुििात्मक उपकिणों का उपयोग। 
जीएि-8: कायस स्िल यनयम एिं िुििा, अक्ग्न िुििा प्रोटोकॉल, आपातकालीन क्स्ियतयों में प्रािसमक 

गचककत्िा एिं प्रकिया। 
जीएि-9: हाउिकीवपगं औि अपसशष्ट्ट पदािों का यनपटान। 



 

 

    

 
 

  बेसिक रिगि    I   30 

 
 

जीएि-10: औजािों, उपकिणों औि िामग्री की उपलब्धता औि इिकी ििुिा के सलए िंगठनात्मक 
पदानुिम का ज्ञान। 

मूलयांकन मानदंड : SSD/N0305 िंस्किण 1.0 

प्रदर्शन कसौटी 
ससद्धांत 
अांक 

व्यधवहधरिक 
अांक 

प्रोजेक्ट 
मधक्सश 

चििधयु 
अांक 

कुल 
मधकश  

पीिी 1: सलक््टंग बीम, स्प्रेडि बीम, प्लेट तलैंप, सलक््टंग 

मैग्नेट औि िैतयूम सल्टिस िदहत विसभन्न प्रकाि के 

सलक््टंग उपकिणों औि हुक के नीचे िाले सल्टिस की 
पहचान किें। 

3 5 - - 8 

पीिी 2: भाि विशेषताओं औि उठान ेकी क्स्ियतयों के िंबधं 

में प्रत्येक उठान ेिाले उपकिण के गुणों, अनुप्रयोगों औि 

िीमाओं का िणसन किें। 

3 5 - - 8 

पीिी 3: भाि आिचयकताओं, उठाने के बबदंओुं औि 

पयासििणीय कािकों के आधाि पि उपयुतत उठाने िाले 

उपकिण का चयन किें। 

3 5 - - 8 

पीिी 4: िंतुसलत भाि वितिण औि क्स्ििता िुयनक्चचत 

किते हुए सलक््टंग बीम औि स्प्रेडि बीम के उगचत उपयोग 

का प्रदशसन किें। 

3 5 - - 8 

पीिी 5: तलैंप, सलक््टंग मगै्नेट औि िैतयूम सल्टिस को 
यनमासता वियनदेशों औि ििुिा ददशायनदेशों के अनुिाि 

िंचासलत किें। 

3 5 - - 8 

पीिी 6: भाि के कफिलने या गगिने िे बचाने के सलए 

उपयुतत रिगगगं तकनीकों का उपयोग किके भाि उठाने 
िाले उपकिणों को भाि िे जोड़ें औि िुिक्षित किें। 

3 5 - - 8 
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पीिी 7: दोषों, यघिाि या ियत के अन्य गचह्नों की पहचान 

किने के सलए सलक््टंग उपकिणों औि हुक के नीचे के 

सल्टिस का उपयोग-पूिस यनिीिण किें। 

3 5 - - 8 

पीिी 8: िुिक्षित औि यनिंति कायसिमता िुयनक्चचत किन े

के सलए यनमासता के ददशा-यनदेशों के अनुिाि उठान ेिाले 

उपकिणों पि बुयनयादी ििििाि किें। 

3 5 - - 8 

पीिी 9: ककिी भी दोषपूणस या अिुिक्षित सलक््टंग 

उपकिण को िेिा िे हटा दें औि टैग लगा दें तिा आगे की 
कािसिाई के सलए पयसिेिक को इिकी िूचना दें। 

3 5 - - 8 

पीिी 10: क्स्ििता िुयनक्चचत किने के सलए हुक के नीचे 

िाले सल्टिस का उपयोग किते िमय लोड भाि, 

गुरुत्िाकषसण के कें द्र औि लोड वितिण की गणना किें। 

3 5 - - 8 

पीिी 11: भाि कोण कािकों, भाि अिंडता औि 

पयासििणीय क्स्ियतयों के भािोत्तोलन उपकिणों के 

िुिक्षित िंचालन पि प्रभाि का आकलन किें। 

5 5   8 

पीिी 12: उठान ेके कायों के दौिान यनयंिण औि क्स्ििता 
बनाए ििने के सलए उपयुतत रिगगगं कॉक्ऩ्िगिेशन औि 

दहच प्रकाि लाग ूकिें। 

5 5   10 

एनओएस कुल अांक 40 60 - - 100 

िाष्ट्रीय व्याििाययक मानक (एनओएि) पैिामीटि 

एनओएि कोड : SSD/N0305 िंस्किण 1.0 

एनओएि नाम : सलक््टंग डडिाइि औि हुक के नीचे सल्टि 
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प्रसशिण घंटे : 60 घंटे 

िेिों द्िािा उपयोग ककया गया : 
यनमासण, बुयनयादी ढांचा, रियल एस्टेट, लोहा औि इस्पात, िनन, 
ििद, हाइड्रोकाबसन औि अन्य। 

उप-िेि : - 

पेशा : सलक््टंग औि रिगगगं इंजीयनयरिगं औि प्रबंधन। 

एनएितयूएफ स्ति : 3 

िेडडट : 2 

िंस्किण : 1.0 

अंयतम िमीिा यतगि : 22-10-2024 

एनएितयूिी अनुमोदन यतगि : 22-10-2024 

अगली िमीिा यतगि : 22-10-2027 

 

SSD/N0306 िंस्किण 1.0 : मैनुअल होइस्ट औि लोड हैंडसलगं 

अिलोकन 

एनओएि मैनुअल होइस्ट के उगचत चयन, िंचालन औि ििििाि तिा सलक््टंग िंचालन के दौिान भाि के 
िुिक्षित िंचालन के सलए पेशेिि द्िािा आिचयक ज्ञान औि कौशल का िणसन किता है। यह एनओएि बेसिक 
रिगिस को चेन होइस्ट, लीिि होइस्ट औि हाि िे िंचासलत विचं जैि ेमैनुअल सलक््टंग उपकिणों का उपयोग 
किने के ज्ञान औि कौशल िे लैि किता है। इिमें भाि प्रबंधन, िुिक्षित सलक््टंग अभ्याि औि उद्योग 
मानकों के अनुपालन के सिद्धांतों को शासमल ककया गया है। बेसिक रिगिस उपयुतत मैनुअल होइस्ट का चयन 
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किने, उपयोग िे पहले यनिीिण किने औि भाि को िुिक्षित रूप ि ेिंभालने में ििमता प्रदसशसत किने में 
ििम होंगे। 

दायिा 

1. उठाने औि िामग्री हैंडसलगं कायों में मैनुअल होइस्ट का उपयोग। 
2. मैनुअल होइस्ट की विशेषताओं, िमताओ ंऔि िीमाओ ंको िमझना, उपयोग-पूिस यनिीिण औि ििििाि 

किना, तिा िुिक्षित भाि प्रबंधन तकनीकों को लागू किना। 
3. िुिक्षित औि कुशल उठाने के िंचालन को िुयनक्चचत किने के सलए भाि आकलन, उत्तोलक विन्याि 

औि जोखिम प्रबंधन। 

तत्ि औि प्रदशसन मानदंड (पीिी) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि यनम्नसलखित कायस किने में ििम होंगे: 
पीिी-1: चेन होइस्ट, लीिि होइस्ट औि हस्त-िचंासलत विचं िदहत विसभन्न प्रकाि के मैनुअल होइस्ट 

की पहचान किें, तिा उनके गुणों औि अनुप्रयोगों का िणसन किें। 
पीिी-2: भाि, उठाने की ऊंचाई औि पयासििणीय परिक्स्ियतयों के आधाि पि उपयुतत मैनुअल होइस्ट 

प्रकाि का यनधासिण किें। 
पीिी-3: भाि िमता, परिचालन दिूी औि आिचयक बल के िंदभस में मैनुअल होइस्ट की िीमाओं की 

व्याख्या किें। 
पीिी-4: मैनुअल होइस्ट को िुिक्षित रूप िे िंचासलत किें, यह िुयनक्चचत किते हुए कक भाि को यनयंबित 

औि क्स्िि तिीके िे उठाया औि उतािा जाए। 
पीिी-5: भाि के झुकाि औि अिंतुलन को िोकने के सलए, होइस्ट की िही क्स्ियत औि िंिेिण िदहत 

उगचत उठाने की तकनीकों का उपयोग किें। 
पीिी-6: िुिक्षित उठाने को िुयनक्चचत किने के सलए उपयुतत रिगगगं तकनीकों औि हाडसिेयि का उपयोग 

किके भाि को होइस्ट िे िुिक्षित रूप ि ेजोड़ें। 
पीिी-7: पहनने, ियत या ििाबी के िंकेतों, जैि ेचेन दोष, हुक विरूपण, या गगयि ियत की जांच के 

सलए मैनुअल होइस्ट का उपयोग-पूिस यनिीिण किें। 
पीिी-8: हुक, चेन औि अन्य घटकों का यनिीिण किें ताकक यह िुयनक्चचत हो िके कक िे िुििा मानकों 

औि यनमासता ददशायनदेशों के अनुरूप हैं। 
पीिी-9: यनमासता द्िािा अनुशंसित यांबिक घटकों के स्नेहन औि िमायोजन िदहत मैनुअल होइस्ट का 

यनयसमत ििििाि किें। 
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पीिी-10: मैनुअल होइस्ट के िाि िुिक्षित औि िंतुसलत सलक््टंग िुयनक्चचत किने के सलए भाि के 
िजन औि गुरुत्िाकषसण के कें द्र का अनुमान लगाएं। 

पीिी-11: िंभावित ितिों की पहचान किें, जैि ेकक ऊपिी बाधाएं या अक्स्िि जमीन, तिा भाि प्रबधंन 
के दौिान इन जोखिमों को कम किने के उपायों को लागू किें। 

पीिी-12: भाि क्स्ििता औि यनयंिण िुयनक्चचत किने के सलए ऊध्िासधि, कोणीय या एकागधक उत्तोलक 
िेटअप िदहत उपयुतत उत्िापन विन्याि लागू किें। 

पीिी-13: कंपनी की प्रकियाओं औि उद्योग मानकों के अनुिाि यनिीिण परिणाम, ििििाि गयतविगधयों 
औि ककिी भी पहचान ेगए मुद्दों का दस्तािेजीकिण किें। 

पीिी-14: िुििा िंबंधी गचतंाओं, उपकिण दोषों या घटनाओं की रिपोटस पयसििेकों औि िुििा अगधकारियों 
को शीघ्र िमाधान के सलए दें। 

पीिी-15: मैनुअल होइस्ट के उपयोग औि लोड हैंडसलगं ि ेिंबंगधत OSHA, ANSI औि अन्य यनयामक 
ददशायनदेशों का अनुपालन िुयनक्चचत किें। 

ज्ञान औि िमझ (केयू) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि यनम्नसलखित कायस किने में ििम होंगे: 
केय-ू1: विसभन्न प्रकाि के मैनुअल होइस्ट, उनके अनुप्रयोग औि उठाने के कायों में िीमाओं का ज्ञान। 
केय-ू2: लोड चेन, हुक, गगयि औि ब्रेककंग सिस्टम िदहत मैनुअल होइस्ट यांबिकी की िमझ। 
केय-ू3: मैनुअल होइस्ट के उपयोग को यनयंबित किने िाले उद्योग िुििा मानकों औि यनयामक 

ददशायनदेशों िे परिगचत होना, क्जिमें भाि िमता औि िुििा कािक आिचयकताएं शासमल हैं। 
केय-ू4: मैनुअल होइस्ट में दोषों, टूट-फूट औि ििाब घटकों की पहचान िदहत यनिीिण प्रकियाओं के 

बािे में जागरूकता। 
केय-ू5: मैनुअल होइस्ट पि भाि को िुिक्षित रूप िे जोड़ने के सलए उगचत रिगगगं तकनीकों को िमझना। 
केय-ू6: मनैुअल होइस्ट िंचालन औि लोड हैंडसलगं के दौिान िंभावित ितिों िे यनपटने के सलए जोखिम 

प्रबंधन िणनीयतयों का ज्ञान। 

िामान्य कौशल (जीएि) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि को बेहति प्रदशसन के सलए यनम्नसलखित बातें जाननी चादहए: 
जीएि-1: िंचाि की भाषा में पढ़ना औि सलिना। 
जीएि-2: स्िानीय भाषा में प्रभािी मौखिक िंचाि। 
जीएि-3: बुयनयादी गखणत औि गणना। 
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जीएि-4: यनदेशों को िमझना एिं उनका पालन किना। 
जीएि-5: िुििा की िमझ औि उद्योग िुििा मानकों औि यनयामक ददशायनदेशों के िाि िुििा िंबंधी 

प्रोटोकॉल का पालन। 
जीएि-6: िहकसमसयों औि कमसचारियों के िाि व्याििाययक व्यिहाि का िंचालन। 
जीएि-7: व्यक्ततगत िुििात्मक उपकिणों का उपयोग। 
जीएि-8: कायस स्िल यनयम एिं िुििा, अक्ग्न िुििा प्रोटोकॉल, आपातकालीन क्स्ियतयों में प्रािसमक 

गचककत्िा एिं प्रकिया। 
जीएि-9: हाउिकीवपगं औि अपसशष्ट्ट पदािों का यनपटान। 
जीएि-10: औजािों, उपकिणों औि िामग्री की उपलब्धता औि इिकी िुििा के सलए िंगठनात्मक 

पदानुिम का ज्ञान। 

मूलयांकन मानदंड : SSD/N0306 िंस्किण 1.0 

प्रदर्शन कसौटी 
ससद्धांत 
अांक 

व्यधवहधरिक 
अांक 

प्रोजेक्ट 
मधक्सश 

चििधयु 
अांक 

कुल 
मधकश  

पीिी 1: चेन होइस्ट, लीिि होइस्ट औि हस्त-िंचासलत 

विचं िदहत विसभन्न प्रकाि के मैनुअल होइस्ट की पहचान 

किें, तिा उनके गुणों औि अनुप्रयोगों का िणसन किें। 

3 4 - - 7 

पीिी 2: भाि, उठान े की ऊंचाई औि पयासििणीय 

परिक्स्ियतयों के आधाि पि उपयुतत मैनुअल होइस्ट 

प्रकाि का यनधासिण किें। 

3 4 - - 7 

पी.िी. 3: भाि िमता, परिचालन दिूी औि आिचयक बल 

के िंदभस में मैनुअल होइस्ट की िीमाओ ंकी व्याख्या किें। 3 4 - - 7 

पीिी 4: मनैुअल होइस्ट को िुिक्षित रूप ि ेिंचासलत किें, 
यह िुयनक्चचत किते हुए कक भाि को यनयंबित औि क्स्िि 

तिीके िे उठाया औि उतािा जाए। 

3 4 - - 7 
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पीिी 5: भाि के झुकाि औि अिंतुलन को िोकन ेके सलए, 

होइस्ट की िही क्स्ियत औि िंिेिण िदहत उगचत उठान े

की तकनीकों का उपयोग किें। 

3 4 - - 7 

पीिी 6: िुिक्षित उठान े को िुयनक्चचत किने के सलए 

उपयुतत रिगगगं तकनीकों औि हाडसिेयि का उपयोग किके 

भाि को होइस्ट ि ेिुिक्षित रूप िे जोड़ें। 

3 4 - - 7 

पीिी 7: पहनने, ियत या ििाबी के िंकेतों, जैि ेचेन दोष, 

हुक विरूपण, या गगयि ियत की जांच के सलए मनैुअल 

होइस्ट का उपयोग-पूिस यनिीिण किें। 

3 4 - - 7 

पीिी 8: हुक, चेन औि अन्य घटकों का यनिीिण किें ताकक 

यह िुयनक्चचत हो िके कक िे िुििा मानकों औि यनमासता 
ददशायनदेशों के अनुरूप हैं। 

3 4 - - 7 

पीिी 9: यनमासता द्िािा अनुशंसित यांबिक घटकों के 

स्नेहन औि िमायोजन िदहत मैनुअल होइस्ट का 
यनयसमत ििििाि किें। 

3 4 - - 7 

पीिी 10: मैनुअल होइस्ट के िाि िुिक्षित औि िंतुसलत 

सलक््टंग िुयनक्चचत किने के सलए भाि के िजन औि 

गुरुत्िाकषसण के कें द्र का अनुमान लगाएं। 

3 4 - - 7 

पीिी 11: िंभावित ितिों की पहचान किें, जैि ेकक ऊपिी 
बाधाएं या अक्स्िि जमीन, तिा भाि प्रबंधन के दौिान इन 

जोखिमों को कम किने के उपायों को लागू किें। 

2 4   6 

पीिी 12: भाि क्स्ििता औि यनयंिण िुयनक्चचत किने के 

सलए ऊध्िासधि, कोणीय या एकागधक उत्तोलक िेटअप 

िदहत उपयुतत उत्िापन विन्याि लागू किें। 

2 4   6 
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पीिी 13: कंपनी की प्रकियाओं औि उद्योग मानकों के 

अनुिाि यनिीिण परिणाम, ििििाि गयतविगधयों औि 

ककिी भी पहचान ेगए मुद्दों का दस्तािेजीकिण किें। 

2 4   6 

पीिी 14: िुििा िंबंधी गचतंाओं, उपकिण दोषों या 
घटनाओं की रिपोटस पयसिेिकों औि िुििा अगधकारियों को 
शीघ्र िमाधान के सलए दें। 

2 4   6 

पीिी 15: मैनुअल होइस्ट के उपयोग औि लोड हैंडसलगं ि े

िंबंगधत OSHA, ANSI औि अन्य यनयामक ददशायनदेशों 
का अनुपालन िुयनक्चचत किें। 

2 4   6 

एनओएस कुल अांक 40 60 - - 100 

िाष्ट्रीय व्याििाययक मानक (एनओएि) पैिामीटि 

एनओएि कोड : SSD/N0306 िंस्किण 1.0 

एनओएि नाम :  मैनुअल होइस्ट औि लोड हैंडसलगं 

प्रसशिण घंटे : 60 घंटे 

िेिों द्िािा उपयोग ककया गया : 
यनमासण, बुयनयादी ढांचा, रियल एस्टेट, लोहा औि इस्पात, िनन, 
ििद, हाइड्रोकाबसन औि अन्य 

उप-िेि : - 

पेशा : सलक््टंग औि रिगगगं इंजीयनयरिगं औि प्रबंधन 

एनएितयूएफ स्ति : 3 

िेडडट : 2 
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िंस्किण : 1.0 

अंयतम िमीिा यतगि : 22-10-2024 

एनएितयूिी अनुमोदन यतगि : 22-10-2024 

अगली िमीिा यतगि : 22-10-2027 

SSD/N0307 िंस्किण 1.0 : रिगगगं तकनीक औि लोड क्स्ििता 

अिलोकन 

एनओएि विसभन्न रिगगगं तकनीकों का उपयोग किके लोड की िुिक्षित औि क्स्िि हैंडसलगं िुयनक्चचत किने 
के सलए पेशेिि द्िािा आिचयक ज्ञान औि कौशल का िणसन किता है। यह एनओएि लोड विशेषताओं का 
िणसन किता है, उगचत रिगगगं कॉक्ऩ्िगिेशन लागू किता है, औि लोड डायनेसमति की िमझ, क्स्लंग कोणों 
का प्रबंधन, औि लोड मूिमेंट को यनयंबित किने औि रिगगगं औि सलक््टंग गयतविगधयों के दौिान दघुसटनाओ ं
को िोकने के सलए दहच प्रकािों का उपयोग किके पूिे सलक््टंग ऑपिेशन में लोड क्स्ििता िुयनक्चचत किता है। 

दायिा 

1. भाि क्स्ििता िुयनक्चचत किने के सलए उठाने औि िामग्री हैंडसलगं कायों में प्रयुतत रिगगगं तकनीकों औि 
विन्यािों का अनुप्रयोग। 

2. भाि विशेषताओं के आधाि पि उपयुतत रिगगगं विगधयों का चयन, विसभन्न प्रकाि के दहच का उपयोग, 
तिा िंतुलन औि यनयंिण बनाए ििने के सलए भाि कोणों का प्रबंधन। 

3. भाि क्स्ििता िे िंबंगधत िंभावित ितिों की पहचान किना तिा उठान े के कायों के दौिान ढलान, 
कफिलन या अन्य क्स्ििता िंबंधी िमस्याओं को िोकने के सलए जोखिम प्रबंधन िणनीयतयों को लाग ू
किना। 

 

तत्ि औि प्रदशसन मानदंड (पीिी) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि यनम्नसलखित कायस किने में ििम होंगे: 
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पीिी-1: प्रमुि रिगगगं अिधािणाओ ंको परिभावषत किें, क्जिमें लोड कोण, गुरुत्िाकषसण का कें द्र, लोड 
िजन वितिण औि लोड क्स्ििता पि क्स्लंग कोणों का प्रभाि शासमल है। 

पीिी-2: भाि गयतशीलता के सिद्धांतों की व्याख्या किें, क्जिमें यह भी शासमल है कक उठाने के कायों 
के दौिान बल औि गयतयााँ ककि प्रकाि भाि क्स्ििता को प्रभावित किती हैं। 

पीिी-3: विसभन्न रिगगगं तकनीकों जैि ेिदटसकल, चोकि औि बास्केट दहचेज की पहचान किें तिा लोड 
हैंडसलगं औि क्स्ििता पि उनके प्रभाि का िणसन किें। 

पीिी-4: भाि विशेषताओं औि उठाने की आिचयकताओं के आधाि पि उपयुतत दहच विन्याि (िदटसकल, 
चोकि, बास्केट) का चयन औि लागू किें। 

पीिी-5: तनाि को कम किने औि िंतुसलत भाि उठाने को िुयनक्चचत किने के सलए क्स्लंग कोणों की 
गणना औि प्रबंधन किें। 

पीिी-6: भाि को िमान रूप िे वितरित किने औि ढलान या झूलने िे बचाने के सलए कई क्स्लंग, 
स्प्रेडि बीम या सलक््टंग बीम का उपयोग किें। 

प.िी-7: गुरुत्िाकषसण के कें द्र का यनधासिण किके तिा भाि उठाने के दौिान भाि को िमतल बनाए ििने 
के सलए रिगगगं तकनीकों का प्रयोग किके भाि क्स्ििता का आकलन किना। 

पीिी-8: लोड की गयतविगध पि नजि ििना तिा लोड यनयंिण बनाए ििन ेके सलए क्स्लंग तनाि औि 
विन्याि में आिचयक िमायोजन किना। 

पीिी-9: लोड की गयत को यनयंबित किने औि अिांयछत लोड स्िानांतिण को िोकने के सलए टैग लाइन 
या द्वितीयक रिगगगं जैि ेिुििा उपायों को लागू किना। 

पीिी-10: भाि क्स्ििता िे जुड़ ेिंभावित ितिों की पहचान किें, जैिे अिंतुसलत भाि, झूलना, औि भाि 
का गगिना, तिा उठाने के कायों पि उनके प्रभाि का आकलन किें। 

पीिी-11: पहचान ेगए ितिों को कम किने के सलए जोखिम प्रबंधन िणनीयतयों को लागू किें, क्जिमें 
रिगगगं कॉक्ऩ्िगिेशन को िमायोक्जत किना औि अयतरितत रिगगगं उपकिणों का उपयोग 
किना शासमल है। 

पीिी-12: िुिक्षित उत्िापन कायस िुयनक्चचत किने के सलए टीम के िदस्यों औि पयसिेिकों को क्स्ििता 
ि ेिंबंगधत ितिों औि यनयंिण उपायों के बािे में बताएं। 

ज्ञान औि िमझ (केयू) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि यनम्नसलखित कायस किने में ििम होंगे: 
 

केयू-1: विसभन्न रिगगगं तकनीकों का ज्ञान औि भाि क्स्ििता बनाए ििने में उनके अनुप्रयोग। 
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केयू-2: भाि गयतशीलता के सिद्धांतों की िमझ, क्जिमें भाि भाि, गुरुत्िाकषसण कें द्र औि भाि क्स्ििता 
पि क्स्लंग कोण का प्रभाि शासमल है। 

केयू-3: दहच विन्याि (िदटसकल, चोकि, बास्केट) ि ेपरिगचत होना तिा लोड मूिमेंट औि यनयंिण पि 
उनका प्रभाि। 

केयू-4: रिगगगं कॉक्ऩ्िगिेशन को अनुकूसलत किने के सलए क्स्लंग कोण, लोड बल औि तनाि कािकों 
की गणना किने का ज्ञान। 

केयू-5: भाि क्स्ििता िे िंबंगधत िंभावित ितिों की िमझ औि उठाने के कायों के दौिान दघुसटनाओं 
को िोकने के सलए प्रभािी जोखिम प्रबंधन िणनीयतयााँ। 

केयू-6: िमान भाि वितिण औि क्स्ििता िुयनक्चचत किने के सलए अयतरितत रिगगगं उपकिण, जैि े
स्प्रेडि बीम या सलक््टंग बीम के उगचत उपयोग के बािे में जागरूकता। 

िामान्य कौशल (जीएि) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि को बेहति प्रदशसन के सलए यनम्नसलखित बातें जाननी चादहए: 
 

जीएि-1: िंचाि की भाषा में पढ़ना औि सलिना। 
जीएि-2: स्िानीय भाषा में प्रभािी मौखिक िंचाि। 
जीएि-3: बुयनयादी गखणत औि गणना। 
जीएि-4: यनदेशों को िमझना एिं उनका पालन किना। 
जीएि-5: िुििा की िमझ औि उद्योग िुििा मानकों औि यनयामक ददशायनदेशों के िाि िुििा िंबंधी 

प्रोटोकॉल का पालन। 
जीएि-6: िहकसमसयों औि कमसचारियों के िाि व्याििाययक व्यिहाि का िंचालन। 
जीएि-7: व्यक्ततगत िुििात्मक उपकिणों का उपयोग। 
जीएि-8: कायस स्िल यनयम एिं िुििा, अक्ग्न िुििा प्रोटोकॉल, आपातकालीन क्स्ियतयों में प्रािसमक 

गचककत्िा एिं प्रकिया। 
जीएि-9: हाउिकीवपगं औि अपसशष्ट्ट पदािों का यनपटान। 
GS-10: औजािों, उपकिणों औि िामग्री की उपलब्धता औि इिकी िुििा के सलए िंगठनात्मक पदानुिम 

का ज्ञान। 
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मूलयांकन मानदंड : SSD/N0307 िंस्किण  1.0 

प्रदर्शन कसौटी 
ससद्धांत 
अांक 

व्यधवहधरिक 
अांक 

प्रोजेक्ट 
मधक्सश 

चििधयु 
अांक 

कुल 
मधकश  

पीिी-1 प्रमुि रिगगगं अिधािणाओं को परिभावषत किें, 
क्जिमें लोड कोण, गुरुत्िाकषसण का कें द्र, लोड िजन 

वितिण औि लोड क्स्ििता पि क्स्लंग कोणों का प्रभाि 

शासमल है। 

3 5 - - 8 

पी.िी-2 भाि गयतशीलता के सिद्धांतों की व्याख्या किें, 
क्जिमें यह भी शासमल है कक उठाने के कायों के दौिान बल 

औि गयतयााँ ककि प्रकाि भाि क्स्ििता को प्रभावित किती 
हैं। 

3 5 - - 8 

पी.िी-3 विसभन्न रिगगगं तकनीकों जैि ेिदटसकल, चोकि 

औि बास्केट दहचेज की पहचान किें तिा लोड हैंडसलगं औि 

क्स्ििता पि उनके प्रभाि का िणसन किें। 

3 5 - - 8 

पीिी-4 भाि विशेषताओं औि उठाने की आिचयकताओं के 

आधाि पि उपयुतत दहच विन्याि (िदटसकल, चोकि, 

बास्केट) का चयन औि लागू किें। 

3 5 - - 8 

पीिी-5 तनाि को कम किने औि िंतुसलत भाि उठान ेको 
िुयनक्चचत किने के सलए क्स्लंग कोणों की गणना औि 

प्रबंधन किें। 

3 5 - - 8 

पीिी-6 भाि को िमान रूप ि ेवितरित किन ेऔि ढलान 

या झूलन ेि ेबचाने के सलए कई क्स्लंग, स्प्रेडि बीम या 
सलक््टंग बीम का उपयोग किें। 

3 5 - - 8 

पी.िी-7 गुरुत्िाकषसण के कें द्र का यनधासिण किके तिा भाि 

उठाने के दौिान भाि को िमतल बनाए ििने के सलए 

रिगगगं तकनीकों का प्रयोग किके भाि क्स्ििता का 
आकलन किना। 

3 5 - - 8 
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पीिी-8 लोड की गयतविगध पि नजि ििना तिा लोड 

यनयंिण बनाए ििने के सलए क्स्लंग तनाि औि विन्याि 

में आिचयक िमायोजन किना। 

3 5 - - 8 

पी.िी-9 लोड की गयत को यनयंबित किने औि अिांयछत 

लोड स्िानांतिण को िोकने के सलए टैग लाइन या 
द्वितीयक रिगगगं जैि ेिुििा उपायों को लागू किना। 

3 5 - - 8 

पीिी-10 भाि क्स्ििता िे जुड़े िंभावित ितिों की पहचान 

किें, जैि ेअिंतुसलत भाि, झूलना, औि भाि का गगिना, 
तिा उठाने के कायों पि उनके प्रभाि का आकलन किें। 

3 5 - - 8 

पीिी-11 पहचाने गए ितिों को कम किने के सलए जोखिम 

प्रबंधन िणनीयतयों को लागू किें, क्जिमें रिगगगं 

कॉक्ऩ्िगिेशन को िमायोक्जत किना औि अयतरितत 

रिगगगं उपकिणों का उपयोग किना शासमल है। 

5 5   10 

पीिी-12 िुिक्षित उत्िापन कायस िुयनक्चचत किने के सलए 

टीम के िदस्यों औि पयसिेिकों को क्स्ििता िे िंबंगधत 

ितिों औि यनयंिण उपायों के बािे में बताए।ं 

5 5   10 

एनओएस कुल अांक 40 60 - - 100 

िाष्ट्रीय व्याििाययक मानक (एनओएि) पैिामीटि 

एनओएि कोड : SSD/N0307 िंस्किण 1.0 

एनओएि नाम : रिगगगं तकनीक औि लोड क्स्ििता 

प्रसशिण घंटे : 60 घंटे 

िेिों द्िािा उपयोग ककया गया : 
यनमासण, बुयनयादी ढांचा, रियल एस्टेट, लोहा औि इस्पात, िनन, 
ििद, हाइड्रोकाबसन औि अन्य 
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उप-िेि : - 

पेशा : सलक््टंग औि रिगगगं इंजीयनयरिगं औि प्रबंधन 

एनएितयूएफ स्ति : 3 

िेडडट : 2 

िंस्किण : 1.0 

अंयतम िमीिा यतगि : 
22-10-2024 

एनएितयूिी अनुमोदन यतगि : 
22-10-2024 

अगली िमीिा यतगि : 
22-10-2027 

SSD/N0308 िंस्किण 1.0 : आपातकालीन क्स्ियतयों के सलए आकक्स्मक 
िणनीयतयााँ 

अिलोकन 

एनओएि उन आपातकालीन क्स्ियतयों का प्रभािी ढंग ि ेजिाब देने के सलए पेशेिि द्िािा आिचयक ज्ञान 
औि कौशल का िणसन किता है जो रिगगगं औि सलक््टंग िंचालन के दौिान उत्पन्न हो िकती हैं। यह 
एनओएि आकक्स्मक योजनाओं को विकसित किने, िंभावित आपातकालीन परिदृचयों की पहचान किने औि 
कसमसयों, उपकिणों औि कायस िाताििण की िुििा के सलए उगचत प्रयतकिया कायों को लागू किने पि कें दद्रत 
है। यह िुयनक्चचत किता है कक रिगिस अप्रत्यासशत घटनाओं जैि ेकक उपकिण विफलता, लोड अक्स्ििता या 
पयासििणीय ितिों िे यनपटने के सलए तैयाि हैं। 

दायिा 

इिका दायिा यनम्नसलखित है: 
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1. रिगगगं परिचालनों में िंभावित आपातकालीन परिदृचयों की पहचान, आकक्स्मक िणनीयतयों का विकाि, 
तिा आपातकालीन प्रयतकिया योजनाओं का कियान्ियन। 

2. आपातकालीन प्रोटोकॉल को िमझना, आपात क्स्ियत के दौिान प्रभािी िंचाि, तिा िुििा कसमसयों औि 
प्रिम प्रयतकियाकतासओं के िाि िमन्िय। 

3. तैयािी औि िुििा िुयनक्चचत किने के सलए आपातकालीन अभ्याि आयोक्जत किना औि िाइट-विसशष्ट्ट 
आपातकालीन प्रकियाओं के बािे में जागरूकता बनाए ििना। 

तत्ि औि प्रदशसन मानदंड (पीिी) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि यनम्नसलखित कायस किने में ििम होंगे: 
पीिी-1: िंभावित आपातकालीन परिदृचयों की पहचान किें जो रिगगगं परिचालन के दौिान उत्पन्न हो 

िकते हैं, जैि ेउपकिण विफलता, लोड अक्स्ििता, िंिचनात्मक पतन, या पयासििणीय ितिे। 
पीिी-2: कासमसक िुििा, उपकिण अिंडता औि आिपाि के िाताििण पि पहचान ेगए आपातकालीन 

परिदृचयों के प्रभाि का आकलन किें। 
पीिी-3: प्रयतकिया िणनीयतयों को प्रािसमकता देने के सलए प्रत्येक आपातकालीन परिदृचय की िंभािना 

औि गंभीिता का मूलयांकन किें। 
पीिी-4: पहचान ेगए आपातकालीन परिदृचयों ि ेयनपटने के सलए आकक्स्मक योजनाएं विकसित किना, 

क्जिमें उपकिण बंद किने, लोड िुिक्षित किने औि यनकािी के सलए स्पष्ट्ट प्रकियाएं शासमल 
हों। 

पीिी-5: आपातकालीन क्स्ियतयों के दौिान कसमसयों के सलए भूसमकाएं औि क्जम्मेदारियां स्िावपत किना, 
यह िुयनक्चचत किना कक िभी टीम िदस्य अपने कतसव्यों औि कायों ि ेअिगत हों। 

पीिी-6: आपातकालीन क्स्ियतयों के सलए िंचाि प्रोटोकॉल बनाएं, क्जिमें पयसिेिकों, िुििा कसमसयों औि 
प्रिम प्रयतकियाकतासओं को अगधिूचना देना शासमल है। 

पीिी-7: विकसित आकक्स्मक योजना के अनुिाि आपातकालीन प्रयतकिया कािसिाइयां यनष्ट्पाददत किना, 
कासमसकों औि उपकिणों की िुििा िुयनक्चचत किना। 

पीिी-8: आगे के ितिों को िोकन ेऔि चोट या ियत के जोखिम को कम किने के सलए अक्स्िि भाि 
या उपकिण को िुिक्षित किें। 

पीिी-9: त्िरित एिं प्रभािी आपातकालीन प्रयतकिया के सलए िुििा कासमसकों एि ंप्रिम प्रयतकियाकतासओं 
के िाि िमन्िय किना। 
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पीिी-10: आकक्स्मक योजनाओं की प्रभािशीलता का पिीिण किने के सलए यनयसमत आपातकालीन 
अभ्याि आयोक्जत किें औि िुयनक्चचत किें कक कासमसक आपातकालीन प्रकियाओं िे परिगचत 
हैं। 

पीिी-11: आपातकालीन प्रयतकिया कायों पि प्रसशिण प्रदान किना, क्जिमें उपकिण बंद किना, यनकािी 
औि ितिा यनयंिण शासमल है। 

पीिी-12: आपातकालीन अभ्याि के परिणामों औि प्रयतभागगयों िे प्राप्त फीडबैक के आधाि पि आकक्स्मक 
योजनाओं की िमीिा औि अद्यतन किना। 

पीिी-13: प्रयतकिया कायों की प्रभािशीलता का आकलन किने औि िुधाि के िेिों की पहचान किन ेके 
सलए आपातकाल के बाद मूलयांकन आयोक्जत किना। 

पीिी-14: आपातकालीन घटना का दस्तािेजीकिण किें, क्जिमें घटनाओं का िम, की गई कािसिाई, तिा 
लगी चोट या ियत शासमल हो। 

पीिी-15: मूलयांकन यनष्ट्कषों औि िीिे गए िबक के आधाि पि िुधािात्मक कािसिाई लागू किें औि 
आकक्स्मक योजनाओं को अद्यतन किें। 

ज्ञान औि िमझ (केयू) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि यनम्नसलखित को जानने औि िमझने में ििम होंगे: 
केय-ू1: रिगगगं औि सलक््टंग कायों में िंभावित आपातकालीन परिदृचयों का ज्ञान, क्जिमें उपकिण 

विफलता, लोड अक्स्ििता औि पयासििणीय ितिे शासमल हैं। 
केय-ू2: आपातकालीन प्रयतकिया प्रकियाओं, भूसमकाओ ंऔि िंचाि प्रोटोकॉल िदहत प्रभािी आकक्स्मक 

योजनाओं के घटकों की िमझ। 
केय-ू3: रिगगगं कायों में आपातकालीन तैयािी औि प्रयतकिया िे िंबंगधत िुििा मानकों औि यनयामक 

ददशायनदेशों िे परिगचत होना। 
केय-ू4: आपातकालीन प्रयतकिया तकनीकों का ज्ञान, जैि ेउपकिण बंद किना, लोड िुिक्षित किना, औि 

कसमसयों को यनकालना। 
केय-ू5: िुििा कासमसकों, प्रिम प्रयतकियाकतासओं औि अन्य आपातकालीन िेिाओ ं के िाि िमन्िय 

प्रकियाओं के बािे में जागरूकता। 
केय-ू6: भविष्ट्य की प्रयतकिया िणनीयतयों में िुधाि के सलए आपातकाल के बाद के मूलयांकन विगधयों 

औि दस्तािेजीकिण प्रिाओं की िमझ। 
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िामान्य कौशल (जीएि) 

इि एनओएि पि प्रमाखणत पेशेिि को बेहति प्रदशसन के सलए यनम्नसलखित बातें जाननी चादहए: 
जीएि-1: िंचाि की भाषा में पढ़ना औि सलिना। 
जीएि-2: स्िानीय भाषा में प्रभािी मौखिक िंचाि। 
जीएि-3: बुयनयादी गखणत औि गणना। 
जीएि-4: यनदेशों को िमझना एिं उनका पालन किना। 
जीएि-5: िुििा की िमझ औि उद्योग िुििा मानकों औि यनयामक ददशायनदेशों के िाि िुििा िंबंधी 

प्रोटोकॉल का पालन। 
जीएि-6: िहकसमसयों औि कमसचारियों के िाि व्याििाययक व्यिहाि का िंचालन। 
जीएि-7: व्यक्ततगत िुििात्मक उपकिणों का उपयोग। 
जीएि-8: कायस स्िल यनयम एिं िुििा, अक्ग्न िुििा प्रोटोकॉल, आपातकालीन क्स्ियतयों में प्रािसमक 

गचककत्िा एिं प्रकिया। 
जीएि-9: हाउिकीवपगं औि अपसशष्ट्ट पदािों का यनपटान। 
जीएि-10: औजािों, उपकिणों औि िामग्री की उपलब्धता औि इिकी िुििा के सलए िंगठनात्मक 

पदानुिम का ज्ञान। 

मूलयांकन मानदंड : SSD/N0308 िंस्किण 1.0 

प्रदर्शन कसौटी 
ससद्धांत 
अांक 

व्यधवहधरिक 
अांक 

प्रोजेक्ट 
मधक्सश 

चििधयु 
अांक 

कुल मधकश  

पीिी-1 िंभावित आपातकालीन परिदृचयों की 
पहचान किें जो रिगगगं परिचालन के दौिान उत्पन्न 

हो िकते हैं, जैि ेउपकिण विफलता, लोड अक्स्ििता, 
िंिचनात्मक पतन, या पयासििणीय ितिे। 

3 4 - - 7 

पीिी-2 कासमसक िुििा, उपकिण अिंडता औि 

आिपाि के िाताििण पि पहचान े गए 

आपातकालीन परिदृचयों के प्रभाि का आकलन किें। 

3 4 - - 7 

पीिी-3 प्रयतकिया िणनीयतयों को प्रािसमकता देने के 

सलए प्रत्येक आपातकालीन परिदृचय की िंभािना 
औि गंभीिता का मूलयांकन किें। 

3 4 - - 7 
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पीिी-4 पहचान े गए आपातकालीन परिदृचयों ि े

यनपटने के सलए आकक्स्मक योजनाए ं विकसित 

किना, क्जिमें उपकिण बंद किने, लोड िुिक्षित 

किने औि यनकािी के सलए स्पष्ट्ट प्रकियाएं शासमल 

हों। 

3 4 - - 7 

पीिी-5 आपातकालीन क्स्ियतयों के दौिान कसमसयों 
के सलए भूसमकाए ंऔि क्जम्मेदारियां स्िावपत किना, 
यह िुयनक्चचत किना कक िभी टीम िदस्य अपन े

कतसव्यों औि कायों ि ेअिगत हों। 

3 4 - - 7 

पीिी-6 आपातकालीन क्स्ियतयों के सलए िंचाि 

प्रोटोकॉल बनाएं, क्जिमें पयसिेिकों, िुििा कसमसयों 
औि प्रिम प्रयतकियाकतासओं को अगधिूचना देना 
शासमल है। 

3 4 - - 7 

पीिी-7 विकसित आकक्स्मक योजना के अनुिाि 

आपातकालीन प्रयतकिया कािसिाइया ं यनष्ट्पाददत 

किना, कासमसकों औि उपकिणों की िुििा िुयनक्चचत 

किना। 

3 4 - - 7 

पीिी-8 आग ेके ितिों को िोकन ेऔि चोट या ियत 

के जोखिम को कम किने के सलए अक्स्िि भाि या 
उपकिण को िुिक्षित किें। 

3 4 - - 7 

पी.िी.-9 त्िरित एि ं प्रभािी आपातकालीन 

प्रयतकिया के सलए िुििा कासमसकों एि ं प्रिम 

प्रयतकियाकतासओं के िाि िमन्िय किना। 

3 4 - - 7 

पीिी-10 आकक्स्मक योजनाओं की प्रभािशीलता का 
पिीिण किने के सलए यनयसमत आपातकालीन 

अभ्याि आयोक्जत किें औि िुयनक्चचत किें कक 

कासमसक आपातकालीन प्रकियाओं िे परिगचत हैं। 

3 4 - - 7 
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पीिी-11 आपातकालीन प्रयतकिया कायों पि 

प्रसशिण प्रदान किना, क्जिमें उपकिण बंद किना, 
यनकािी औि ितिा यनयंिण शासमल है। 

2 4   6 

पीिी-12 आपातकालीन अभ्याि के परिणामों औि 

प्रयतभागगयों ि े प्राप्त फीडबैक के आधाि पि 

आकक्स्मक योजनाओं की िमीिा औि अद्यतन 

किना। 

2 4   6 

पी.िी.-13 प्रयतकिया कायों की प्रभािशीलता का 
आकलन किने औि िुधाि के िेिों की पहचान किन े

के सलए आपातकाल के बाद मूलयांकन आयोक्जत 

किना। 

2 4   6 

पीिी-14 आपातकालीन घटना का दस्तािेजीकिण 

किें, क्जिमें घटनाओ ंका िम, की गई कािसिाई, तिा 
लगी चोट या ियत शासमल हो। 

2 4   6 

पी.िी.-15 मूलयांकन यनष्ट्कषों औि िीिे गए िबक 

के आधाि पि िुधािात्मक कािसिाई लागू किें औि 

आकक्स्मक योजनाओं को अद्यतन किें। 

2 4   6 

एनओएस कुल अांक 40 60 - - 100 
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िाष्ट्रीय व्याििाययक मानक (एनओएि) पैिामीटि 

एनओएि कोड : SSD/N0308 िंस्किण 1.0 

एनओएि नाम : आपातकालीन क्स्ियतयों के सलए आकक्स्मक िणनीयतयााँ। 

प्रसशिण घंटे : 30 घंटे 

िेिों द्िािा उपयोग ककया गया : 
यनमासण, बुयनयादी ढांचा, रियल एस्टेट, लोहा औि इस्पात, िनन, 
ििद, हाइड्रोकाबसन औि अन्य 

उप-िेि : - 

पेशा : सलक््टंग औि रिगगगं इंजीयनयरिगं औि प्रबंधन 

एनएितयूएफ स्ति : 3 

िेडडट : 1 

िंस्किण : 1.0 

अंयतम िमीिा यतगि : 22-10-2024 

एनएितयूिी अनुमोदन यतगि : 22-10-2024 

अगली िमीिा यतगि : 22-10-2027 
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DGT/VSQ/N0101: िोजगाि योग्यता कौशल 

अिलोकन 

एनओएि में िोजगाि पाने, वित्तीय लेन-देन, डडक्जटल िाििता औि यनयोतता या ग्राहक के िाि िंचाि में िामान्य 

कौशल के सलए पेशेििों द्िािा आिचयक ज्ञान औि कौशल का िणसन ककया गया है। 

तत्ि औि प्रदशसन मानदंड (पीिी) 

िोजगाि कौशल का परिचय 

ििम होने के सलए, कायस पि मौजूद उपयोगकतास/व्यक्तत में यनम्नसलखित योग्यता होनी चादहए: 
 

पीिी-1: नौकिी की आिचयकताओं को पूिा किने में िोजगाि योग्यता कौशल के महत्ि को िमझें। 
िंिैधायनक मूलय – नागरिकता 

ििम होने के सलए, कायस पि मौजूद उपयोगकतास/व्यक्तत में यनम्नसलखित योग्यता होनी चादहए: 
 

पीिी-2: िंिैधायनक मूलयों, नागरिक अगधकािों, कतसव्यों, व्यक्ततगत मूलयों औि नैयतकता तिा 
पयासििण की दृक्ष्ट्ट िे दटकाऊ प्रिाओं की पहचान किना। 

21िीं िदी में पेशेिि बनना 

ििम होने के सलए, कायस पि मौजूद उपयोगकतास/व्यक्तत में यनम्नसलखित योग्यता होनी चादहए: 
 

पीिी-3: 21िी ंिदी के कौशल जैि ेआत्म-जागरूकता, व्यिहाि कौशल, प्रिन्नगचत्त दृक्ष्ट्टकोण, आत्म-
प्रेिणा, िमस्या िमाधान, िचनात्मक िोच, िमय प्रबंधन, िामाक्जक औि िांस्कृयतक जागरूकता, 
भािनात्मक जागरूकता, यनिंति िीिने की मानसिकता आदद की व्याख्या किें। 

बुयनयादी अंग्रेजी कौशल 

ििम होने के सलए, कायस पि मौजूद उपयोगकतास/व्यक्तत में यनम्नसलखित योग्यता होनी चादहए: 
 

पीिी-4: कुछ बुयनयादी अंग्रेजी िातयांशों या िातयों का उपयोग किके दिूिों ि ेबात किें। 

िंचाि कौशल 

ििम होने के सलए, कायस पि मौजूद उपयोगकतास/व्यक्तत में यनम्नसलखित योग्यता होनी चादहए: 
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पीिी-5: दिूिों के िाि बातचीत किते िमय अच्छे सशष्ट्टाचाि का पालन किें। 
पीिी-6: दिूिों के िाि समलकि एक टीम में काम किें। 

विविधता औि िमािेश 

ििम होने के सलए, कायस पि मौजूद उपयोगकतास/व्यक्तत में यनम्नसलखित योग्यता होनी चादहए: 
 

पीिी-7: िभी सलगंों औि ददव्यांगों के िाि उगचत ढंग िे िंिाद औि व्यिहाि किें। 
पीिी-8: यौन उत्पीड़न िे िंबंगधत ककिी भी मुद्दे की रिपोटस किें। 

वित्तीय औि कानूनी िाििता 

ििम होने के सलए, कायस पि मौजूद उपयोगकतास/व्यक्तत में यनम्नसलखित योग्यता होनी चादहए: 
 

पीिी-9: विसभन्न वित्तीय उत्पादों औि िेिाओं का िुिक्षित औि भिोिेमंद तिीके िे उपयोग किें। 
पीिी-10: आय, व्यय, बचत आदद की गणना किें। 
पीिी-11: कानूनी अगधकािों औि कानूनों के अनुिाि ककिी भी शोषण के सलए िंबंगधत अगधकारियों ि े

िंपकस  किें। 
आिचयक डडक्जटल कौशल 

ििम होने के सलए, कायस पि मौजूद उपयोगकतास/व्यक्तत में यनम्नसलखित योग्यता होनी चादहए: 
 

पीिी-12: डडक्जटल उपकिणों का िंचालन किें औि उनकी िुविधाओं औि अनुप्रयोगों का िुिक्षित औि 
िुिक्षित तिीके िे उपयोग किें। 

पीिी-13: इंटिनेट औि िोशल मीडडया प्लेटफॉमस का िुिक्षित औि िुिक्षित उपयोग किें। 
उद्यमशीलता 

ििम होने के सलए, कायस पि मौजूद उपयोगकतास/व्यक्तत में यनम्नसलखित योग्यता होनी चादहए: 
 

पीिी-14: िंभावित व्यििाय के अिििों की पहचान औि आकलन किना। 
पीिी-15: धन की व्यिस्िा के सलए स्रोतों औि िंबंगधत वित्तीय औि कानूनी चुनौयतयों की पहचान किना। 

ग्राहक िेिा 

ििम होने के सलए, कायस पि मौजूद उपयोगकतास/व्यक्तत में यनम्नसलखित योग्यता होनी चादहए: 
 

पीिी-16: विविध प्रकाि के ग्राहकों की पहचान किें। 
पीिी-17: ग्राहकों की आिचयकताओं की पहचान किें औि उन्हें उगचत रूप िे िंबोगधत किें। 
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पीिी-18: उगचत स्िच्छता औि िौंदयस मानकों का पालन किें। 
प्रसशिुता औि नौकरियों के सलए तैयािी 

ििम होने के सलए, कायस पि मौजूद उपयोगकतास/व्यक्तत में यनम्नसलखित योग्यता होनी चादहए: 
 

पीिी-19: बुयनयादी बायोडाटा बनाएाँ। 
पीिी-20: उपयुतत नौकरियों की िोज किें औि आिेदन किें। 
पीिी-21: आिचयकतानुिाि प्रसशिुता के अिििों की पहचान किना औि उनका पंजीकिण किना। 

मॉड्यूल िािांश 

मॉड्यूल अवच् (घण्टे में) मूलयधांकन अांक 

िोजगाि कौशल का परिचय 1 2 

िंिैधायनक मूलय - नागरिकता 1 2 

21िी ंिदी में पेशेिि बनना 1 4 

बुयनयादी अंग्रेजी कौशल 2 5 

िंचाि कौशल 4 2 

विविधता औि िमािेश 1 2 

वित्तीय औि कानूनी िाििता 4 7 

आिचयक डडक्जटल कौशल 3 10 

उद्यमशीलता 7 8 

ग्राहक िेिा 4 4 

प्रसशिुता औि नौकरियों के सलए तैयािी 2 4 

कुल 30 50 

मूलयधांकन के सध्न 1 सलखित/मौखिक पिीिा 
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मूलयधांकन के सध्न 2 व्यािहारिक 

आकलन 

सिद्धांत – 50% 

व्यािहारिक – 50% 

िाष्ट्रीय व्याििाययक मानक (एनओएि) पैिामीटि 

एनओएि कोड : DGT/VSQ/N0101 

एनओएि नाम : िोजगाि कौशल 

प्रसशिण घंटे : 30 घंटे 

िेिों द्िािा उपयोग ककया गया : 
यनमासण, बुयनयादी ढांचा, रियल एस्टेट, लोहा औि इस्पात, िनन, 
ििद, हाइड्रोकाबसन औि अन्य 

उप-िेि : - 

पेशा : िामान्य. 

एनएितयूएफ स्ति : 3 

िेडडट : 1 

िंस्किण : 1.0 

अंयतम िमीिा यतगि : 22-10-2024 

एनएितयूिी अनुमोदन यतगि : 22-10-2024 

अगली िमीिा यतगि : 22-10-2027 
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मूलयांकन के सलए ददशायनदेश 
1. मूलयांकन मानदंड एिएिडीएफ द्िािा बनाए गए योग्यता पैक "बेसिक रिगि" के सलए हैं। 
2. मूलयांकन पेन-पेपि के िाि-िाि ऑनलाइन भी ककया जा िकता है। 
3. मूलयांकन केिल प्रमाखणत मूलयांकनकतास औि िंबद्ध मूलयांकन एजेंिी द्िािा ककया जाएगा। 
4. प्रत्येक एनओएि को उिके प्रदशसन मानदंड (पीिी) के सलए उिके महत्ि के अनुपात में अंक ददए गए हैं। ्योिी 

औि प्रैक्तटकल के सलए अंकों का अनुपात एनओएि के अनुिाि गचक्ह्नत ककया गया है। 
5. व्यािहारिक औि सिद्धांत पि प्रचन इि तिह िे बनाए जाएंगे कक अगधकतम प्रदशसन मानदंड औि एनओएि के 

भीति आनुपायतक तिीके िे परिणाम प्रदान ककया जा िके। 
6. सिद्धांत भाग के सलए मूलयांकन एिएिडीएफ द्िािा यनसमसत/अनुमोददत सलखित प्रचनों (लघु प्रचन, बहुविकलपीय 

औि मौखिक, या उनका िंयोजन) पि आधारित होगा। 
7. प्रैक्तटकल भाग के सलए मूलयांकन प्रसशिुओ ंके सलए आयोक्जत प्रैक्तटकल पि आधारित होगा। रिमोट/ऑन-लाइन 

मूलयांकन के मामले में, प्रैक्तटकल प्रॉतटि के माध्यम ि ेककए जा िकते हैं या एिएिडीएफ द्िािा बनाए/स्िीकृत 

ककए गए गचिात्मक रूप िे दशासए गए ताककस क प्रचनों (प्रैक्तटकल औि ताककस क चिणों के गचिों के आधाि पि) के 

आधाि पि तैयाि ककए गए प्रैक्तटकल प्रचन पूछे जा िकते हैं। 

8. प्रत्येक एनओएि औि तयपूी के सलए िंचयी उत्तीणसता औि ग्रेडडगं मानदंड यनम्नानुिाि होंगे: - 

a. ित्ति प्रयतशत या 70% िे अगधक - ग्रेड “ए” 

b. 60% या 60% िे अगधक लेककन 70% िे कम - ग्रेड "बी" 

c. 50% या 50% िे अगधक लेककन 60% िे कम - ग्रेड "िी" 

d. 50% ि ेकम - ग्रेड “अिफल।” 

e. यदद कोई छाि ककिी एक एनओएि में 50% िे कम औि 35% या अगधक अंक प्राप्त किता है तिा कुल 

समलाकि 50% या अगधक अंक प्राप्त किता है, तो उिे िमग्र अंकों पि ध्यान ददए बबना ग्रेड "िी" के िाि 

"उत्तीणस" माना जाएगा। 

f. एक िे अगधक एनओएि में 50% िे कम अंक पाने िाले छािों को उनके द्िािा प्राप्त िमग्र अंकों पि 
ध्यान ददए बबना "फेल" शे्रणी में ििा जाएगा। 

9. मूलयांकन िम्पूणस QP के सलए होगा, तिा प्रसशिुओं को SSDF के यनणसय के आधाि पि िुधाि के सलए पुनः 
मूलयांकन में शासमल होने का एक अयतरितत अििि ददया जा िकता है। 
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10. यदद प्रसशिु एक या दो एनओएि में अिफल हो जाता है, तो अिफल एनओएि में अगले 3 महीनों में पुनमूसलयांकन 

की अनुमयत दी जा िकती है। अन्यिा, अिफल उम्मीदिाि को िभी एनओएि में कफि ि ेउपक्स्ित होना होगा। 
11. मूलयांकन की न्यूनतम िमग्र अिगध छह घंटे होगी। 

महत्ि 

एस.एन. िधष्ट्रीय व्यधवसधययक मधनक (एनओएस) 
ससद्धांत 

अांक 

व्यधवहधरिक 

अांक 

प्रोजेक्ट 

मधक्सश 
वववध 
मधक्सश 

कुल 

मधकश  
महत्व 

( में % ) 

1 
SSD/N0301 िंस्किण 1.0: बेसिक 
रिगगगं का परिचय 

40 60 - - 100 9% 

2 
SSD/N0302 िंस्किण  1.0: िुििा मानक 

औि वियनयम 

40 60 - - 100 8% 

3 
SSD/N0303 िंस्किण 1.0: रिगगगं 

यनिीिण 
40 60 - - 100 8% 

4 SSD/N0304 िंस्किण  1.0: रिगगगं 

उपकिण औि क्स्लंग 

40 60 - - 100 8% 

5 SSD/N0305 िंस्किण 1.0: सलक््टंग 

डडिाइि औि बबलो-द-हुक सल्टिस 
40 60 - - 100 17% 

6 
SSD/N0306 िंस्किण 1.0: मैनुअल 

होइस्ट औि लोड हैंडसलगं 

40 60 - - 100 17% 

7 
SSD/N0307 िंस्किण 1.0: रिगगगं 

तकनीक औि लोड क्स्ििता 
40 60 - - 100 17% 
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8 

SSD/N0308 िंस्किण 1.0: 

आपातकालीन क्स्ियतयों के सलए 

आकक्स्मक िणनीयतयााँ। 
40 60 - - 100 8% 

9 िोजगाि कौशल 20 30 - - 50 8% 

कुल 340 510 - - 850 100.0% 

परििणी शब्द 

एिएिडीएफ िे्टी क्स्कल डेिलपमेंट फाउंडेशन  

एनिीिीईटी िाष्ट्रीय व्याििाययक सशिा औि प्रसशिण परिषद 

एनएितयूएफ िाष्ट्रीय कौशल योग्यता ढांचा 

ओपन स्कूल िाष्ट्रीय व्याििाययक मानक 

तयूपी योग्यता पैक 

  

मूलयांकन के िाधन (ऑनलाइन/ऑ़िलाइन) 

सलखित - किा/प्रणाली आधारित। 

प्रैक्तटकल – किा / िेि / प्रसशिण कें द्र / सिम्युलेटि 
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शब्दकोश 

मुख्य र्ब्द ववविण 

िे्टी क्स्कल डेिलपमेंट 
फाउंडेशन (एिएिडीएफ) 

एनिीिीईटी, कौशल विकाि एि ं उद्यसमता मंिालय, भाित ििकाि द्िािा 
मान्यता प्राप्त पुिस्काि देने िाली िंस्िा। 

एनिीिीईटी (िाष्ट्रीय 
व्याििाययक सशिा औि 
प्रसशिण परिषद) 

व्याििाययक सशिा औि प्रसशिण के सलए भाित ििकाि का यनयामक 
प्रागधकिण। 

एनएितयूएफ (िाष्ट्रीय 
कौशल योग्यता ढांचा) 

िाष्ट्रीय कौशल योग्यता ढांचा एक ढांचा है क्जिके अंतगसत कौशलों को स्ति 
1 िे 10 तक िगीकृत ककया जाता है। 

िेि 
िेि विसभन्न व्याििाययक कायों का िमूह है क्जनके व्यििाय औि दहत िमान 
होते हैं। 

उप-िेि 
उप-िेि, विशेषताओं औि व्याििाययक घटकों के आधाि पि िेि का आग े
विभाजन है। 

पेशा 
व्यििाय, नौकिी भूसमकाओं का एक िमूह है क्जिके सलए उद्योग में 
िमान/िंबंगधत योग्यताओं की आिचयकता होती है। 

नौकिी भूसमका 
नौकिी की भूसमका उद्योग में िोजगाि का अििि प्राप्त किने औि उद्योग 
के मानदंडों के अनुिाि कायस किने के सलए आिचयक कायों का एक िमूह है। 

योग्यता पैक (QP) 
योग्यता पैक में व्याििाययक मानक का िेट शासमल होता है, जो ककिी नौकिी 
की भूसमका यनभाने के सलए आिचयक होता है औि इिे एक अद्वितीय योग्यता 
पैक कोड प्रदान ककया जाता है। 

प्रदशसन मानदंड (पीिी) 
प्रदशसन मानदंड िे किन हैं जो ककिी कायस को किते िमय अपेक्षित प्रदशसन 
के मानक को यनददसष्ट्ट किते हैं। 

ज्ञान औि िमझ (केयू) ज्ञान औि िमझ (केय)ू िे किन हैं जो एक िाि तकनीकी, व्याििाययक औि 
िंगठनात्मक विसशष्ट्ट ज्ञान को यनददसष्ट्ट किते हैं जो ककिी व्यक्तत को अपेक्षित 
मानक पि कायस किने के सलए आिचयक है। 
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िामान्य कौशल (जीके) 
िामान्य कौशल, कौशलों का एक िमूह है जो िामान्यतः ककिी कायस को 
किने के सलए आिचयक होते हैं। 

व्याििाययक मानक (ओएि) 
ओएि प्रदशसन का िह मानक है क्जिे ककिी व्यक्तत को कायसस्िल पि कोई 
कायस किते िमय प्राप्त किना होता है। 

िाष्ट्रीय व्याििाययक मानक 
(एनओएि) 

एनओएि भाितीय िंदभस में व्याििाययक मानक हैं औि एनिीिीईटी द्िािा 
अनुमोददत हैं। 

एनओएि कोड एनओएि कोड व्याििाययक मानक के सलए एक अद्वितीय पहचानकतास है, 
क्जिे 'एन' द्िािा दशासया जाता है 

 


