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SSD/Q0304: के्रन इंस्पेक्टर (सेफ्टी) 

संक्षिप्त नौकरी वििरण 
के्रन इंस्पेक्टर यह सुयनक्चचत करने के ललए क्जम्मेदार होता है कक ललक्फ्टंग उपकरण संचालन के ललए सुरक्षित 
हैं और उद्योग के यनयमों के अनुरूप हैं। िह ललक्फ्टंग ऑपरेशन शुरू करने से पहले और यनयलमत यनर्ााररत 
रखरखाि के दौरान ककसी भी संभावित खतरे या गैर-अनुपालन िाले िेत्रों की पहचान करने के ललए गहन 
यनरीिण करेगा। िह सिम अगर्काररयों द्िारा जारी ककए गए परीिण ररपोटा, रखरखाि लॉग और प्रमाणपत्रों 
की प्रामाखणकता और पूणाता को भी सत्यावपत करेगा। इस भूलमका के ललए श्रलमकों, उपकरणों और आसपास 
के िातािरण की सुरिा सुयनक्चचत करने के ललए तकनीकी विशेषज्ञता, यनयामक ज्ञान और विचलेषणात्मक 
कौशल के संयोजन की आिचयकता होती है। 

व्यक्क्तगत गणु 
पेशेिर को स्िास््य और सुरिा मानकों, यनयमों के अनुपालन की क्जम्मेदारी लेने के ललए मानलसक और 
पेशेिर रूप स ेकिट होना चार्हए और अपनी ईमानदारी, यनष्ट्पिता, स्ितंत्रता, कानून के ज्ञान, अलभव्यक्क्त 
और आचार संर्हता के साि कायास्िल पर स्िास््य और सुरिा मानकों को पूरा करना चार्हए। 

लाग ूराष्ट्रीय व्यािसाययक मानकों की सूची 
1. SSD/N0327  संस्करण  1.0   : ललक्फ्टंग और ररगगगं ऑपरेशन का पररचय 

2. SSD/N0328  संस्करण  1.0   : के्रन पररचालन  तंत्र और प्रणाललयााँ 
3. SSD/N0329  संस्करण  1.0   : ललक्फ्टंग उपकरण का यनरीिण ,रखरखाि और प्रमाणन 

4. SSD/N0330  संस्करण  1.0   : ललक्फ्टंग कायों के ललए कानूनी और वियनयामक अनपुालन 

5. SSD/N0331   संस्करण   1.0  : ललक्फ्टंग  ऑपरेशन  में  खतरे  की  पहचान  ,जोखखम  मूलयांकन  और  घटना  
ररपोर्टिंग। 

6. SSD/N0332  संस्करण  1.0   : ललक्फ्टंग ऑपरेशन में प्लांट ,मशीनरी और िाहन की  सुरिा 
7. SSD/N0333   संस्करण   1.0    : ललक्फ्टंग  और  ररगगगं  और  आपातकालीन  प्रोटोकॉल  की  योजना  बनाना  और  

व्यिक्स्ित करना 
8. SSD/N0334  संस्करण  1.0   : भार यनयोजन और उठाने  के काया में क्स्िरता यनयंत्रण। 

9. SSD/N0335  संस्करण  1.0   : ललक्फ्टंग कायों में संचार  और टीम समन्िय। 

10. SSD/N0336   संस्करण   1.0    : ललक्फ्टंग  और  ररगगगं  कायों  के  ललए  स्िास््य  ,स्िच्छता  और  पयाािरण  

प्रोटोकॉल। 
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11. DGT/VSQ/N0102 : रोजगार योग्यता कौशल 

योग्यता  

SSD/Q0304: के्रन इंस्पेक्टर (सेफ्टी) 

योग्यता मापदंड 
द्िारा विकलसत : सेफ्टी स्किल डेवलपमेंट फाउंडेशन  

िेत्रों द्िारा उपयोग ककया गया 
: हाइड्रोकाबान, लोहा एि ंइस्पात, खनन, विद्युत, ऑटोमोर्टि, यनमााण, 

बुयनयादी ढांचा, रसायन एिं पेरोकेलमकलस, तिा अन्य। 

पेशा : ललक्फ्टंग एिं ररगगगं इंजीयनयररगं एि ंप्रबंर्न। 

देश : भारत 

एनएसक्यूएि स्तर : 5.5 

एनसीओ/आईएससीओ/आईएसआईसी 
कोड के अनुरूप 

: 

एनसीओ-2015/ 8343.1600 

नौकरी में प्रिेश की न्यूनतम आय ु : 18 िषा 

न्यूनतम शैिखणक योग्यता और 

अनुभि 

: शैक्षणिि योग्यता वर्षों िा अनुभव 

4 िषीय य.ूजी. पूरा ककया शून्य 

10 िी ं के बाद 3 साल का 
डडप्लोमा पूरा ककया 

3 

10 िीं के बाद 2 िषीय 

एनटीसी पूरा ककया 
4.5 

एनएसक्यूएि स्तर 5.0 की 
वपछली प्रासंगगक योग्यता 

1.5 

एनएसक्यूएि स्तर 4.5 की 
वपछली प्रासंगगक योग्यता 

3 
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पूिा-आिचयक लाइसेंस : शून्य 

प्रलशिण अिगर् : 600 घंटे (75 र्दन) 

अंयतम समीिा यतगि : 22-10-2024 

एनएसक्यूसी अनुमोदन यतगि : 22-10-2024 

अगली समीिा यतगि : 22-10-2027 

संस्करण : 1.0 

NQR पर संदभा कोड : QC-5.5-CO-03363-2024-V1-SSDF 

एनक्यूआर संस्करण : 1.0 

राष्ट्रीय व्यािसाययक मानक 

SSD/N0327 v1.0: ललक्फ्टंग और ररगगगं ऑपरेशन का पररचय 
अिलोकन 

यह एनओएस के्रन सुरिा यनरीिकों, के्रन ऑपरेटरों, ररगसा और ररगगगं पयािेिकों सर्हत शालमल कलमायों की 
भूलमकाओं और क्जम्मेदाररयों के साि-साि ललक्फ्टंग और ररगगगं संचालन की एक बुयनयादी समझ प्रदान 
करता है। यह व्यक्क्तयों को ललक्फ्टंग संचालन, कलमायों के समन्िय, सुरिा प्रकक्रयाओं और अनुपालन 
आिचयकताओं के आिचयक ज्ञान से लैस करता है। यह एनओएस सुरक्षित और कुशल संचालन सुयनक्चचत 
करने और जोखखमों को कम करने में प्रत्येक भूलमका के महत्ि पर जोर देता है। 

दायरा 
पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 

• उठाने और हेरािेरी के संचालन के मूल लसद्र्ांतों को समझें। 
• उत्िापन कायों में शालमल प्रमुख कालमाकों की भूलमकाएं, क्जम्मेदाररयां और काया। 
• प्रभािी टीम सहयोग के ललए सुरिा आिचयकताओं और प्रोटोकॉल की पहचान करें। 
• संचार एिं सुरिा मानकों का अनुपालन। 

तत्ि और प्रदशान मानदंड (पीसी) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 
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ललक्फ्टंग और ररगगगं संचालन के मूल लसद्र्ांतों को समझें 

पीसी1: उठाने, ररगगगं और भार प्रबंर्न के लसद्र्ांतों की व्याख्या करें। 
पीसी2: उठाने के कायों में प्रयुक्त होने िाले सामान्य औजारों और उपकरणों की पहचान करें (जैस,े के्रन, 

क्स्लंग, हुक) 
पीसी3: सुरक्षित उठाने के ललए भार क्स्िरता और सही क्स्लंग कोण के महत्ि का िणान करें। 
पीसी4: उठाने और ररगगगं कायों से जुडे सुरिा खतरों की पहचान करें। 
प्रमुख कालमाकों की भूलमका और क्जम्मेदाररयों की पहचान करें 

पीसी5: सुरिा मानकों का अनुपालन सुयनक्चचत करने में के्रन सुरिा यनरीिक की भूलमका की व्याख्या करें। 
पीसी6: सुरक्षित ललफ्टों के कक्रयान्ियन में के्रन ऑपरेटरों की क्जम्मेदाररयों को रेखांककत करें। 
पीसी7: लोड तैयार करन ेऔर ललफ्टों को मागादशान देने में ररगसा के कताव्यों का िणान करें। 
पीसी8: ररगगगं गयतविगर्यों की देखरेख और टीम समन्िय सुयनक्चचत करने में ररगगगं पयािेिक की भूलमका 

की पहचान करें। 
उठाने के कायों में सुरिा प्रकक्रयाएं लागू करें 

पीसी9: ऑपरेशन-पूिा सुरिा जांच का ज्ञान प्रदलशात करें। 
पीसी10: उठाने के कायों में व्यक्क्तगत सुरिा उपकरण (पीपीई) के महत्ि को समझाइए। 
पीसी11: लॉकआउट/टैगआउट प्रकक्रयाओं और आपातकालीन यनयंत्रण जैसे सामान्य सुरिा प्रोटोकॉल की पहचान 

करें। 
पीसी12: जोखखम को न्यूनतम करने के ललए पररचालन के दौरान सुरिा मानकों के अनुपालन की यनगरानी 

करें। 
पी.सी.-13: टीम के सदस्यों के साि समन्िय स्िावपत करने के ललए उपयुक्त संचार उपकरणों (जैसे, रेडडयो, 

हाि के संकेत) का उपयोग करें। 
 

ज्ञान और समझ (केयू) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत को जानने और समझने में सिम होंगे: 

केयू1: उठाने के संचालन और भार प्रबंर्न के लसद्र्ांत। 
केयू2: उठाने िाले उपकरणों के प्रकार (जैस,े मोबाइल के्रन, टॉिर के्रन) और उनके अनुप्रयोग। 
केयू3: के्रन सुरिा यनरीिकों, के्रन ऑपरेटरों, ररगसा और ररगगगं पयािेिकों के कताव्य। 
केयू4: उठाने के कायों के दौरान टीम के सदस्यों के बीच सहयोग का महत्ि। 
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केयू5: राष्ट्रीय और अंतरााष्ट्रीय सुरिा मानक (जैसे, OSHA, ISO, LOLER)। 
केयू6: पीपीई, लॉकआउट/टैगआउट प्रकक्रयाओं और आपातकालीन यनयंत्रण का महत्ि। 
केयू7: रेडडयो और हस्त संकेतों जैस ेसंचार उपकरणों का उपयोग। 
केयू8: ललक्फ्टंग कायों में टीमिका  और संघषा समार्ान के ललए सिोत्तम अभ्यास। 
केयू9: सुरिा मानकों के अनुपालन की यनगरानी और सुयनक्चचत करने के तरीके। 
केयू10: सुरिा और दिता में सुर्ार के ललए ऑपरेशन के बाद की जानकारी का महत्ि। 
 

सामान्य कौशल (जीएस) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर को बेहतर प्रदशान के ललए यनम्नललखखत बातें जाननी चार्हए: 

जीएस-1 संचार की भाषा में पढ़ना और ललखना। 
जीएस-2 स्िानीय भाषा में प्रभािी मौखखक संचार। 
जीएस-3 बुयनयादी गखणत और गणना। 
जीएस-4 सुरिा की समझ और सुरिा संबंर्ी प्रोटोकॉल का पालन। 
जीएस-5 सहकलमायों और कमाचाररयों के साि व्यािसाययक व्यिहार का संचालन। 
जीएस-6 व्यक्क्तगत सुरिात्मक उपकरणों का उपयोग। 
जीएस-7 काया स्िल यनयम एिं सुरिा, अक्ग्न सुरिा प्रोटोकॉल, आपातकालीन क्स्ियतयों में प्रािलमक गचककत्सा 

एि ंप्रकक्रया। 
जीएस-8 हाउसकीवपगं और अपलशष्ट्ट पदािों का यनपटान। 
जीएस-9 सुरिा मानकों पर विशेष ध्यान, सुरक्षित काया िातािरण सुयनक्चचत करना तिा यनिारक उपायों को 

लाग ूकरना। 
जीएस-10 चौकस, िीडबैक प्रदान करना और पररचालन चुनौयतयों के ललए समार्ान प्रस्तावित करना। 
 

मूलयांकन मानदंड : SSD/N0327 v1.0 

प्रदशशन िसौटी 
ससद्ांत 

अंि 

व्यावहारिि 

अंि 

प्रोजेक्ट 

माक्सश 
चििायु 
अंि 

िुल 

मािश  

ललक्फ्टंग और ररगगगं संचालन के मूल लसद्र्ांतों को समझें 
16 16 - - 32 
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पीसी1: उठाने, ररगगगं और भार प्रबंर्न के लसद्र्ांतों की 
व्याख्या करें। 

4 4 - - 8 

पीसी2: उठाने के कायों में प्रयुक्त होन े िाले सामान्य 

औजारों और उपकरणों की पहचान करें (जैस,े के्रन, क्स्लंग, 

हुक)। 

4 4 - - 8 

पीसी3: सुरक्षित उठाने के ललए भार क्स्िरता और सही 
क्स्लंग कोण के महत्ि का िणान करें। 

4 4 - - 8 

पीसी4: उठाने और ररगगगं कायों से जुडे सुरिा खतरों की 
पहचान करें। 4 4 - - 8 

प्रमुख कालमाकों की भूलमका और क्जम्मेदाररयों की पहचान 

करें 16 16 - - 32 

पीसी5: सुरिा मानकों का अनुपालन सुयनक्चचत करने में 
के्रन सुरिा यनरीिक की भूलमका की व्याख्या करें। 4 4 - - 8 

पीसी6: सुरक्षित ललफ्टों के कक्रयान्ियन में के्रन ऑपरेटरों 
की क्जम्मेदाररयों को रेखांककत करें। 4 4 - - 8 

पीसी7: लोड तयैार करन ेऔर ललफ्टों को मागादशान देने में 
ररगसा के कताव्यों का िणान करें। 4 4 - - 8 

पीसी8: ररगगगं गयतविगर्यों की देखरेख और टीम समन्िय 

सुयनक्चचत करने में ररगगगं पयािेिक की भूलमका की 
पहचान करें। 

4 4 - - 8 

उठाने के कायों में सुरिा प्रकक्रयाएं लागू करें। 
18 18 - - 36 

पीसी9: ऑपरेशन-पूिा सुरिा जांच का ज्ञान प्रदलशात करें। 
4 4 - - 8 

पीसी10: उठाने के कायों में व्यक्क्तगत सुरिा उपकरण 

(पीपीई) के महत्ि को समझाइए। 
4 4 - - 8 
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पीसी11: लॉकआउट/टैगआउट प्रकक्रयाओं और 

आपातकालीन यनयंत्रण जैसे सामान्य सुरिा प्रोटोकॉल की 
पहचान करें। 

4 4 - - 8 

पीसी12: जोखखम को न्यूनतम करने के ललए पररचालन के 

दौरान सुरिा मानकों के अनुपालन की यनगरानी करें। 
3 3 - - 6 

पीसी13: टीम के सदस्यों के साि समन्िय करने के ललए 

उपयुक्त संचार उपकरणों (जैस,े रेडडयो, हाि के संकेत) का 
उपयोग करें। 

3 3 - - 6 

एनओएस िुल अंि 50 50 - - 100 

 

राष्ट्रीय व्यािसाययक मानक (एनओएस) परैामीटर 
एनओएस कोड : एसएसडी/N0327 v1.0 

एनओएस नाम : ललक्फ्टंग और ररगगगं ऑपरेशन का पररचय 

प्रलशिण अिगर् : 60 घंटे 

िेत्रों द्िारा उपयोग 
ककया गया 

: 
हाइड्रोकाबान, लोहा एिं इस्पात, खनन, विद्युत, ऑटोमोर्टि, यनमााण, बुयनयादी 
ढांचा, रसायन एिं पेरोकेलमकलस, तिा अन्य। 

उप-िेत्र : - 

पेशा : ललक्फ्टंग एिं ररगगगं इंजीयनयररगं एि ंप्रबंर्न। 

एनएसक्यूएि स्तर : 5.5 

के्रडडट : 2 

संस्करण : 1.0 

अंयतम समीिा यतगि : 22-10-2024 
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एनएसक्यूसी अनुमोदन 
यतगि 

: 
22-10-2024 

अगली समीिा यतगि : 22-10-2027 

SSD/N0328 v1.0 : के्रन पररचालन तंत्र और प्रणाललयााँ 
अिलोकन 
यह एनओएस विलभन्न प्रकार के के्रन को शक्क्त प्रदान करने िाली यांत्रत्रक, विद्युत, हाइड्रोललक और पररचालन 
प्रणाललयों की विस्ततृ समझ प्रदान करता है। यह सुयनक्चचत करता है कक के्रन सुरिा यनरीिण, रखरखाि और 
संचालन में शालमल कमाचारी यह पहचान सकें  कक ये लसस्टम कैसे काम करते हैं, खराबी का पता लगा सकते 
हैं और यह सुयनक्चचत कर सकते हैं कक के्रन कुशलतापूिाक और सुरक्षित रूप से संचाललत हों। इसका उद्देचय 
लशिागिायों को उपकरण वििलता और दघुाटनाओं को रोकने के ललए के्रन के संचालन, यनरीिण और रखरखाि 
के ललए आिचयक तकनीकी ज्ञान से लैस करना है। 
 

दायरा 
पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 

● विलभन्न प्रकार के के्रनों (जैस,े मोबाइल, टािर, ओिरहेड के्रन) के पररचालन तंत्र को समझें। 
● के्रन संचालन में शालमल हाइड्रोललक, मैकेयनकल और इलेक्क्रकल प्रणाललयााँ। 
● के्रन प्रणाललयों में खराबी और अयनयलमतताओं का पता लगाना। 
● सुरिा आिचयकताएाँ, सुरिा विशेषताएाँ, ब्रेककंग लसस्टम और लोड संकेतक। 
● डाउनटाइम और दघुाटनाओं को रोकन ेके ललए उपकरण रखरखाि। 

 

तत्ि और प्रदशान मानदंड (पीसी) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 

यांत्रत्रक और संरचनात्मक घटकों को समझें 

पीसी1: बूम, हुक, क्स्लंग और गगयर जैस ेप्रमुख यांत्रत्रक घटकों की पहचान करें। 
पीसी.2: बताए ंकक बूम के प्रकार (जैस,े टेललस्कोवपक, आर्टाकुलेटेड) पररचालन को कैसे प्रभावित करते हैं। 
पीसी.3: के्रन की क्स्िरता सुयनक्चचत करने में प्रयतभार की भूलमका का िणान करें। 
हाइड्रोललक और इलेक्क्रकल लसस्टम को समझें 
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पीसी4: के्रन की गयतविगर्यों (जैस,े उठाना, नीचे करना) में हाइड्रोललक प्रणाललयों की भूलमका की व्याख्या करें। 
पीसी5: यनयंत्रण प्रणाली, मोटर और सेंसर जैस ेविद्युत घटकों की पहचान करें। 
पीसी6: हाइड्रोललक और विद्युत प्रणाललयों में सामान्य खराबी का पता लगाना। 
सुरिा तंत्र का ज्ञान लागू करें 

पीसी7: अनपेक्षित गयत को रोकन ेके ललए ब्रेककंग लसस्टम के संचालन को समझें। 
पीसी8: एंटी-टू-ब्लॉक लसस्टम और लललमट क्स्िच जैसी सुरिा सुविर्ाओं की भूलमका की व्याख्या करें। 
पीसी9: के्रन िमता की यनगरानी के ललए लोड संकेतक और चाटा का उपयोग करें। 
यनयलमत रखरखाि और दोष का पता लगाना सुयनक्चचत करें 

पीसी10: हाइड्रोललक, मैकेयनकल और इलेक्क्रकल दोषों के ललए बुयनयादी समस्या यनिारण का संचालन करें। 
पीसी11: सुयनक्चचत करें कक सभी प्रणाललयों का रखरखाि यनमााता के र्दशायनदेशों के अनुसार ककया जाए। 
पीसी12: दस्तािेजों का रखरखाि करें और ककसी भी खराबी की सूचना उपयुक्त कालमाक को दें। 
 

ज्ञान और समझ (केयू) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत को जानने और समझने में सिम होंगे: 

केयू1: संरचनात्मक घटक जैस ेबूम, हुक, क्स्लंग, पुली और गगयर। 
केयू2: विलभन्न कायों के ललए दरूबीनी और आर्टाकुलेटेड बूम के काया। 
केयू3: हाइड्रोललक लसलेंडर, मोटर और के्रन संचालन में उनकी भूलमका। 
केयू4: विद्युत घटक जैस ेयनयंत्रण पैनल, मोटर, सेंसर और सुरिा प्रणाललयााँ। 
केयू5: ब्रेककंग लसस्टम, एंटी-टू-ब्लॉक लसस्टम और लललमट क्स्िच का संचालन। 
केयू6: िमता सीमाओ ंके अनुपालन को सुयनक्चचत करने के ललए लोड संकेतक और चाटा का उपयोग। 
केयू7: हाइड्रोललक और विद्युत दोषों के ललए बुयनयादी समस्या यनिारण तकनीकें । 
केयू8: रखरखाि गयतविगर्यों के ललए दस्तािेजीकरण और ररपोर्टिंग प्रकक्रयाएाँ। 
केयू9: यनमााण, औद्योगगक और बंदरगाह िातािरण में के्रन संचालन को प्रभावित करने िाले कारक। 
केयू10: पररचालन पर पयाािरणीय पररक्स्ियतयों (जैस,े हिा, असमान सतह) का प्रभाि। 
 

सामान्य कौशल (जीएस) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर को बेहतर प्रदशान के ललए यनम्नललखखत बातें जाननी चार्हए: 

जीएस-1 संचार की भाषा में पढ़ना और ललखना। 
जीएस-2 स्िानीय भाषा में प्रभािी मौखखक संचार। 
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जीएस-3 बुयनयादी गखणत और गणना। 
जीएस-4 सुरिा की समझ और सुरिा संबंर्ी प्रोटोकॉल का पालन। 
जीएस-5 सहकलमायों और कमाचाररयों के साि व्यािसाययक व्यिहार का संचालन। 
जीएस-6 व्यक्क्तगत सुरिात्मक उपकरणों का उपयोग। 
जीएस-7 काया स्िल यनयम एिं सुरिा, अक्ग्न सुरिा प्रोटोकॉल, आपातकालीन क्स्ियतयों में प्रािलमक गचककत्सा 

एिं प्रकक्रया। 
जीएस-8 हाउसकीवपगं और अपलशष्ट्ट पदािों का यनपटान। 
जीएस-9. सुरिा मानकों पर विशेष ध्यान, सुरक्षित काया िातािरण सुयनक्चचत करना तिा यनिारक उपायों को 

लाग ूकरना। 
जीएस-10 चौकस, िीडबैक प्रदान करना और पररचालन चुनौयतयों के ललए समार्ान प्रस्तावित करना। 
 

मूलयांकन मानदंड : SSD/N0328 v1.0 

प्रदशशन िसौटी 
ससद्ांत 
अंि 

व्यावहारिि 
अंि 

प्रोजेक्ट 
माक्सश 

चििायु 
अंि 

िुल 
मािश  

यांत्रत्रक और संरचनात्मक घटकों को समझें 14 14  - 28 

पीसी1: बूम, हुक, क्स्लंग और गगयर जैस े प्रमुख यातं्रत्रक 

घटकों की पहचान करें। 
5 5 - - 10 

पी.सी.2: बताए ं कक बूम के प्रकार (जैसे, टेललस्कोवपक, 

आर्टाकुलेटेड) पररचालन को कैसे प्रभावित करते हैं। 

5 5 - - 10 

पी.सी.3: के्रन की क्स्िरता सुयनक्चचत करने में प्रयतभार की 
भूलमका का िणान करें। 

4 4 - - 8 

हाइड्रोललक और इलेक्क्रकल लसस्टम को समझें 12 12  - 24 

पीसी4: के्रन की गयतविगर्यों (जैस,े उठाना, नीचे करना) में 
हाइड्रोललक प्रणाललयों की भूलमका की व्याख्या करें। 

4 4 - - 8 

पीसी5: यनयंत्रण प्रणाली, मोटर और सेंसर जैस े विद्युत 

घटकों की पहचान करें। 

4 4 - - 8 
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पीसी6: हाइड्रोललक और विद्युत प्रणाललयों में सामान्य 

खराबी का पता लगाना। 

4 4 - - 8 

सुरिा तंत्र का ज्ञान लागू करें 12 12  - 24 

पीसी7: अनपेक्षित गयत को रोकन ेके ललए ब्रेककंग लसस्टम 

के संचालन को समझें। 

4 4 - - 8 

पीसी8: एंटी-टू-ब्लॉक लसस्टम और लललमट क्स्िच जैसी 
सुरिा सुविर्ाओ ंकी भूलमका की व्याख्या करें। 

4 4 - - 8 

पीसी9: के्रन िमता की यनगरानी के ललए लोड संकेतक और 

चाटा का उपयोग करें। 

4 4 - - 8 

यनयलमत रखरखाि और दोष का पता लगाना सुयनक्चचत करें 12 12  - 24 

पीसी10: हाइड्रोललक, मैकेयनकल और इलेक्क्रकल दोषों के 

ललए बुयनयादी समस्या यनिारण का संचालन करें। 

4 4 - - 8 

पीसी11: सुयनक्चचत करें कक सभी प्रणाललयों का रखरखाि 

यनमााता के र्दशायनदेशों के अनुसार ककया जाए। 

4 4 - - 8 

पीसी12: दस्तािेजों का रखरखाि करें और ककसी भी खराबी 
की सूचना उपयुक्त कालमाक को दें। 

4 4 - - 8 

एनओएस िुल अंि 50 50 - - 100 

 

राष्ट्रीय व्यािसाययक मानक (एनओएस) परैामीटर 
एनओएस कोड : एसएसडी/N0328 v1.0 

एनओएस नाम : के्रन पररचालन तंत्र और प्रणाललयााँ 

प्रलशिण अिगर् : 60 घंटे 

िेत्रों द्िारा उपयोग 
ककया गया 

: 
हाइड्रोकाबान, लोहा एिं इस्पात, खनन, विद्युत, ऑटोमोर्टि, यनमााण, बुयनयादी 
ढांचा, रसायन एि ंपेरोकेलमकलस, तिा अन्य। 
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उप-िेत्र : - 

पेशा : ललक्फ्टंग एिं ररगगगं इंजीयनयररगं एि ंप्रबंर्न। 

एनएसक्यूएि स्तर : 5.5 

के्रडडट : 2 

संस्करण : 1.0 

अंयतम समीिा यतगि : 22-10-2024 

एनएसक्यूसी 
अनुमोदन यतगि 

: 
22-10-2024 

अगली समीिा यतगि : 22-10-2027 

 

SSD/N0329 v1.0 : ललक्फ्टंग उपकरण का यनरीिण, रखरखाि और प्रमाणन 
अिलोकन 
यह एनओएस के्रन और अन्य ललक्फ्टंग उपकरणों के यनरीिण, रखरखाि और प्रमाणन के ललए आिचयक 
आिचयक ज्ञान और कौशल प्रदान करता है। इसका उद्देचय यह सुयनक्चचत करना है कक सभी उपकरण इष्ट्टतम 
कायाशील क्स्ियत में हों, सुरिा मानकों को पूरा करते हों और वियनयामक आिचयकताओं का अनुपालन करत े
हों। यह संचालन-पूिा यनरीिण, यनयलमत रखरखाि कायाक्रम, दोषों की पहचान और प्रमाणन और ऑडडट के 
ललए उगचत दस्तािेजीकरण सुयनक्चचत करने पर जोर देता है। 
 

दायरा 
पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 

• उठाने िाले उपकरणों का पूिा-संचालन और अनुसूगचत यनरीिण करना। 
• यनमााता के र्दशा-यनदेशों के अनुसार रखरखाि गयतविगर्यााँ यनष्ट्पार्दत करें। 
• दोषों, खराबी और गैर-अनुपालन की पहचान करें और ररपोटा करें। 
• सुयनक्चचत करें कक प्रमाणन और परीिण दस्तािेज िैर् और अद्यतन हैं। 
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• उपकरण की उगचत कायािमता सुयनक्चचत करने के ललए तकनीलशयनों और ऑपरेटरों के साि समन्िय 
करें। 

तत्ि और प्रदशान मानदंड (पीसी) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 

पूिा-संचालन और अनुसूगचत यनरीिण का संचालन करें 

पीसी1: उपकरण घटकों का टूट-िूट और ियत के गचह्नों के ललए दृचय यनरीिण करें। 
पीसी2: सुयनक्चचत करें कक सुरिा उपकरण और संकेतक कायाात्मक हैं। 
पीसी3: क्स्लंग, हुक, पुली, रक्स्सयों और अन्य उठाने िाले उपकरणों की क्स्ियत की जांच करें। 
यनयलमत रखरखाि और मरम्मत करें 

पीसी4: यनमााता के र्दशायनदेशों के अनुसार रखरखाि गयतविगर्यााँ संचाललत करें। 
पीसी5: छोटी-मोटी खरात्रबयों की पहचान करें और आिचयक मरम्मत करें। 
पीसी6: प्रमुख मरम्मत और प्रयतस्िापन के ललए रखरखाि टीमों के साि समन्िय करना। 
प्रमाणन और अनुपालन सुयनक्चचत करें 

पीसी 7: सत्यावपत करें कक सभी उपकरण राष्ट्रीय और अंतरााष्ट्रीय सुरिा मानकों (जैस,े OSHA, LOLER) 
का अनुपालन करते हैं। 

पीसी8: सुयनक्चचत करें कक परीिण प्रमाणपत्र और रखरखाि ररकॉडा िैर् और सुलभ हैं। 
पीसी9: आिचयकतानुसार ऑडडट और प्रमाणन के ललए दस्तािेज तैयार करें। 
दोषों और गैर-अनुपालन मुद्दों की ररपोटा करें 

पीसी10: ककसी भी पहचाने गए दोष, खराबी या गैर-अनुपालन मुद्दों का दस्तािेजीकरण करें। 
पीसी11: सुर्ारात्मक कारािाई के ललए प्रासंगगक कालमाकों को ररपोटा करें। 
पीसी12: अनुपालन सुयनक्चचत करने के ललए सुर्ारात्मक कारािाइयों की यनगरानी और अनुिती कारािाई करना। 
 

ज्ञान और समझ (केयू) 
केयू1: हुक, रक्स्सयों, पुली और अन्य घटकों के यघसाि और ियत के ललए यनरीिण करने की विगर्यााँ। 
केयू2: सुरिा संकेतकों और उपकरणों के परीिण की तकनीकें । 
केयू3: यनमााता की लसिाररशों के अनुसार यनयलमत रखरखाि काया। 
केयू4: उठाने िाले उपकरणों में छोटी-मोटी खराबी के यनिारण और मरम्मत के तरीके। 
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केयू5: राष्ट्रीय और अंतरााष्ट्रीय मानकों को समझना (जैस,े OSHA, LOLER, ISO 45001)। 
केयू6: ऑडडट और प्रमाणन के ललए दस्तािेजीकरण आिचयकताएाँ। 
केयू7: यनरीिण पररणामों और रखरखाि गयतविगर्यों को ररकॉडा करने की प्रकक्रया। 
केयू8: दोषों और गैर-अनुपालन मुद्दों की ररपोर्टिंग के ललए सिोत्तम अभ्यास। 
केयू9: रखरखाि कलमायों और पयािेिकों के साि प्रभािी संचार। 
केयू10: प्रमुख मरम्मत और यनरीिण के ललए समय पर समन्िय सुयनक्चचत करना। 
 

सामान्य कौशल (जीएस) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर को बेहतर प्रदशान के ललए यनम्नललखखत बातें जाननी चार्हए: 

जीएस-1 संचार की भाषा में पढ़ना और ललखना। 
जीएस-2 स्िानीय भाषा में प्रभािी मौखखक संचार। 
जीएस-3 बुयनयादी गखणत और गणना। 
जीएस-4 सुरिा की समझ और सुरिा संबंर्ी प्रोटोकॉल का पालन। 
जीएस-5 सहकलमायों और कमाचाररयों के साि व्यािसाययक व्यिहार का संचालन। 
जीएस-6 व्यक्क्तगत सुरिात्मक उपकरणों का उपयोग। 
जीएस-7 काया स्िल यनयम एिं सुरिा, अक्ग्न सुरिा प्रोटोकॉल, आपातकालीन क्स्ियतयों में प्रािलमक गचककत्सा 

एिं प्रकक्रया। 
जीएस-8 हाउसकीवपगं और अपलशष्ट्ट पदािों का यनपटान। 
जीएस-9 सुरिा मानकों पर विशेष ध्यान, सुरक्षित काया िातािरण सुयनक्चचत करना तिा यनिारक उपायों को 

लाग ूकरना। 
जीएस-10 चौकस, िीडबैक प्रदान करना और पररचालन चुनौयतयों के ललए समार्ान प्रस्तावित करना। 
 

मूलयांकन मानदंड : SSD/N0329 v1.0 

प्रदशशन िसौटी 
ससद्ांत 

अंि 

व्यावहारिि 

अंि 

प्रोजेक्ट 

माक्सश 
चििायु 
अंि 

िुल मािश  

पूिा-संचालन और अनुसूगचत यनरीिण का संचालन करें 14 14  - 28 

पीसी1: उपकरण घटकों का टूट-िूट और ियत के गचह्नों 
के ललए दृचय यनरीिण करें। 

5 5 - - 10 
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पीसी2: सुयनक्चचत करें कक सुरिा उपकरण और संकेतक 

कायाात्मक हैं। 

5 5 - - 10 

पीसी3: क्स्लंग, हुक, पुली, रक्स्सयों और अन्य उठाने िाले 

उपकरणों की क्स्ियत की जांच करें। 
4 4 - - 8 

यनयलमत रखरखाि और मरम्मत करें 12 12  - 24 

पीसी4: यनमााता के र्दशायनदेशों के अनुसार रखरखाि 

गयतविगर्यााँ संचाललत करें। 

4 4 - - 8 

पीसी5: छोटी-मोटी खरात्रबयों की पहचान करें और 

आिचयक मरम्मत करें। 

4 4 - - 8 

पीसी6: प्रमुख मरम्मत और प्रयतस्िापन के ललए रखरखाि 

टीमों के साि समन्िय करना। 
4 4 - - 8 

प्रमाणन और अनुपालन सुयनक्चचत करें 12 12  - 24 

पीसी7: सत्यावपत करें कक सभी उपकरण राष्ट्रीय और 

अंतरााष्ट्रीय सुरिा मानकों (जैस,े OSHA, LOLER) का 
अनुपालन करते हैं। 

4 4 - - 8 

पीसी8: सुयनक्चचत करें कक परीिण प्रमाणपत्र और 

रखरखाि ररकॉडा िैर् और सुलभ हैं। 

4 4 - - 8 

पीसी9: आिचयकतानुसार ऑडडट और प्रमाणन के ललए 

दस्तािेज तैयार करें। 
4 4 - - 8 

दोषों और गैर-अनुपालन मुद्दों की ररपोटा करें 12 12  - 24 

पीसी10: ककसी भी पहचाने गए दोष, खराबी या गैर-

अनुपालन मुद्दों का दस्तािेजीकरण करें। 
4 4 - - 8 

पीसी11: सुर्ारात्मक कारािाई के ललए प्रासंगगक कालमाकों 
को ररपोटा करें। 

4 4 - - 8 
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पीसी12: अनुपालन सुयनक्चचत करने के ललए सुर्ारात्मक 

कारािाइयों की यनगरानी और अनुिती कारािाई करना। 
4 4 - - 8 

एनओएस िुल अंि 50 50 - - 100 

राष्ट्रीय व्यािसाययक मानक (एनओएस) परैामीटर 
एनओएस कोड : एसएसडी/N0329 v1.0 

एनओएस नाम : ललक्फ्टंग उपकरण का यनरीिण, रखरखाि और प्रमाणन 

प्रलशिण अिगर् : 60 घंटे 

िेत्रों द्िारा उपयोग 
ककया गया 

: 
हाइड्रोकाबान, लोहा एि ंइस्पात, खनन, विद्युत, ऑटोमोर्टि, यनमााण, बुयनयादी 
ढांचा, रसायन एिं पेरोकेलमकलस, तिा अन्य। 

उप-िेत्र : - 

पेशा : ललक्फ्टंग एिं ररगगगं इंजीयनयररगं एिं प्रबंर्न। 

एनएसक्यूएि स्तर : 5.5 

के्रडडट : 2 

संस्करण : 1.0 

अंयतम समीिा यतगि : 22-10-2024 

एनएसक्यूसी अनुमोदन 
यतगि 

: 
22-10-2024 

अगली समीिा यतगि : 22-10-2027 
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SSD/N0330 v1.0: ललक्फ्टंग ऑपरेशन के ललए कानूनी और वियनयामक 
अनुपालन 
अिलोकन 
यह एनओएस ललक्फ्टंग ऑपरेशनों को यनयंत्रत्रत करने िाले राष्ट्रीय और अंतरााष्ट्रीय कानूनी मानकों के अनुपालन 
को सुयनक्चचत करने के ललए आिचयक ज्ञान और कौशल पर कें र्ित है। इसका उद्देचय व्यक्क्तयों को िैर्ायनक 
वियनयमों, संगठनात्मक नीयतयों और OSHA, LOLER और ISO 45001 जैस ेउद्योग मानकों को समझने 
की िमता स ेलैस करना है। इसका लक्ष्य यह सुयनक्चचत करना है कक सभी ललक्फ्टंग ऑपरेशन सुरक्षित रूप 
स ेऔर यनयामक आिचयकताओं के अनुसार ककए जाएं, क्जसस ेजोखखम, कानूनी देनदाररयााँ और पररचालन 
व्यिर्ान कम से कम हों। 
 

दायरा 
इसका दायरा यनम्नललखखत है: 

• राष्ट्रीय एिं अंतरााष्ट्रीय सुरिा मानकों का अनुप्रयोग। 
• प्रमाणन एिं पररचालन संबंर्ी र्दशायनदेशों का अनुपालन। 
• संगठनात्मक सुरिा नीयतयों के साि उत्िापन कायों का संरेखण। 
• गैर-अनुपालन मुद्दों का दस्तािेजीकरण और ररपोर्टिंग। 
• वियनयामक लेखापरीिा और यनरीिण की तैयारी और प्रबंर्न। 

 

तत्ि और प्रदशान मानदंड (पीसी) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 

राष्ट्रीय और अंतरााष्ट्रीय सुरिा मानकों को समझें 

पीसी1: प्रासंगगक राष्ट्रीय और अंतरााष्ट्रीय मानकों (जैस,े OSHA, LOLER, ISO 45001) की पहचान और 
व्याख्या करें। 

पीसी2: सुयनक्चचत करें कक उठाने का काया कानूनी और सुरिा मानकों के अनुरूप हो। 
पीसी3: पररचालन टीमों को वियनयामक आिचयकताओं स ेअिगत कराना। 
 
संगठनात्मक सुरिा नीयतयों का अनुपालन सुयनक्चचत करें 
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पीसी4: सत्यावपत करें कक सभी प्रकक्रयाएं संगठनात्मक सुरिा प्रोटोकॉल का अनुपालन करती हैं। 
पीसी5: नीयतयों और प्रकक्रयाओं का पालन सुयनक्चचत करने के ललए उठाने के कायों की यनगरानी करें। 
पीसी6: ककसी भी गैर-अनुपालन संबंर्ी मुद्दे की पहचान करें और संबंगर्त प्रागर्काररयों को ररपोटा करें। 
प्रमाणन और दस्तािेजीकरण प्रबंगर्त करें 

पीसी7: सुयनक्चचत करें कक सभी उपकरण प्रमाणन और सुरिा यनरीिण अद्यतन हैं। 
पीसी8: ऑडडट, यनरीिण और प्रमाणन का सटीक दस्तािेजीकरण बनाए रखें। 
पीसी9: वियनयामक लेखापरीिा और आंतररक समीिा के ललए दस्तािेज तैयार करना। 
गैर-अनुपालन की ररपोटा करें और सुर्ारात्मक कारािाई लागू करें 

पीसी10: गैर-अनुपालन की ककसी भी घटना की पहचान करें और उसका दस्तािेजीकरण करें। 
पीसी11: गैर-अनुपालन की ररपोटा उपयुक्त कालमाकों और बाहरी प्रागर्काररयों को करें। 
पीसी12: गैर-अनुपालन को संबोगर्त करने और पुनरािवृत्त को रोकने के ललए सुर्ारात्मक कारािाई लागू करें। 
 

 ज्ञान और समझ (केयू) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत को जानने और समझने में सिम होंगे: 

केयू1: OSHA, LOLER, ISO 45001 और राष्ट्रीय सुरिा र्दशायनदेश जैसे प्रमुख वियनयम। 
केयू2: उपकरण प्रमाणन, यनरीिण और ररपोर्टिंग के ललए कानूनी आिचयकताएं। 
केयू3: कंपनी-विलशष्ट्ट सुरिा प्रोटोकॉल की समझ। 
केयू4: नीयतयों के अनुपालन की यनगरानी और सुयनक्चचत करने की प्रकक्रयाएाँ। 
केयू5: यनरीिणों और प्रमाणनों के सटीक ररकॉडा बनाए रखने के ललए सिोत्तम अभ्यास। 
केयू6: वियनयामक लेखापरीिा और अनुपालन समीिा के ललए दस्तािेज तैयार करना। 
केयू7: गैर-अनुपालन घटनाओं और उललंघनों की ररपोर्टिंग के तरीके। 
केयू8: मूल कारण विचलेषण करने और सुर्ारात्मक कारािाई लागू करने की प्रकक्रया। 
केयू9: वियनयामक लेखापरीिा और यनरीिण की तैयारी। 
केयू10: समीिा के दौरान बाहरी यनरीिकों और लेखा परीिकों के साि सहयोग करना। 
 

 सामान्य कौशल (जीएस) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर को बेहतर प्रदशान के ललए यनम्नललखखत बातें जाननी चार्हए: 
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जीएस-1 संचार की भाषा में पढ़ना और ललखना। 
जीएस-2 स्िानीय भाषा में प्रभािी मौखखक संचार। 
जीएस-3 बुयनयादी गखणत और गणना। 
जीएस-4 सुरिा की समझ और सुरिा संबंर्ी प्रोटोकॉल का पालन। 
जीएस-5 सहकलमायों और कमाचाररयों के साि व्यािसाययक व्यिहार का संचालन। 
जीएस-6 व्यक्क्तगत सुरिात्मक उपकरणों का उपयोग। 
जीएस-7 काया स्िल यनयम एिं सुरिा, अक्ग्न सुरिा प्रोटोकॉल, आपातकालीन क्स्ियतयों में प्रािलमक गचककत्सा 

एिं प्रकक्रया। 
जीएस-8 हाउसकीवपगं और अपलशष्ट्ट पदािों का यनपटान। 
जीएस-9. सुरिा मानकों पर विशेष ध्यान, सुरक्षित काया िातािरण सुयनक्चचत करना तिा यनिारक उपायों को 

लाग ूकरना। 
जीएस- 10 चौकस, िीडबैक प्रदान करना और पररचालन चुनौयतयों के ललए समार्ान प्रस्तावित करना। 
 

मूलयांकन मानदंड : SSD/N0330 v1.0 

प्रदशशन िसौटी 
ससद्ांत 

अंि 

व्यावहारिि 

अंि 

प्रोजेक्ट 

माक्सश 
चििायु 
अंि 

िुल 

मािश  

राष्ट्रीय और अंतरााष्ट्रीय सुरिा मानकों को समझें 14 14 - - 28 

पीसी 1: प्रासंगगक राष्ट्रीय और अंतरााष्ट्रीय मानकों (जैस,े 

OSHA, LOLER, ISO 45001) की पहचान और व्याख्या 
करें। 

5 5 - - 10 

पीसी 2: सुयनक्चचत करें कक उठाने का काया कानूनी और सुरिा 
मानकों के अनुरूप हो। 

5 5 - - 10 

पीसी 3: पररचालन टीमों को वियनयामक आिचयकताओं स े

अिगत कराना। 

4 4 - - 8 

संगठनात्मक सुरिा नीयतयों का अनुपालन सुयनक्चचत करें 12 12  - 24 

पीसी 4: सत्यावपत करें कक सभी प्रकक्रयाएं संगठनात्मक 

सुरिा प्रोटोकॉल का अनुपालन करती हैं। 

4 4 - - 8 



 

 

    

 
 

के्रन इंस्पेक्टर (सफे्टी)  I   22 

 
 

पीसी5: नीयतयों और प्रकक्रयाओं का पालन सुयनक्चचत करने 
के ललए उठाने के कायों की यनगरानी करें। 

4 4 - - 8 

पीसी6: ककसी भी गैर-अनुपालन संबंर्ी मुद्दे की पहचान करें 

और संबंगर्त प्रागर्काररयों को ररपोटा करें। 

4 4 - - 8 

प्रमाणन और दस्तािेजीकरण प्रबंगर्त करें 12 12  - 24 

पीसी7: सुयनक्चचत करें कक सभी उपकरण प्रमाणन और 

सुरिा यनरीिण अद्यतन हैं। 

4 4 - - 8 

पीसी8: ऑडडट, यनरीिण और प्रमाणन का सटीक 

दस्तािेजीकरण बनाए रखें। 

4 4 - - 8 

पीसी9: वियनयामक लेखापरीिा और आंतररक समीिा के 

ललए दस्तािेज तैयार करना। 

4 4 - - 8 

गैर-अनुपालन की ररपोटा करें और सुर्ारात्मक कारािाई लाग ू

करें 
12 12  - 24 

पीसी10: गैर-अनुपालन की ककसी भी घटना की पहचान करें 
और उसका दस्तािेजीकरण करें। 

4 4 - - 8 

पीसी11: गैर-अनुपालन की ररपोटा उपयुक्त कालमाकों और 

बाहरी प्रागर्काररयों को करें। 

4 4 - - 8 

पीसी12: गैर-अनुपालन को संबोगर्त करने और पुनरािवृत्त को 
रोकने के ललए सुर्ारात्मक कारािाई लागू करें। 

4 4 - - 8 

एनओएस िुल अंि 50 50 - - 100 

 

 

राष्ट्रीय व्यािसाययक मानक (एनओएस) परैामीटर 
एनओएस कोड : एसएसडी/N0330 v1.0 
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एनओएस नाम : ललक्फ्टंग कायों के ललए कानूनी और वियनयामक अनुपालन 

प्रलशिण अिगर् : 60 घंटे 

िेत्रों द्िारा उपयोग 
ककया गया 

: 
हाइड्रोकाबान, लोहा एिं इस्पात, खनन, विद्यतु, ऑटोमोर्टि, यनमााण, बुयनयादी 
ढांचा, रसायन एिं पेरोकेलमकलस, तिा अन्य। 

उप-िेत्र : - 

पेशा : ललक्फ्टंग एिं ररगगगं इंजीयनयररगं एि ंप्रबंर्न। 

एनएसक्यूएि स्तर : 5.5 

के्रडडट : 2 

संस्करण : 1.0 

अंयतम समीिा यतगि : 22-10-2024 

एनएसक्यूसी अनुमोदन 
यतगि 

: 
22-10-2024 

अगली समीिा यतगि : 22-10-2027 

 

SSD/N0331 v1.0: ललक्फ्टंग ऑपरेशन में खतरे की पहचान, जोखखम मूलयांकन 
और घटना ररपोर्टिंग 

अिलोकन 
यह एनओएस खतरों की पहचान करने, जोखखम आकलन करने और के्रन और ललक्फ्टंग गयतविगर्यों में सुरक्षित 
संचालन सुयनक्चचत करने के ललए घटनाओ ंकी ररपोर्टिंग के ललए आिचयक आिचयक कौशल पर कें र्ित है। 
इसका उद्देचय लशिागिायों को जोखखमों का सकक्रय रूप से पता लगान,े खतरों को कम करन ेऔर दघुाटनाओं 
को रोकने के ललए उगचत घटना ररपोर्टिंग प्रकक्रयाओं का पालन करन ेकी िमता से लैस करना है। यह एनओएस 
सुरिा मानकों को बनाए रखने, डाउनटाइम को कम करने और कायास्िल संचालन में यनरंतर सुर्ार को बढ़ािा 
देने के ललए महत्िपूणा है। 

दायरा 
पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 
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● के्रन और उठाने के कायों से संबंगर्त खतरों की पहचान करें। 
● जोखखमों का मूलयांकन और प्रािलमकता यनर्ााररत करने के ललए जोखखम आकलन का संचालन करें। 
● जोखखम को कम करने के ललए यनिारक और सुर्ारात्मक कारािाई लागू करें। 
● घटनाओ,ं यनकट-दघुाटनाओं और सुरिा उललंघनों की प्रभािी ढंग स ेररपोटा करें। 
● घटना का ररकाडा रखें तिा यह सुयनक्चचत करें कक सुर्ारात्मक कारािाई का दस्तािेजीकरण ककया जाए। 

तत्ि और प्रदशान मानदंड (पीसी) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 
उठाने के कायों में खतरों की पहचान करें 
पीसी1: के्रन, उपकरण और साइट की क्स्ियतयों स ेजुडे संभावित खतरों की पहचान करें। 
पीसी2: पयाािरणीय कारकों (जैस,े तेज हिाएं, असमान सतहें) को पहचानें जो पररचालन को प्रभावित कर 

सकते हैं। 
पीसी3: उपकरण में टूट-िूट, दोष या खराबी की यनगरानी करें जो जोखखम पैदा कर सकती है। 
जोखखम आकलन करना और खतरों को कम करना 
पीसी4: पहचान ेगए खतरों की संभािना और प्रभाि का यनर्ाारण करने के ललए जोखखम आकलन करना। 
पीसी5: जोखखमों को कम करने के ललए यनिारक उपायों का विकास और कायाान्ियन। 
पीसी6: टीम के सदस्यों को पहचान ेगए जोखखमों और यनयंत्रण उपायों के बारे में बताएं। 
दघुाटनाओं और यनकट-दघुाटनाओं की ररपोटा करें 

पीसी7: घटनाओ,ं यनकट-दघुाटनाओं और सुरिा उललंघनों का तुरंत दस्तािेजीकरण करें और ररपोटा करें। 
पीसी8: सुयनक्चचत करें कक घटना ररपोटा संगठनात्मक प्रकक्रयाओं और मानकों के अनुरूप हों। 
पीसी9: घटनाओ ंके अंतयनार्हत कारकों का पता लगाने के ललए मूल कारण विचलेषण का संचालन करें। 
ररकॉडा बनाए रखें और सुर्ारात्मक कारािाई करें 
पीसी10: घटनाओ ंऔर की गई सुर्ारात्मक कारािाइयों का विस्ततृ ररकॉडा रखें। 
पीसी11: सुर्ारात्मक उपायों के कायाान्ियन की यनगरानी और सत्यापन करना। 
पीसी12: सुरिा ऑडडट में भाग लें और यनरंतर सुर्ार के ललए इनपुट प्रदान करें। 
 

ज्ञान और समझ (केयू) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत को जानने और समझने में सिम होंगे: 

केयू1: के्रन पररचालन और उठाने संबंर्ी गयतविगर्यों से जुडे सामान्य खतरे। 
केयू2: सुरिा को प्रभावित करने िाले पयाािरणीय कारक (जैस,े मौसम की क्स्ियत)। 
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केयू3: जोखखम मैर्रक्स और स्कोररगं का उपयोग करके जोखखम आकलन करने की तकनीकें । 
केयू4: जोखखमों को प्रािलमकता देने और यनयंत्रण उपायों को लागू करने के तरीके। 
केयू5: घटनाओ ंऔर यनकट-दघुाटनाओ ंका दस्तािेजीकरण और ररपोर्टिंग के ललए सिोत्तम अभ्यास। 
केयू6: घटना की रोकिाम के ललए मूल कारण विचलेषण का महत्ि। 
केयू7: भविष्ट्य के जोखखमों को रोकन ेके ललए सुर्ारात्मक कारािाइयों पर अनुिती कारािाई की प्रकक्रया। 
केयू8: कलमयों की पहचान करने और यनरंतर सुर्ार सुयनक्चचत करने में सुरिा ऑडडट की भूलमका। 
केयू9: टीम के सदस्यों को जोखखम और सुरिा उपायों का प्रभािी संचार। 
केयू 10: घटना ररकॉडा और अनुपालन ऑडडट के ललए दस्तािेजीकरण आिचयकताएाँ। 
 

सामान्य कौशल (जीएस) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर को बेहतर प्रदशान के ललए यनम्नललखखत बातें जाननी चार्हए: 

जीएस-1 संचार की भाषा में पढ़ना और ललखना। 
जीएस-2 स्िानीय भाषा में प्रभािी मौखखक संचार। 
जीएस-3 बुयनयादी गखणत और गणना। 
जीएस-4 सुरिा की समझ और सुरिा संबंर्ी प्रोटोकॉल का पालन। 
जीएस-5 सहकलमायों और कमाचाररयों के साि व्यािसाययक व्यिहार का संचालन। 
जीएस-6 व्यक्क्तगत सुरिात्मक उपकरणों का उपयोग। 
जीएस-7 काया स्िल यनयम एिं सुरिा, अक्ग्न सुरिा प्रोटोकॉल, आपातकालीन क्स्ियतयों में प्रािलमक गचककत्सा 

एिं प्रकक्रया। 
जीएस-8 हाउसकीवपगं और अपलशष्ट्ट पदािों का यनपटान। 
जीएस-9. सुरिा मानकों पर विशेष ध्यान, सुरक्षित काया िातािरण सुयनक्चचत करना तिा यनिारक उपायों को 

लाग ूकरना। 
जीएस- 10 चौकस, िीडबैक प्रदान करना और पररचालन चुनौयतयों के ललए समार्ान प्रस्तावित करना। 
 

मूलयांकन मानदंड : SSD/N0331 v1.0 

प्रदशशन िसौटी 
ससद्ांत 
अंि 

व्यावहारिि 
अंि 

प्रोजेक्ट 
माक्सश 

चििायु 
अंि 

िुल 
मािश  

उठाने के कायों में खतरों की पहचान करें 14 14  - 28 
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पीसी1: के्रन, उपकरण और साइट की क्स्ियतयों से जुडे 
संभावित खतरों की पहचान करें। 

5 5 - - 10 

पीसी2: पयाािरणीय कारकों (जैस,े तेज हिाएं, असमान 

सतहें) को पहचानें जो पररचालन को प्रभावित कर सकते हैं। 

5 5 - - 10 

पीसी3: उपकरण में टूट-िूट, दोष या खराबी की यनगरानी 
करें जो जोखखम पैदा कर सकती है। 

4 4 - - 8 

जोखखम आकलन करना और खतरों को कम करना 12 12  - 24 

पीसी4: पहचान े गए खतरों की संभािना और प्रभाि का 
यनर्ाारण करने के ललए जोखखम आकलन करना। 

4 4 - - 8 

पीसी5: जोखखमों को कम करने के ललए यनिारक उपायों का 
विकास और कायाान्ियन। 

4 4 - - 8 

पीसी6: टीम के सदस्यों को पहचान े गए जोखखमों और 

यनयंत्रण उपायों के बारे में बताएं। 

4 4 - - 8 

दघुाटनाओं और यनकट-दघुाटनाओं की ररपोटा करें 12 12  - 24 

पीसी7: घटनाओ,ं यनकट-दघुाटनाओं और सुरिा उललंघनों 
का तुरंत दस्तािेजीकरण करें और ररपोटा करें। 

4 4 - - 8 

पीसी8: सुयनक्चचत करें कक घटना ररपोटा संगठनात्मक 

प्रकक्रयाओं और मानकों के अनुरूप हों। 

4 4 - - 8 

पीसी9: घटनाओ ंके अंतयनार्हत कारकों का पता लगाने के 

ललए मूल कारण विचलेषण का संचालन करें। 

4 4 - - 8 

ररकॉडा बनाए रखें और सुर्ारात्मक कारािाई करें 12 12  - 24 

पीसी10: घटनाओ ंऔर की गई सुर्ारात्मक कारािाइयों का 
विस्ततृ ररकॉडा रखें। 

4 4 - - 8 
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पीसी11: सुर्ारात्मक उपायों के कायाान्ियन की यनगरानी 
और सत्यापन करना। 

4 4 - - 8 

पीसी12: सुरिा ऑडडट में भाग लें और यनरंतर सुर्ार के 

ललए इनपुट प्रदान करें। 

4 4 - - 8 

एनओएस िुल अंि 50 50 - - 100 

 

राष्ट्रीय व्यािसाययक मानक (एनओएस) परैामीटर 
एनओएस कोड : एसएसडी/N0331 v1.0 

एनओएस नाम : 
ललक्फ्टंग ऑपरेशन में खतरे की पहचान, जोखखम मूलयांकन और घटना की 
ररपोर्टिंग 

प्रलशिण अिगर् : 60 घंटे 

िेत्रों द्िारा उपयोग ककया 
गया 

: 
हाइड्रोकाबान, लोहा एि ं इस्पात, खनन, विद्यतु, ऑटोमोर्टि, यनमााण, 
बुयनयादी ढांचा, रसायन एि ंपेरोकेलमकलस, तिा अन्य। 

उप-िेत्र : - 

पेशा : ललक्फ्टंग एिं ररगगगं इंजीयनयररगं एि ंप्रबंर्न। 

एनएसक्यूएि स्तर : 5.5 

के्रडडट : 2 

संस्करण : 1.0 

अंयतम समीिा यतगि : 22-10-2024 

एनएसक्यूसी अनुमोदन 
यतगि 

: 
22-10-2024 

अगली समीिा यतगि : 22-10-2027 
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SSD/N0332 v1.0: ललक्फ्टंग ऑपरेशन में प्लांट, मशीनरी और िाहन की सुरिा 
अिलोकन 
यह एनओएस काया स्िलों पर संयंत्र, मशीनरी और िाहनों के सुरक्षित संचालन को सुयनक्चचत करने के ललए 
आिचयक ज्ञान और कौशल प्रदान करता है, क्जसमें ललक्फ्टंग और ररगगगं संचालन में शालमल लोग भी शालमल 
हैं। इसका उद्देचय संभावित जोखखमों की पहचान करना, सुरिा प्रोटोकॉल का पालन करना, यनरीिण करना 
और यह सुयनक्चचत करना है कक दघुाटनाओ,ं उपकरणों की ियत और पररचालन में देरी को रोकने के ललए 
सुरिा मानकों के अनुसार संचालन ककया जाए। इस एनओएस का उद्देचय मशीनरी और िाहनों के साि या 
उनके पास काम करने िाले सभी कलमायों के ललए एक सुरक्षित काया िातािरण को बढ़ािा देना है। 

दायरा 
पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 

● काया स्िलों पर मशीनरी, संयंत्र और िाहनों का सुरक्षित संचालन सुयनक्चचत करें। 
● दोषों और खराबी का पता लगाने के ललए यनरीिण और रखरखाि का संचालन करें। 
● दघुाटनाओ ंको रोकने के ललए सुरिा प्रोटोकॉल लागू करें और उनकी यनगरानी करें। 
● अनुपालन सुयनक्चचत करने के ललए ऑपरेटरों, पयािेिकों और सुरिा टीमों के साि समन्िय करें। 
● गयतशील िातािरण में िाहनों, कालमाकों और उपकरणों का प्रबंर्न करें। 

 

तत्ि और प्रदशान मानदंड (पीसी) 
पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 

संयंत्र, मशीनरी और िाहनों का सुरक्षित संचालन सुयनक्चचत करें 

पीसी1: काया स्िलों पर संयंत्र, मशीनरी और िाहनों के सुरक्षित संचालन और संचालन की यनगरानी करें। 
पीसी2: सुयनक्चचत करें कक ऑपरेटर यनमााता के यनदेशों और सुरिा र्दशायनदेशों का पालन करें। 
पीसी3: सत्यावपत करें कक सभी कमाचारी उपयुक्त व्यक्क्तगत सुरिा उपकरण (पीपीई) का उपयोग कर रहे हैं। 
यनरीिण और दोष का पता लगाना 

पीसी4: दोषों की पहचान करने के ललए मशीनरी, संयंत्र और िाहनों का संचालन-पूिा यनरीिण करना। 
पीसी5: ककसी भी प्रकार की टूट-िूट, ियत या खराबी का पता लगाएं और रखरखाि टीम को इसकी सूचना 

दें। 
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पीसी6: यनरीिण पररणामों का दस्तािेजीकरण करें और सुयनक्चचत करें कक ककसी भी तु्रर्ट का तुरंत समार्ान 
ककया जाए। 

दघुाटनाओं को रोकने के ललए सुरिा प्रोटोकॉल लागू करें 

पीसी7: सुयनक्चचत करें कक रखरखाि के दौरान सुरिा प्रोटोकॉल, जैस ेलॉकआउट/टैगआउट प्रकक्रया, का पालन 
ककया जाए। 

पीसी8: दघुाटनाओ ंको रोकने के ललए िाहनों और कलमायों के बीच परस्पर कक्रया की यनगरानी करें। 
पीसी9: पयाािरणीय जोखखमों, जैस ेअसमान सतहों या मौसम की क्स्ियत की पहचान करना और उन्हें कम 

करना। 
टीमों के साि समन्िय करें और अनुपालन सुयनक्चचत करें 

पीसी10: अनुपालन सुयनक्चचत करने के ललए मशीन ऑपरेटरों, पयािेिकों और सुरिा अगर्काररयों के साि 
सहयोग करें। 

पीसी11: िैर्ायनक और संगठनात्मक सुरिा मानकों का अनुपालन सुयनक्चचत करें। 
पीसी12: सुरिा ब्रीकिंग में भाग लें और यनरंतर सुर्ार के ललए इनपुट प्रदान करें। 

ज्ञान और समझ (केयू) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत को जानने और समझने में सिम होंगे: 

केयू1: यनमााण और औद्योगगक स्िलों पर प्रयुक्त मशीनरी और िाहनों के प्रकार। 
केयू2: के्रन, िोका ललफ्ट और अन्य उपकरणों के ललए सुरक्षित संचालन प्रकक्रया। 
केयू3: पररचालन-पूिा यनरीिण करने और दोषों की पहचान करने के तरीके। 
केयू4: लॉकआउट/टैगआउट प्रकक्रयाओं की समझ और उनका महत्ि। 
केयू5: राष्ट्रीय और अंतरााष्ट्रीय सुरिा मानकों का ज्ञान (जैस,े OSHA, ISO 45001)। 
केयू6: मशीनरी और िाहनों के सुरक्षित संचालन के ललए कंपनी की नीयतयााँ। 
केयू7: मशीनरी और िाहन संचालन से जुडे संभावित जोखखमों की पहचान करना। 
केयू8: जोखखम कम करने की रणनीयतयााँ, जैस ेपयाािरणीय पररक्स्ियतयों का प्रबंर्न करना। 
केयू9: ऑपरेटरों, पयािेिकों और सुरिा टीमों के साि प्रभािी संचार। 
केयू10: सुरिा ब्रीकिंग में भाग लेने और मुद्दों की तुरंत ररपोर्टिंग करने का महत्ि। 
 

सामान्य कौशल (जीएस) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर को बेहतर प्रदशान के ललए यनम्नललखखत बातें जाननी चार्हए: 
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जीएस-1 संचार की भाषा में पढ़ना और ललखना। 
जीएस-2 स्िानीय भाषा में प्रभािी मौखखक संचार। 
जीएस-3 बुयनयादी गखणत और गणना। 
जीएस-4 सुरिा की समझ और सुरिा संबंर्ी प्रोटोकॉल का पालन। 
जीएस-5 सहकलमायों और कमाचाररयों के साि व्यािसाययक व्यिहार का संचालन। 
जीएस-6 व्यक्क्तगत सुरिात्मक उपकरणों का उपयोग। 
जीएस-7 काया स्िल यनयम एिं सुरिा, अक्ग्न सुरिा प्रोटोकॉल, आपातकालीन क्स्ियतयों में प्रािलमक गचककत्सा 

एिं प्रकक्रया। 
जीएस-8 हाउसकीवपगं और अपलशष्ट्ट पदािों का यनपटान। 
जीएस-9. सुरिा मानकों पर विशेष ध्यान, सुरक्षित काया िातािरण सुयनक्चचत करना तिा यनिारक उपायों को 

लाग ूकरना। 
जीएस- 10 चौकस, िीडबैक प्रदान करना और पररचालन चुनौयतयों के ललए समार्ान प्रस्तावित करना। 

मूलयांकन मानदंड : SSD/N0332 v1.0 

प्रदशशन िसौटी 
ससद्ांत 
अंि 

व्यावहारिि 
अंि 

प्रोजेक्ट 
माक्सश 

चििायु 
अंि 

िुल 
मािश  

संयंत्र, मशीनरी और िाहनों का सुरक्षित संचालन 

सुयनक्चचत करें 
14 14 - - 28 

पीसी1: काया स्िलों पर संयंत्र, मशीनरी और िाहनों के 

सुरक्षित संचालन और संचालन की यनगरानी करें। 

5 5 - - 10 

पीसी2: सुयनक्चचत करें कक ऑपरेटर यनमााता के यनदेशों 
और सुरिा र्दशायनदेशों का पालन करें। 

5 5 - - 10 

पीसी3: सत्यावपत करें कक सभी कमाचारी उपयुक्त 

व्यक्क्तगत सुरिा उपकरण (पीपीई) का उपयोग कर रहे 

हैं। 

4 4 - - 8 

यनरीिण और दोष का पता लगाना 12 12  - 24 

पीसी4: दोषों की पहचान करने के ललए मशीनरी, संयंत्र 

और िाहनों का संचालन-पूिा यनरीिण करना। 

4 4 - - 8 
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पीसी5: ककसी भी प्रकार की टूट-िूट, ियत या खराबी का 
पता लगाएं और रखरखाि टीम को इसकी सूचना दें। 

4 4 - - 8 

पीसी6: यनरीिण पररणामों का दस्तािेजीकरण करें और 

सुयनक्चचत करें कक ककसी भी तु्रर्ट का तुरंत समार्ान ककया 

जाए। 

4 4 - - 8 

दघुाटनाओं को रोकने के ललए सुरिा प्रोटोकॉल लागू करें 12 12  - 24 

पीसी7: सुयनक्चचत करें कक रखरखाि के दौरान सुरिा 
प्रोटोकॉल, जैस ेलॉकआउट/टैगआउट प्रकक्रया, का पालन 

ककया जाए। 

4 4 - - 8 

पी.सी.8: दघुाटनाओ ंको रोकने के ललए िाहनों और कलमायों 
के बीच परस्पर कक्रया की यनगरानी करें। 

4 4 - - 8 

पीसी9: पयाािरणीय जोखखमों, जैस े असमान सतहों या 
मौसम की क्स्ियत की पहचान करना और उन्हें कम 

करना। 

4 4 - - 8 

टीमों के साि समन्िय करें और अनुपालन सुयनक्चचत करें 12 12  - 24 

पीसी10: अनुपालन सुयनक्चचत करने के ललए मशीन 

ऑपरेटरों, पयािेिकों और सुरिा अगर्काररयों के साि 

सहयोग करें। 

4 4 - - 8 

पीसी11: िैर्ायनक और संगठनात्मक सुरिा मानकों का 
अनुपालन सुयनक्चचत करें। 

4 4 - - 8 

पीसी12: सुरिा ब्रीकिंग में भाग लें और यनरंतर सुर्ार के 

ललए इनपुट प्रदान करें। 

4 4 - - 8 

एनओएस िुल अंि 50 50 - - 100 
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राष्ट्रीय व्यािसाययक मानक (एनओएस) परैामीटर 
एनओएस कोड : एसएसडी/N0332 v1.0 

एनओएस नाम : उठाने के काया में संयंत्र, मशीनरी और िाहन की सुरिा 

प्रलशिण अिगर् : 60 घंटे 

िेत्रों द्िारा उपयोग ककया 
गया 

: 
हाइड्रोकाबान, लोहा एिं इस्पात, खनन, विद्युत, ऑटोमोर्टि, यनमााण, बुयनयादी ढाचंा, 
रसायन एिं पेरोकेलमकलस, तिा अन्य। 

उप-िते्र : - 

पेशा : ललक्फ्टंग एिं ररगगगं इंजीयनयररगं एिं प्रबंर्न। 

एनएसक्यूएि स्तर : 5.5 

के्रडडट : 2 

संस्करण : 1.0 

अंयतम समीिा यतगि : 22-10-2024 

एनएसक्यूसी अनुमोदन 
यतगि 

: 
22-10-2024 

अगली समीिा यतगि : 22-10-2027 

 

SSD/N0333 v1.0 : ललक्फ्टंग और ररगगगं आपातकालीन प्रोटोकॉल की योजना 
बनाना और व्यिक्स्ित करना। 
अिलोकन 
यह एनओएस ललक्फ्टंग और ररगगगं संचालन के दौरान आपातकालीन प्रोटोकॉल की योजना बनाने, व्यिक्स्ित 
करने और प्रबंर्न करने के ललए आिचयक कौशल विकलसत करने पर कें र्ित है। यह व्यक्क्तयों को संभावित 
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आपात क्स्ियतयों का अनुमान लगाने, टीम की कारािाइयों का समन्िय करने और आपातकालीन प्रयतकक्रया 
प्रकक्रयाओं को प्रभािी ढंग से लागू करने के ललए ज्ञान से लैस करता है। इसका लक्ष्य यह सुयनक्चचत करना 
है कक सभी कमाचारी उपकरण वििलताओं, दघुाटनाओं या खतरनाक क्स्ियतयों पर तुरंत प्रयतकक्रया करने के 
ललए तैयार हों, जोखखमों को कम करें और चोटों या ियत को रोकें । 
 

दायरा 
पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 

• उठाने और ररगगगं कायों के दौरान संभावित आपात क्स्ियतयों और जोखखमों की पहचान करें। 
• आपातकालीन प्रयतकक्रया योजनाए ंविकलसत करना और उनका कायाान्ियन करना। 
• ऑपरेटरों, ररगसा, पयािेिकों और सुरिा कलमायों के साि समन्िय स्िावपत करें। 
• तैयारी में सुर्ार के ललए आपातकालीन अभ्यास और लसमुलेशन आयोक्जत करें। 
• आपातकालीन प्रबंर्न नीयतयों और वियनयमों का अनुपालन सुयनक्चचत करें। 

 

तत्ि और प्रदशान मानदंड (पीसी) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 
संभावित आपात क्स्ियतयों और जोखखमों की पहचान करें 

पीसी1: उपकरण वििलता, लोड किसलन, या पयाािरणीय खतरों जैसी सामान्य आपात क्स्ियतयों की पहचान 
करें। 

पीसी2: साइट की क्स्ियतयों और जोखखमों का आकलन करें जो आपात क्स्ियतयों को जन्म दे सकते हैं। 
पीसी3: संभावित आपातक्स्ियतयों के प्रारंलभक संकेतों का पता लगाने के ललए उपकरण और टीम की गयतविगर्यों 

पर नजर रखें। 
आपातकालीन प्रयतकक्रया योजनाएाँ विकलसत करना और उनका कक्रयान्ियन करना 

पीसी4: संगठनात्मक नीयतयों के अनुरूप विस्ततृ आपातकालीन प्रयतकक्रया योजना तैयार करें। 
पीसी5: आपातक्स्ियत के दौरान टीम के सदस्यों की भूलमका और क्जम्मेदाररयों को पररभावषत करें। 
पीसी6: आपातकालीन उपकरणों, जैस ेअलामा, अक्ग्नशामक यंत्र और बचाि ककट की उपलब्र्ता और कायािमता 

सुयनक्चचत करें। 
आपातकालीन प्रोटोकॉल और टीम कारािाइयों का समन्िय करें 
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पीसी7: आपातकालीन प्रोटोकॉल के सुचारू यनष्ट्पादन को सुयनक्चचत करने के ललए के्रन ऑपरेटरों, ररगसा और 
पयािेिकों के साि समन्िय करना। 

पीसी8: स्पष्ट्ट संचार व्यिस्िा स्िावपत करें और आपातकालीन नेताओं को नालमत करें। 
पीसी9: उठाने के कायों के दौरान आपातकालीन प्रकक्रयाओं के अनुपालन की यनगरानी करना। 
अभ्यास, लसमुलेशन और घटना के बाद समीिा आयोक्जत करना 

पीसी10: टीम की तैयारी बढ़ाने के ललए यनयलमत आपातकालीन अभ्यास और लसमुलेशन का आयोजन करें। 
पीसी11: अभ्यास और प्रोटोकॉल की प्रभािशीलता का दस्तािेजीकरण और मूलयांकन करें। 
पी.सी.12: कलमयों की पहचान करने और भविष्ट्य की प्रयतकक्रयाओं में सुर्ार करने के ललए घटना के बाद 

समीिा आयोक्जत करें। 
 

ज्ञान और समझ (केयू) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत को जानने और समझने में सिम होंगे: 

केयू1: उठाने के कायों में आपातकालीन क्स्ियतयों का ज्ञान, जैस े भार अक्स्िरता, के्रन की खराबी और 
पयाािरणीय खतरे। 

केयू2: उपकरणों को शीघ्रता से लोड अलग करने और बंद करने की प्रकक्रया। 
केयू3: कंपनी की नीयतयों के अनुरूप आपातकालीन प्रयतकक्रया योजनाएं विकलसत करने के तरीके। 
केयू4: घटनाओ ंऔर आपातकालीन अभ्यासों का दस्तािेजीकरण करने की प्रकक्रया। 
केयू5: आपातकाल के दौरान स्पष्ट्ट भूलमकाएं और क्जम्मेदाररयां सौंपने का महत्ि। 
केयू6: टीम के सदस्यों के बीच कायों और संचार के समन्िय के ललए तकनीकें । 
केयू7: उठाने के कायों पर लागू सुरिा वियनयमों और आपातकालीन प्रोटोकॉल की समझ (जैस,े OSHA, ISO 

45001)। 
केयू8: प्रयतकक्रया समय और टीम की तत्परता में सुर्ार के ललए अभ्यास और घटना के बाद की समीिा के 

मूलयांकन के तरीके। 
 

सामान्य कौशल (जीएस) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर को बेहतर प्रदशान के ललए यनम्नललखखत बातें जाननी चार्हए: 

जीएस-1 संचार की भाषा में पढ़ना और ललखना। 
जीएस-2 स्िानीय भाषा में प्रभािी मौखखक संचार। 
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जीएस-3 बुयनयादी गखणत और गणना। 
जीएस-4 सुरिा की समझ और सुरिा संबंर्ी प्रोटोकॉल का पालन। 
जीएस-5 सहकलमायों और कमाचाररयों के साि व्यािसाययक व्यिहार का संचालन। 
जीएस-6 व्यक्क्तगत सुरिात्मक उपकरणों का उपयोग। 
जीएस-7 काया स्िल यनयम एिं सुरिा, अक्ग्न सुरिा प्रोटोकॉल, आपातकालीन क्स्ियतयों में प्रािलमक गचककत्सा 

एिं प्रकक्रया। 
जीएस-8 हाउसकीवपगं और अपलशष्ट्ट पदािों का यनपटान। 
जीएस-9. सुरिा मानकों पर विशेष ध्यान, सुरक्षित काया िातािरण सुयनक्चचत करना तिा यनिारक उपायों को 

लाग ूकरना। 
जीएस- 10 चौकस, िीडबैक प्रदान करना और पररचालन चुनौयतयों के ललए समार्ान प्रस्तावित करना। 
 

मूलयांकन मानदंड: SSD/N0333 v1.0 

प्रदशशन िसौटी 
ससद्ांत 
अंि 

व्यावहारिि 
अंि 

प्रोजेक्ट 
माक्सश 

चििायु 
अंि 

िुल 
मािश  

संभावित आपात क्स्ियतयों और जोखखमों की पहचान करें 14 14  - 28 

पीसी1: उपकरण वििलता, लोड किसलन, या 
पयाािरणीय खतरों जैसी सामान्य आपात क्स्ियतयों की 
पहचान करें। 

5 5 - - 10 

पीसी2: साइट की क्स्ियतयों और जोखखमों का आकलन 

करें जो आपात क्स्ियतयों को जन्म दे सकते हैं। 

5 5 - - 10 

पीसी3: संभावित आपातक्स्ियतयों के प्रारंलभक संकेतों का 
पता लगाने के ललए उपकरण और टीम की गयतविगर्यों 
पर नजर रखें। 

4 4 - - 8 

आपातकालीन प्रयतकक्रया योजनाएाँ विकलसत करना और 

उनका कक्रयान्ियन करना 
12 12  - 24 

पीसी4: संगठनात्मक नीयतयों के अनुरूप विस्ततृ 

आपातकालीन प्रयतकक्रया योजना तैयार करें। 

4 4 - - 8 
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पीसी5: आपातक्स्ियत के दौरान टीम के सदस्यों की 
भूलमका और क्जम्मेदाररयों को पररभावषत करें। 

4 4 - - 8 

पीसी6: आपातकालीन उपकरणों, जैस े अलामा, 

अक्ग्नशामक यंत्र और बचाि ककट की उपलब्र्ता और 

कायािमता सुयनक्चचत करें। 

4 4 - - 8 

आपातकालीन प्रोटोकॉल और टीम कारािाइयों का 
समन्िय करें 

12 12  - 24 

पीसी7: आपातकालीन प्रोटोकॉल के सुचारू यनष्ट्पादन को 
सुयनक्चचत करने के ललए के्रन ऑपरेटरों, ररगसा और 

पयािेिकों के साि समन्िय करना। 

4 4 - - 8 

पीसी8: स्पष्ट्ट संचार व्यिस्िा स्िावपत करें और 

आपातकालीन नेताओं को नालमत करें। 

4 4 - - 8 

पीसी9: उठाने के कायों के दौरान आपातकालीन प्रकक्रयाओ ं

के अनुपालन की यनगरानी करना। 

4 4 - - 8 

अभ्यास, लसमुलेशन और घटना के बाद समीिा 
आयोक्जत करना 

12 12  - 24 

पीसी10: टीम की तैयारी बढ़ाने के ललए यनयलमत 

आपातकालीन अभ्यास और लसमुलेशन का आयोजन 

करें। 

4 4 - - 8 

पीसी11: अभ्यास और प्रोटोकॉल की प्रभािशीलता का 
दस्तािेजीकरण और मूलयांकन करें। 

4 4 - - 8 

पीसी12: कलमयों की पहचान करने और भविष्ट्य की 
प्रयतकक्रयाओं में सुर्ार करने के ललए घटना के बाद 
समीिा आयोक्जत करें। 

4 4 - - 8 



 

 

    

 
 

के्रन इंस्पेक्टर (सफे्टी)  I   37 

 
 

एनओएस िुल अंि 50 50 - - 100 

 

राष्ट्रीय व्यािसाययक मानक (एनओएस) परैामीटर 
एनओएस कोड : एसएसडी/N0333 v1.0 

एनओएस नाम : ललक्फ्टंग एिं ररगगगं और आपातकालीन प्रोटोकॉल की योजना बनाना और व्यिक्स्ित 

करना 

प्रलशिण अिगर् : 60 घंटे 

िेत्रों द्िारा उपयोग 
ककया गया 

: 
हाइड्रोकाबान, लोहा एिं इस्पात, खनन, विद्युत, ऑटोमोर्टि, यनमााण, बुयनयादी 
ढांचा, रसायन एि ंपेरोकेलमकलस, तिा अन्य। 

उप-िेत्र : - 

पेशा : ललक्फ्टंग एिं ररगगगं इंजीयनयररगं एि ंप्रबंर्न। 

एनएसक्यूएि स्तर : 5.5 

के्रडडट : 2 

संस्करण : 1.0 

अंयतम समीिा यतगि : 22-10-2024 

एनएसक्यूसी 
अनुमोदन यतगि 

: 
22-10-2024 

अगली समीिा यतगि : 22-10-2027 
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SSD/N0334 v1.0 : ललक्फ्टंग ऑपरेशन में लोड प्लायनगं और क्स्िरता यनयंत्रण 
  अिलोकन 
यह एनओएस ललक्फ्टंग और ररगगगं संचालन के दौरान सटीक लोड प्लायनगं, िजन गणना और क्स्िरता यनयंत्रण के 

ललए आिचयक आिचयक ज्ञान और कौशल प्रदान करता है। ध्यान इस बात पर कें र्ित है कक लोड ठीक स ेसंतुललत हो 
और उपकरण की सीमाओं के भीतर हो, क्जससे उपकरण के पलटने या लोड के किसलने जैसी दघुाटनाओं को रोका जा 
सके। यह व्यक्क्तयों को भार का आकलन करने, िजन वितरण की गणना करन ेऔर सुरक्षित और कुशल ललक्फ्टंग 

संचालन सुयनक्चचत करने के ललए क्स्िरता यनयंत्रण उपायों को लागू करने की िमता से लैस करता है। 
 

 

दायरा 
पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 

• भार उठाने के कायों की योजना बनाएं और तैयारी करें। 
• सटीक िजन और भार वितरण गणना का संचालन करें। 
• उपकरण को पलटने से रोकने के ललए क्स्िरता यनयंत्रण उपायों को लागू करें। 
• सत्यावपत करें कक उपकरण की िमता और भार सीमा पार नहीं की गई है। 
• सुरक्षित पररचालन सुयनक्चचत करने के ललए के्रन ऑपरेटरों, ररगगगं पयािेिकों और सुरिा कलमायों के साि 

सहयोग करें। 
 

 

तत्ि और प्रदशान मानदंड (पीसी) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 

भार उठाने के कायों की योजना बनाएं और तैयारी करें 

पीसी1: साइट की क्स्ियत का आकलन करें और उठाने के कायों की व्यिहायाता यनर्ााररत करें। 
पीसी.2: उठाए जाने िाले भार के प्रकार और िजन की पहचान करें। 
पीसी3: सत्यावपत करें कक उठाने िाले उपकरण और सहायक उपकरण ऑपरेशन के ललए उपयुक्त हैं। 
िजन, लोड वितरण और क्स्लंग कोण की गणना करें 

पीसी4: संलग्नक और सहायक उपकरण सर्हत भार के कुल िजन की गणना करें। 
पीसी5: सुरक्षित उठाने के ललए गुरुत्िाकषाण कें ि और भार वितरण का यनर्ाारण करें। 
पीसी6: लोड क्स्िरता सुयनक्चचत करने के ललए क्स्लंग कोण और दबाि त्रबदंओु ंकी गणना करें। 
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क्स्िरता यनयंत्रण उपायों को लागू करें 

पीसी7: सुयनक्चचत करें कक संतुलन के ललए प्रयतभार सही ढंग से रखे गए हैं। 
पीसी8: उठाने के कायों के दौरान के्रन क्स्िरता संकेतक और लोड चाटा की यनगरानी करें। 
पीसी9: क्स्िरता बनाए रखने के ललए बूम कोण, क्स्लंग लंबाई और लोड क्स्ियत को आिचयकतानुसार 

समायोक्जत करें। 
उपकरण की िमता और लोड सीमा सत्यावपत करें 

पीसी10: पुक्ष्ट्ट करें कक लोड का िजन उपकरण की िमता स ेअगर्क नहीं है। 
पीसी11: सुयनक्चचत करें कक लोड चाटा और उपकरण मैनुअल सुलभ हों और उनका पालन ककया जाए। 
पीसी12: यनयामक मानकों और सुरिा प्रोटोकॉल के अनुपालन की पुक्ष्ट्ट करें। 
 

ज्ञान और समझ (केयू) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत को जानने और समझने में सिम होंगे: 

केयू1: साइट की क्स्ियत का आकलन करने और उठाने के कायों की योजना बनाने की प्रकक्रया। 
केयू2: विलभन्न प्रकार के भार और उनकी विशेषताओं का ज्ञान। 
केयू3: सहायक उपकरणों सर्हत कुल भार की गणना की तकनीकें । 
केयू4: गुरुत्िाकषाण कें ि और भार वितरण की पहचान करने के तरीके। 
केयू5: लोड क्स्िरता बनाए रखने के ललए क्स्लंग कोण और दबाि त्रबदंओुं की गणना। 
केयू6: के्रन को संतुललत करने और उसे गगरने से बचाने के ललए प्रयतभार का उपयोग। 
केयू7: के्रन की क्स्िरता बनाए रखने के ललए लोड संकेतक और चाटा की यनगरानी करना। 
केयू8: उपकरण लोड सीमाओं और िमताओं के भीतर पररचालन का महत्ि। 
केयू9: सुरिा प्रोटोकॉल, लोड चाटा और यनयामक मानकों (जैस,े OSHA, LOLER) का अनुपालन। 
केयू10: के्रन ऑपरेटरों, ररगगगं पयािेिकों और सुरिा टीमों के साि सहयोग करना। 
केयू11: क्स्िरता बनाए रखने के ललए पररचालन के दौरान समायोजन का संचार करना। 
 

सामान्य कौशल (जीएस) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर को बेहतर प्रदशान के ललए यनम्नललखखत बातें जाननी चार्हए: 

जीएस-1 संचार की भाषा में पढ़ना और ललखना। 
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जीएस-2 स्िानीय भाषा में प्रभािी मौखखक संचार। 
जीएस-3 बुयनयादी गखणत और गणना। 
जीएस-4 सुरिा की समझ और सुरिा संबंर्ी प्रोटोकॉल का पालन। 
जीएस-5 सहकलमायों और कमाचाररयों के साि व्यािसाययक व्यिहार का संचालन। 
जीएस-6 व्यक्क्तगत सुरिात्मक उपकरणों का उपयोग। 
जीएस-7 काया स्िल यनयम एिं सुरिा, अक्ग्न सुरिा प्रोटोकॉल, आपातकालीन क्स्ियतयों में प्रािलमक गचककत्सा 

एिं प्रकक्रया। 
जीएस-8 हाउसकीवपगं और अपलशष्ट्ट पदािों का यनपटान। 
जीएस-9. सुरिा मानकों पर विशेष ध्यान, सुरक्षित काया िातािरण सुयनक्चचत करना तिा यनिारक उपायों को 

लाग ूकरना। 
जीएस-10 चौकस, िीडबैक प्रदान करना और पररचालन चुनौयतयों के ललए समार्ान प्रस्तावित करना। 
 

मूलयांकन मानदंड : SSD/N0334 v1.0 

प्रदशशन िसौटी 
ससद्ांत 
अंि 

व्यावहारिि 
अंि 

प्रोजेक्ट 
माक्सश 

चििायु 
अंि 

िुल 
मािश  

भाि उठाने िे िायों िी योजना बनाएं औि तैयािी ििें 14 14 - - 28 

पीसी1: साइट की क्स्ियत का आकलन करें और उठाने के 

कायों की व्यिहायाता यनर्ााररत करें। 

5 5 - - 10 

पीसी2: उठाए जाने िाले भार के प्रकार और िजन की 
पहचान करें। 

5 5 - - 10 

पीसी3: सत्यावपत करें कक उठाने िाले उपकरण और 

सहायक उपकरण ऑपरेशन के ललए उपयुक्त हैं। 

4 4 - - 8 

वजन, लोड ववतिि औि स्कलंग िोि िी गिना ििें 12 12  - 24 

पीसी4: संलग्नक और सहायक उपकरण सर्हत भार के 

कुल िजन की गणना करें। 

4 4 - - 8 



 

 

    

 
 

के्रन इंस्पेक्टर (सफे्टी)  I   41 

 
 

पीसी5: सुरक्षित उठाने के ललए गुरुत्िाकषाण कें ि और भार 

वितरण का यनर्ाारण करें। 

4 4 - - 8 

पीसी6: लोड क्स्िरता सुयनक्चचत करने के ललए क्स्लंग कोण 

और दबाि त्रबदंओु ंकी गणना करें। 

4 4 - - 8 

स्कििता ननयंत्रि उपायों िो लागू ििें 12 12  - 24 

पीसी7: सुयनक्चचत करें कक संतुलन के ललए प्रयतभार सही 
ढंग से रखे गए हैं। 

4 4 - - 8 

पीसी8: उठाने के कायों के दौरान के्रन क्स्िरता संकेतक 

और लोड चाटा की यनगरानी करें। 

4 4 - - 8 

पीसी9: क्स्िरता बनाए रखने के ललए बूम कोण, क्स्लंग 

लंबाई और लोड क्स्ियत को आिचयकतानुसार समायोक्जत 

करें। 

4 4 - - 8 

उपििि िी क्षमता औि लोड सीमा सत्यावपत ििें 12 12  - 24 

पीसी10: पुक्ष्ट्ट करें कक लोड का िजन उपकरण की िमता 
से अगर्क नही ंहै। 

4 4 - - 8 

पीसी11: सुयनक्चचत करें कक लोड चाटा और उपकरण 

मैनुअल सुलभ हों और उनका पालन ककया जाए। 

4 4 - - 8 

पीसी12: यनयामक मानकों और सुरिा प्रोटोकॉल के 

अनुपालन की पुक्ष्ट्ट करें। 

4 4 - - 8 

एनओएस िुल अंि 50 50 - - 100 

राष्ट्रीय व्यािसाययक मानक (एनओएस) परैामीटर 
एनओएस कोड : एसएसडी/N0334 v1.0 

एनओएस नाम : भार उठाने के काया में भार यनयोजन और क्स्िरता यनयतं्रण। 
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प्रलशिण अिगर् : 60 घंटे 

िेत्रों द्िारा उपयोग 
ककया गया 

: 
हाइड्रोकाबान, लोहा एि ंइस्पात, खनन, विद्युत, ऑटोमोर्टि, यनमााण, बुयनयादी 
ढांचा, रसायन एिं पेरोकेलमकलस, तिा अन्य। 

उप-िेत्र : - 

पेशा : ललक्फ्टंग एिं ररगगगं इंजीयनयररगं एि ंप्रबंर्न। 

एनएसक्यूएि स्तर : 5.5 

के्रडडट : 2 

संस्करण : 1.0 

अंयतम समीिा यतगि : 22-10-2024 

एनएसक्यूसी 
अनुमोदन यतगि 

: 
22-10-2024 

अगली समीिा यतगि : 22-10-2027 

SSD/N0335 v1.0 : ललक्फ्टंग ऑपरेशन में संचार और टीम समन्िय 
अिलोकन 
यह एनओएस ललक्फ्टंग और ररगगगं संचालन के दौरान प्रभािी संचार और यनबाार् टीम समन्िय के ललए 
आिचयक आिचयक कौशल पर कें र्ित है। यह व्यक्क्तयों को मौखखक और गैर-मौखखक तरीकों का उपयोग 
करके स्पष्ट्ट रूप से संिाद करने, टीमिका  सुयनक्चचत करने और दघुाटनाओं, देरी या गलतिहमी को रोकन े
के ललए ऑपरेटरों, ररगसा और पयािेिकों के बीच समन्िय को बढ़ािा देने की िमता स ेलैस करता है। इसका 
लक्ष्य यह सुयनक्चचत करना है कक ललक्फ्टंग संचालन के दौरान सभी टीम के सदस्य एकजुट हों, क्जसस े
सुरिा और पररचालन दिता बढे़। 
 

दायरा 
पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 

• हाि के संकेतों, रेडडयो और मौखखक यनदेशों का उपयोग करके स्पष्ट्ट रूप से संिाद करें। 



 

 

    

 
 

के्रन इंस्पेक्टर (सफे्टी)  I   43 

 
 

• के्रन ऑपरेटरों, ररगसा और पयािेिकों के बीच सुचारू समन्िय सुयनक्चचत करें। 
• संघषों का प्रबंर्न करें और प्रभािी टीमिका  बनाए रखें। 
• टीम के सदस्यों को एकजुट करने के ललए ऑपरेशन से पहले और बाद की ब्रीकिंग आयोक्जत करें। 
• खुले संचार और सुरिा अनुपालन की संस्कृयत को बढ़ािा देना। 

 

तत्ि और प्रदशान मानदंड (पीसी) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 
प्रभािी संचार उपकरण और तकनीकों का उपयोग करें 

पीसी1: ऑपरेशन के दौरान उगचत हस्त संकेतों, रेडडयो या मौखखक यनदेशों का उपयोग करें। 
पीसी2: सुयनक्चचत करें कक सभी यनदेश टीम द्िारा समझ ललए गए हैं और स्िीकार कर ललए गए हैं। 
पीसी3: ककसी भी पररितान या जोखखम के बारे में तत्काल संबंगर्त कलमायों को सूगचत करें। 
सुचारू संचालन सुयनक्चचत करने के ललए टीम की कारािाइयों का समन्िय करें 
पीसी4: के्रन ऑपरेटरों, ररगसा और पयािेिकों के बीच स्पष्ट्ट समन्िय सुयनक्चचत करें। 
पीसी5: टीम की कारािाइयों पर नजर रखें ताकक यह सुयनक्चचत हो सके कक िे उठाने की योजना के अनुरूप 
हैं। 
पीसी6: पयाािरणीय पररक्स्ियतयों या पररचालन चुनौयतयों के आर्ार पर टीम समन्िय को समायोक्जत करें। 
टीम संघषों का प्रबंर्न करें और सहयोग को बढ़ािा दें 
पीसी7: टीम के भीतर संभावित संघषों की पहचान करें और उन्हें सकक्रय रूप से हल करें। 
पीसी8: टीमिका  को बढ़ाने के ललए सहयोग और खुले संचार को प्रोत्सार्हत करें। 
पीसी9: टीम समन्िय में सुर्ार के ललए रचनात्मक प्रयतकक्रया प्रदान करें। 
ऑपरेशन स ेपहले और बाद की ब्रीकिंग आयोक्जत करना 
पीसी10: टीम के सदस्यों को ललक्फ्टंग योजना के साि संरेखखत करने के ललए ऑपरेशन-पूिा ब्रीकिंग का नेततृ्ि 
करें। 
पीसी11: काया यनष्ट्पादन की समीिा करने और सरु्ार के िेत्रों की पहचान करने के ललए ऑपरेशन के बाद 
संक्षिप्त जानकारी का आयोजन करना। 
पीसी12: दस्तािेज तैयार करें और पररचालन से सीखे गए सबक टीम को बताएं। 
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ज्ञान और समझ (केयू) 

इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत को जानने और समझने में सिम होंगे: 

केयू1: सुरक्षित संचालन के ललए हस्त संकेतों, रेडडयो और मौखखक यनदेशों का उपयोग। 
केयू2: संचार में स्पष्ट्टता और क्स्िरता का महत्ि। 
केयू3: उठाने के कायों के दौरान टीम की कारािाइयों के समन्िय के ललए सिोत्तम अभ्यास। 
केयू4: कायािार्हयों को उत्िापन योजना और पररचालन लक्ष्यों के साि संरेखखत करने के तरीके। 
केयू5: टीम के भीतर संघषों की पहचान करने और उन्हें हल करने की तकनीकें । 
केयू6: ललक्फ्टंग कायों में खुले संचार और सहयोग का महत्ि। 
केयू7: ऑपरेशन से पूिा और बाद की ब्रीकिंग आयोक्जत करने की प्रकक्रया। 
केयू8: प्रदशान की समीिा करने और सीखे गए सबक को साझा करने का महत्ि। 
केयू9: टीम को सुरिा प्रोटोकॉल और अनुपालन आिचयकताओं के बारे में बताना। 
केयू10: सुरिा बनाए रखने और घटनाओं को रोकने में संचार की भूलमका। 
 

सामान्य कौशल (जीएस) 

इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर को बेहतर प्रदशान के ललए यनम्नललखखत बातें जाननी चार्हए: 

जीएस-1: संचार की भाषा में पढ़ना और ललखना। 
जीएस-2: स्िानीय भाषा में प्रभािी मौखखक संचार। 
जीएस-3: बुयनयादी गखणत और गणना। 
जीएस-4: सुरिा की समझ और सुरिा संबंर्ी प्रोटोकॉल का पालन। 
जीएस-5: सहकलमायों और कमाचाररयों के साि व्यािसाययक व्यिहार का संचालन। 
जीएस-6: व्यक्क्तगत सुरिात्मक उपकरणों का उपयोग। 
जीएस-7: काया स्िल यनयम एिं सुरिा, अक्ग्न सुरिा प्रोटोकॉल, आपातकालीन क्स्ियतयों में प्रािलमक गचककत्सा 

एिं प्रकक्रया। 
जीएस-8: हाउसकीवपगं और अपलशष्ट्ट पदािों का यनपटान। 
जीएस-9: सुरिा मानकों पर विशेष ध्यान, सुरक्षित काया िातािरण सुयनक्चचत करना तिा यनिारक उपायों को 

लाग ूकरना। 
जीएस-10: चौकस, िीडबैक प्रदान करना और पररचालन चुनौयतयों के ललए समार्ान प्रस्तावित करना। 
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मूलयांकन मानदंड : SSD/N0335 v1.0 

प्रदशशन िसौटी 
ससद्ांत 
अंि 

व्यावहारिि 
अंि 

प्रोजेक्ट 
माक्सश 

चििायु 
अंि 

िुल 
मािश  

प्रभािी संचार उपकरण और तकनीकों का उपयोग करें 14 14 - - 28 

पीसी1: ऑपरेशन के दौरान उगचत हस्त संकेतों, रेडडयो या 
मौखखक यनदेशों का उपयोग करें। 

5 5 - - 10 

पीसी 2: सुयनक्चचत करें कक सभी यनदेश टीम द्िारा समझ 

ललए गए हैं और स्िीकार कर ललए गए हैं। 

5 5 - - 10 

पीसी3: ककसी भी पररितान या जोखखम के बारे में तत्काल 

संबंगर्त कलमायों को सूगचत करें। 

4 4 - - 8 

सुचारू संचालन सुयनक्चचत करने के ललए टीम की कारािाइयों 
का समन्िय करें 

12 12  - 24 

पीसी4: के्रन ऑपरेटरों, ररगसा और पयािेिकों के बीच स्पष्ट्ट 

समन्िय सुयनक्चचत करें। 

4 4 - - 8 

पीसी5: टीम की कारािाइयों पर नजर रखें ताकक यह 

सुयनक्चचत हो सके कक िे उठाने की योजना के अनुरूप हैं। 

4 4 - - 8 

पीसी6: पयाािरणीय पररक्स्ियतयों या पररचालन चुनौयतयों के 

आर्ार पर टीम समन्िय को समायोक्जत करें। 

4 4 - - 8 

टीम संघषों का प्रबंर्न करें और सहयोग को बढ़ािा दें 12 12  - 24 

पीसी7: टीम के भीतर संभावित संघषों की पहचान करें और 

उन्हें सकक्रय रूप से हल करें। 

4 4 - - 8 

पीसी8: टीमिका  को बढ़ाने के ललए सहयोग और खुले संचार 

को प्रोत्सार्हत करें। 

4 4 - - 8 
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पीसी9: टीम समन्िय में सरु्ार के ललए रचनात्मक प्रयतकक्रया 
प्रदान करें। 

4 4 - - 8 

ऑपरेशन स ेपहले और बाद की ब्रीकिंग आयोक्जत करना 12 12  - 24 

पीसी10: टीम के सदस्यों को ललक्फ्टंग योजना के साि 

संरेखखत करने के ललए ऑपरेशन-पूिा ब्रीकिंग का नेततृ्ि करें। 

4 4 - - 8 

पीसी11: काया यनष्ट्पादन की समीिा करने और सुर्ार के िेत्रों 
की पहचान करने के ललए ऑपरेशन के बाद संक्षिप्त जानकारी 
का आयोजन करना। 

4 4 - - 8 

पीसी12: दस्तािेज तैयार करें और पररचालन से सीखे गए 

सबक टीम को बताएं। 

4 4 - - 8 

एनओएस िुल अंि 50 50 - - 100 

 

राष्ट्रीय व्यािसाययक मानक (एनओएस) परैामीटर 
एनओएस कोड : एसएसडी/N0335 v1.0 

एनओएस नाम : ललक्फ्टंग ऑपरेशन में संचार और टीम समन्िय 

प्रलशिण अिगर् : 30 घंटे 

िेत्रों द्िारा उपयोग 
ककया गया 

: 
हाइड्रोकाबान, लोहा एिं इस्पात, खनन, विद्युत, ऑटोमोर्टि, यनमााण, बुयनयादी 
ढांचा, रसायन एिं पेरोकेलमकलस, तिा अन्य। 

उप-िेत्र : - 

पेशा : ललक्फ्टंग एिं ररगगगं इंजीयनयररगं एिं प्रबंर्न। 

एनएसक्यूएि स्तर : 5.5 

के्रडडट : 1 

संस्करण : 1.0 
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अंयतम समीिा यतगि : 22-10-2024 

एनएसक्यूसी 
अनुमोदन यतगि 

: 
22-10-2024 

अगली समीिा यतगि : 22-10-2027 

 

SSD/N0336 v1.0 : ललक्फ्टंग और ररगगगं संचालन के ललए स्िास््य, स्िच्छता 
और पयाािरण प्रोटोकॉल 
अिलोकन 
यह एनओएस ललक्फ्टंग और ररगगगं संचालन में स्िास््य, स्िच्छता, पयाािरण सुरिा और मनोिैज्ञायनक 
कलयाण के महत्ि पर जोर देता है। यह व्यक्क्तयों को व्यक्क्तगत और पयाािरणीय स्िास््य प्रोटोकॉल के 
ज्ञान से लैस करता है, क्जससे सुरक्षित और स्िस्ि काया िातािरण को बढ़ािा लमलता है। एनओएस मानलसक 
कलयाण की आिचयकता को भी संबोगर्त करता है ताकक यह सुयनक्चचत ककया जा सके कक शारीररक और 
मानलसक रूप स ेमांग िाले संचालन के दौरान कमाचारी ध्यान, उत्पादकता और सुरिा बनाए रखें। 

दायरा 
पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 

• व्यक्क्तगत स्िच्छता, स्िास््य प्रिाओं और पीपीई उपयोग को बढ़ािा दें। 
• खतरों को कम करने के ललए पयाािरणीय स्िास््य प्रोटोकॉल का अनुपालन सुयनक्चचत करें। 
• तनाि प्रबंर्न और काया-जीिन संतुलन के माध्यम से मनोिैज्ञायनक स्िास््य का प्रबंर्न करें। 
• पयाािरणीय जोखखमों (जैस,े मौसम की क्स्ियत, शोर और प्रदषूण) की पहचान करना और उन्हें कम करना। 
• तत्परता बनाए रखने के ललए स्िास््य मूलयांकन और सुरिा ब्रीकिंग आयोक्जत करें। 

तत्ि और प्रदशान मानदंड (पीसी) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 

व्यक्क्तगत स्िास््य, स्िच्छता और पीपीई उपयोग को बढ़ािा दें 

पीसी1: सुयनक्चचत करें कक श्रलमक कायास्िल पर व्यक्क्तगत स्िच्छता प्रोटोकॉल का पालन करें। 
पीसी2: ललक्फ्टंग और ररगगगं कायों के ललए पीपीई आिचयकताओं के अनुपालन की यनगरानी करना। 
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पीसी3: ड्यूटी के ललए किटनेस सुयनक्चचत करने के ललए यनयलमत स्िास््य मूलयांकन आयोक्जत करें। 
पयाािरणीय स्िास््य और सुरिा प्रोटोकॉल प्रबंगर्त करें 

पीसी4: पयाािरणीय खतरों जैस ेगमी, शोर और िायु प्रदषूण की पहचान करें। 
पीसी5: पररचालन के दौरान पयाािरणीय जोखखमों को कम करने के ललए यनयंत्रण लागू करें। 
पीसी6: अपलशष्ट्ट प्रबंर्न और प्रदषूण यनयंत्रण प्रकक्रयाओं के अनुपालन की यनगरानी करना। 
मनोिैज्ञायनक स्िास््य और तनाि प्रबंर्न सुयनक्चचत करें 

पीसी7: कमाचाररयों में तनाि, िकान और बनाआउट के प्रारंलभक लिणों की पहचान करना। 
पीसी8: मानलसक स्िास््य सहायता और परामशा सेिाओ ंतक पहंुच प्रदान करना। 
पीसी9: मानलसक स्िास््य बनाए रखने के ललए काया-जीिन संतुलन को बढ़ािा दें। 
स्िास््य और सुरिा ब्रीकिंग आयोक्जत करें 

पीसी10: जागरूकता बढ़ाने के ललए यनयलमत स्िास््य और सुरिा ब्रीकिंग आयोक्जत करें। 
पीसी11: स्िास््य और पयाािरण संबंर्ी जोखखमों से संबंगर्त आपात क्स्ियतयों स ेयनपटने पर प्रलशिण प्रदान 

करना। 
पीसी12: भविष्ट्य के प्रोटोकॉल में सुर्ार के ललए दस्तािेज तैयार करें और स्िास््य संबंर्ी घटनाओं की समीिा 

करें। 
 

ज्ञान और समझ (केयू) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत को जानने और समझने में सिम होंगे: 

केयू1: कायास्िल पर व्यक्क्तगत स्िच्छता और स्िास््य प्रबंर्न के ललए सिोत्तम प्रिाएाँ। 
केयू2: चोटों और बीमाररयों को रोकन ेके ललए पीपीई के उपयोग का महत्ि। 
केयू3: पयाािरणीय खतरों (जैस,े शोर, प्रदषूण) की पहचान करने और उन्हें कम करने की तकनीकें । 
केयू4: अपलशष्ट्ट प्रबंर्न और पयाािरण संरिण वियनयमों का अनुपालन। 
केयू5: उच्च दबाि िाले पररचालनों के दौरान तनाि और िकान के प्रबंर्न के ललए रणनीयतयााँ। 
केयू6: मानलसक स्िास््य सहायता का महत्ि और काया-जीिन संतुलन को बढ़ािा देना। 
केयू7: स्िास््य ब्रीकिंग और सुरिा प्रलशिण आयोक्जत करने के तरीके। 
केयू8: स्िास््य संबंर्ी घटनाओं की ररपोर्टिंग और समीिा की प्रकक्रया। 
केयू9: साइट पर स्िास््य आपातक्स्ियतयों और पयाािरणीय जोखखमों से यनपटने की तकनीकें । 
केयू10: स्िास््य संबंर्ी घटनाओं के दौरान गचककत्सा कलमायों और सुरिा अगर्काररयों के साि समन्िय। 
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सामान्य कौशल (जीएस) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर को बेहतर प्रदशान के ललए यनम्नललखखत बातें जाननी चार्हए: 

जीएस-1: संचार की भाषा में पढ़ना और ललखना। 
जीएस-2: स्िानीय भाषा में प्रभािी मौखखक संचार। 
जीएस-3: बुयनयादी गखणत और गणना। 
जीएस-4: सुरिा की समझ और सुरिा संबंर्ी प्रोटोकॉल का पालन। 
जीएस-5: सहकलमायों और कमाचाररयों के साि व्यािसाययक व्यिहार का संचालन। 
जीएस-6: व्यक्क्तगत सुरिात्मक उपकरणों का उपयोग। 
जीएस-7: काया स्िल यनयम एिं सुरिा, अक्ग्न सुरिा प्रोटोकॉल, आपातकालीन क्स्ियतयों में प्रािलमक गचककत्सा 

एिं प्रकक्रया। 
जीएस-8: हाउसकीवपगं और अपलशष्ट्ट पदािों का यनपटान। 
जीएस-9: सुरिा मानकों पर विशेष ध्यान, सुरक्षित काया िातािरण सुयनक्चचत करना तिा यनिारक उपायों को 

लाग ूकरना। 
जीएस-10: चौकस, िीडबैक प्रदान करना और पररचालन चुनौयतयों के ललए समार्ान प्रस्तावित करना। 
 

मूलयांकन मानदंड : SSD/N0336 v1.0 

प्रदशशन िसौटी 
ससद्ांत 
अंि 

व्यावहारिि 
अंि 

प्रोजेक्ट 
माक्सश 

चििायु 
अंि 

िुल 
मािश  

व्यक्क्तगत स्िास््य, स्िच्छता और पीपीई उपयोग को 
बढ़ािा दें 

14 14 - - 28 

पीसी1: सुयनक्चचत करें कक श्रलमक कायास्िल पर व्यक्क्तगत 

स्िच्छता प्रोटोकॉल का पालन करें। 

5 5 - - 10 

पीसी2: ललक्फ्टंग और ररगगगं कायों के ललए पीपीई 

आिचयकताओं के अनुपालन की यनगरानी करना। 

5 5 - - 10 

पीसी3: ड्यूटी के ललए किटनेस सुयनक्चचत करने के ललए 

यनयलमत स्िास््य मूलयांकन आयोक्जत करें। 

4 4 - - 8 
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पयाािरणीय स्िास््य और सुरिा प्रोटोकॉल प्रबंगर्त करें 12 12  - 24 

पीसी4: पयाािरणीय खतरों जैस ेगमी, शोर और िायु प्रदषूण 

की पहचान करें। 

4 4 - - 8 

पीसी5: पररचालन के दौरान पयाािरणीय जोखखमों को कम 

करने के ललए यनयंत्रण लागू करें। 

4 4 - - 8 

पीसी6: अपलशष्ट्ट प्रबंर्न और प्रदषूण यनयंत्रण प्रकक्रयाओं के 

अनुपालन की यनगरानी करना। 

4 4 - - 8 

मनोिैज्ञायनक स्िास््य और तनाि प्रबंर्न सुयनक्चचत करें 12 12  - 24 

पीसी7: कमाचाररयों में तनाि, िकान और बनाआउट के 

प्रारंलभक लिणों की पहचान करना। 

4 4 - - 8 

पीसी8: मानलसक स्िास््य सहायता और परामशा सिेाओ ं

तक पहंुच प्रदान करना। 

4 4 - - 8 

पीसी9: मानलसक स्िास््य बनाए रखने के ललए काया-जीिन 

संतुलन को बढ़ािा दें। 

4 4 - - 8 

स्िास््य और सुरिा ब्रीकिंग आयोक्जत करें 12 12  - 24 

पीसी10: जागरूकता बढ़ाने के ललए यनयलमत स्िास््य और 

सुरिा ब्रीकिंग आयोक्जत करें। 

4 4 - - 8 

पीसी11: स्िास््य और पयाािरण संबंर्ी जोखखमों स ेसंबंगर्त 

आपात क्स्ियतयों से यनपटने पर प्रलशिण प्रदान करना। 

4 4 - - 8 

पीसी12: भविष्ट्य के प्रोटोकॉल में सुर्ार के ललए दस्तािेज 

तैयार करें और स्िास््य संबंर्ी घटनाओ ंकी समीिा करें। 

4 4 - - 8 

एनओएस िुल अंि 50 50 - - 100 
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राष्ट्रीय व्यािसाययक मानक (एनओएस) परैामीटर 
एनओएस कोड : एसएसडी/N0336 v1.0 

एनओएस नाम : ललक्फ्टंग एिं ररगगगं कायों के ललए स्िास््य, स्िच्छता एिं पयाािरण प्रोटोकॉल। 

प्रलशिण अिगर् : 30 घंटे 

िेत्रों द्िारा उपयोग 
ककया गया 

: 
हाइड्रोकाबान, लोहा एिं इस्पात, खनन, विद्युत, ऑटोमोर्टि, यनमााण, बुयनयादी 
ढांचा, रसायन एिं पेरोकेलमकलस, तिा अन्य। 

उप-िेत्र : - 

पेशा : ललक्फ्टंग एिं ररगगगं इंजीयनयररगं एिं प्रबंर्न। 

एनएसक्यूएि स्तर : 5.5 

के्रडडट : 1 

संस्करण : 1.0 

अंयतम समीिा यतगि : 22-10-2024 

एनएसक्यूसी 
अनुमोदन यतगि 

: 
22-10-2024 

अगली समीिा यतगि : 22-10-2027 
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13. DGT/VSQ/N0102 : रोजगार कौशल 

अिलोकन 

एनओएस में रोजगार पाने, वित्तीय लेन-देन, डडक्जटल सािरता और यनयोक्ता या ग्राहक के साि संचार में 
सामान्य कौशल के ललए पेशेिरों द्िारा आिचयक ज्ञान और कौशल का िणान ककया गया है। 

तत्ि और प्रदशान मानदंड (पीसी) 
इस एनओएस पर प्रमाखणत पेशेिर यनम्नललखखत काया करने में सिम होंगे: 

रोजगार कौशल का पररचय 
पीसी-1: विलभन्न उद्योगों में नौकररयों के ललए आिचयक रोजगार योग्यता कौशल की पहचान करें। 
पीसी-2: लशिण और रोजगारपरक पोटालों की पहचान करना और उनका अन्िेषण करना। 
संिैर्ायनक मूलय – नागररकता 
पीसी-3: संिैर्ायनक मूलयों के महत्ि को पहचानें, क्जसमें नागररक अगर्कार और कताव्य, नागररकता, समाज 

के प्रयत क्जम्मेदारी आर्द शालमल हैं और व्यक्क्तगत मूलय और नैयतकता जैस ेईमानदारी, यनष्ट्ठा, 
दसूरों की देखभाल और सम्मान आर्द। 

पीसी-4: पयाािरणीय दृक्ष्ट्ट से र्टकाऊ प्रिाओं का पालन करें। 
21िीं सदी में पेशेिर बनना 
पीसी-5: रोजगार के ललए 21िी ंसदी के कौशल के महत्ि को पहचानें। 
पीसी-:6 व्यक्क्तगत और व्यािसाययक जीिन में 21िी ंसदी के कौशल जैसे आत्म-जागरूकता, व्यिहार कौशल, 

समय प्रबंर्न, आलोचनात्मक और अनुकूली सोच, समस्या समार्ान, रचनात्मक सोच, सामाक्जक 
और सांस्कृयतक जागरूकता, भािनात्मक जागरूकता, यनरंतर सीखने के ललए सीखना आर्द का 
अभ्यास करें। 

बुयनयादी अंग्रेजी कौशल 
पीसी-7: रोजमराा की बातचीत में अलग-अलग संदभों में, व्यक्क्तगत रूप स ेऔर टेलीिोन पर, बुयनयादी अंग्रेजी 

का प्रयोग करें। 
पीसी-8: अंग्रेजी में ललखी यनयलमत जानकारी, नोट्स, यनदेश, मेल, पत्र आर्द पढ़ें और समझें। 
पीसी-9: अंग्रेजी में संक्षिप्त संदेश, नोट्स, पत्र, ई-मेल आर्द ललखें। 
कैररयर विकास एिं लक्ष्य यनर्ाारण 
पीसी-10: नौकरी और कररयर के बीच अंतर को समझें। 
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पीसी-11: योग्यता के आर्ार पर अलपकाललक और दीघाकाललक लक्ष्यों के साि कैररयर विकास योजना तैयार 
करें। 

संचार कौशल 
पीसी-12: विलभन्न क्स्ियतयों में मौखखक और गैर-मौखखक संचार लशष्ट्टाचार और सकक्रय श्रिण तकनीकों का 

पालन करें। 
पीसी-13: एक टीम में दसूरों के साि लमलकर काम करें। 
विविर्ता और समािेश 
पीसी-14: सभी ललगंों और र्दव्यांगों के साि उगचत ढंग स ेसंिाद और व्यिहार करें। 
पीसी-15: कायास्िल पर यौन उत्पीडन से संबंगर्त ककसी भी मुद्दे को POSH अगर्यनयम के अनुसार आगे 

बढ़ाए ं
वित्तीय और कानूनी सािरता 
पीसी-16: आिचयकतानुसार वित्तीय संस्िाओं, उत्पादों और सेिाओ ंका चयन करें। 
पीसी-17: ऑिलाइन और ऑनलाइन वित्तीय लेनदेन सुरक्षित और संरक्षित तरीके से करें। 
पीसी-18: िेतन के सामान्य घटकों की पहचान करें और आय, व्यय, कर, यनिेश आर्द की गणना करें। 
पीसी-19: प्रासंगगक अगर्कारों और कानूनों की पहचान करें और कानूनी शोषण के खखलाि लडने के ललए 

कानूनी सहायता का उपयोग करें। 
आिचयक डडक्जटल कौशल 
पीसी-20: डडक्जटल उपकरणों का संचालन करें और बुयनयादी इंटरनेट संचालन सुरक्षित और सुरक्षित रूप से 

करें। 
पीसी-21: प्रभािी ढंग से काम करने के ललए ई-मेल और सोशल मीडडया प्लेटिॉमा और िचुाअल सहयोग टूल 

का उपयोग करें। 
पीसी-22: िडा प्रोसेसर, स्प्रेडशीट और प्रेजेंटेशन की बुयनयादी सुविर्ाओ ंका उपयोग करें 
उद्यमशीलता 
पीसी-23: उद्यलमता और उद्यमों के विलभन्न प्रकारों की पहचान करें और अनुसंर्ान के माध्यम से संभावित 

व्यिसाय के अिसरों का आकलन करें। 
पीसी-24: माकेर्टगं उत्पाद, मूलय, स्िान और प्रचार के 4P को ध्यान में रखते हुए एक व्यिसाय योजना और 

काया मॉडल विकलसत करें 
पीसी-25: संभावित व्यािसाययक अिसर के ललए वित्तपोषण के स्रोतों की पहचान करना, पूिाानुमान लगाना 

और ककसी भी वित्तीय/कानूनी बार्ाओं को कम करना। 
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ग्राहक सेिा 
पीसी-26: विलभन्न प्रकार के ग्राहकों की पहचान करें। 
पीसी-27: ग्राहकों के अनुरोर्ों और जरूरतों को पेशेिर तरीके से पहचानें और उनका जिाब दें। 
पीसी-28: उगचत स्िच्छता और सौंदया मानकों का पालन करें। 
प्रलशिुता और नौकररयों के ललए तैयारी 
पीसी-29: एक पेशेिर बायोडाटा (रेज़्यूमे) बनाएं 
पीसी-30: रोजगार कायाालय, भती एजेंलसयों, समाचार पत्रों आर्द और नौकरी पोटाल जैसे विचिसनीय ऑफ़लाइन 

और ऑनलाइन स्रोतों का उपयोग करके उपयुक्त नौकररयों की खोज करें। 
पीसी-31: आिचयकतानुसार ऑिलाइन/ऑनलाइन तरीकों का उपयोग करके पहचान ेगए नौकरी के अिसरों के 

ललए आिेदन करें। 
पीसी-32: भती और चयन के दौरान प्रचनों का विनम्रता, स्पष्ट्टता और आत्मविचिास के साि उत्तर दें। 
पीसी-33: प्रलशिुता के अिसरों की पहचान करें और र्दशायनदेशों और आिचयकता के अनुसार इसके ललए 

पंजीकरण करें। 
 

मॉड्यूल सारांश 
मॉड्यूल अवच् (घण्टे में) मूलयांिन अंि 

रोजगार कौशल का पररचय 1.5 2 

संिैर्ायनक मूलय- नागररकता 1.5 2 

21िी ंसदी में पेशेिर बनना 3 6 

बुयनयादी अंग्रेजी कौशल 10 6 

कैररयर विकास एिं लक्ष्य 

यनर्ाारण 
2 3 

संचार कौशल 5 4 

विविर्ता और समािेशन 2 2 
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वित्तीय और कानूनी सािरता 5 5 

आिचयक डडक्जटल कौशल 10 8 

उद्यमशीलता 10 6 

ग्राहक सेिा 5 3 

प्रलशिुता और नौकररयों के 
ललए तैयारी 

5 3 

िुल 60 50 

मूलयांिन िे सा्न 1 ललखखत/मौखखक परीिा 

मूलयांिन िे सा्न 2 व्यािहाररक 

आिलन लसद्र्ांत – 50% 

व्यािहाररक – 50% 

 

राष्ट्रीय व्यािसाययक मानक (एनओएस) परैामीटर 

एनओएस कोड : डीजीटी/िीएसक्यू/N0102 

एनओएस नाम : रोजगार कौशल 

प्रलशिण अिगर्  60 घंटे 

िेत्रों द्िारा उपयोग 
ककया गया 

: 
हाइड्रोकाबान, लोहा एि ं इस्पात, खनन, विद्युत, ऑटोमोर्टि, रसायन एि ं
पेरोकेलमकलस तिा अन्य। 

उप-िेत्र : - 

पेशा : सामान्य. 
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एनएसक्यूएि स्तर : 4 

के्रडडट : 2 

संस्करण : 1.0 

अंयतम समीिा यतगि  
22-10-2024 

एनएसक्यूसी अनुमोदन 
यतगि 

: 
22-10-2024 

अगली समीिा यतगि : 
22-10-2027 

मूलयांकन के ललए र्दशायनदेश 
1. एसएसडीएि द्िारा योग्यता पैक “के्रन  इंस्पेक्टर  (सेफ्टी) ” में र्दए गए मूलयांकन मानदंड। 

2. मूलयांकन पेन-पेपर के साि-साि ऑनलाइन भी ककया जा सकता है। 

3. मूलयांकन केिल प्रमाखणत मूलयांकनकताा और संबद्र् मूलयांकन एजेंसी द्िारा ककया जाएगा। 

4. प्रत्येक एनओएस को उसके प्रदशान मानदंड (पीसी) के ललए उसके महत्ि के अनुपात में अंक र्दए गए हैं। 
्योरी और प्रैक्क्टकल के ललए अंकों का अनुपात एनओएस के अनुसार गचक्ह्नत ककया गया है। 

5. व्यािहाररक और लसद्र्ांत पर प्रचन इस तरह से बनाए जाएंगे कक अगर्कतम प्रदशान मानदंड और एनओएस 
के भीतर आनुपायतक तरीके से पररणाम प्रदान ककया जा सके। 

6. लसद्र्ांत भाग के ललए मूलयांकन एसएसडीएि द्िारा यनलमात/अनुमोर्दत ललखखत प्रचनों (लघु प्रचन, 
बहुविकलपीय और मौखखक, या उनका संयोजन) पर आर्ाररत होगा। 

7. प्रैक्क्टकल भाग के ललए मूलयांकन प्रलशिुओ ंके ललए आयोक्जत प्रैक्क्टकल पर आर्ाररत होगा। ररमोट/ऑन-
लाइन मूलयांकन के मामले में, प्रैक्क्टकल प्रॉक्टर के माध्यम से ककए जा सकते हैं या एसएसडीएि द्िारा 
बनाए/स्िीकृत ककए गए गचत्रात्मक रूप से दशााए गए ताकका क प्रचनों (प्रैक्क्टकल और ताकका क चरणों के 
गचत्रों के आर्ार पर) के आर्ार पर तैयार ककए गए प्रैक्क्टकल प्रचनों के माध्यम स ेककए जा सकते हैं। 

8. प्रत्येक एनओएस और क्यूपी के ललए संचयी उत्तीणाता और ग्रेडडगं मानदंड यनम्नानुसार होंगे: - 
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a. 70% या 70% से अगर्क - ग्रेड “ए” 

b. 60% या 60% से अगर्क लेककन 70% से कम - ग्रेड "बी" 

c. 50% या 50% से अगर्क लेककन 60% से कम - ग्रेड "सी" 

d. 50% से कम - ग्रेड “असिल।” 

e. यर्द कोई छात्र ककसी एक एनओएस में 50% स ेकम और 35% या अगर्क अंक प्राप्त करता है 
तिा कुल लमलाकर 50% या अगर्क अंक प्राप्त करता है, तो उसे समग्र अंकों पर ध्यान र्दए 
त्रबना ग्रेड "सी" के साि "उत्तीणा" माना जाएगा। 

f. एक से अगर्क एनओएस में 50% से कम अंक पाने िाले तिा क्यूपी में कुल लमलाकर 50% या 
उसस ेअगर्क अंक पाने िाले विद्यागिायों को "िेल" शे्रणी में रखा जाएगा। 

9. मूलयांकन सम्पूणा QP के ललए होगा, तिा प्रलशिओुं को SSDF के यनणाय के आर्ार पर सुर्ार के ललए 
पुनः मूलयांकन में शालमल होने का एक अयतररक्त अिसर र्दया जा सकता है। 

10. यर्द प्रलशि ुएक या दो एनओएस में असिल हो जाता है, तो पररणाम प्रकालशत होने की यतगि से अगले 
3 महीनों में असिल एनओएस में पुनमूालयांकन की अनुमयत दी जा सकती है। अन्यिा, असिल उम्मीदिार 
को सभी एनओएस में किर से उपक्स्ित होना होगा। 

11. मूलयांकन की न्यूनतम समग्र अिगर् छह घंटे होगी। 
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महत्ि 

एसएन 

ओ . 
िाष्ट्रीय व्यावसानयि मानि (एनओएस) 

ससद्ांत 

अंि 

व्यावहारिि 

अंि 

प्रोजेक्ट 

माक्सश 
वववा 
माक्सश 

िुल 

मािश  

महत्व 

( में % 

) 

1 
SSD/N0327 संस्करण 1.0:: ललक्फ्टंग और 

ररगगगं ऑपरेशन का पररचय 
50 50 - - 100 10.0% 

2 
SSD/N0328 संस्करण 1.0::  के्रन पररचालन 

तंत्र और प्रणाललयााँ 
50 50 - - 100 10.0% 

3 
SSD/N0329 संस्करण 1.0:: ललक्फ्टंग 

उपकरण का यनरीिण, रखरखाि और 

प्रमाणन 
50 50 - - 100 10.0% 

4 
SSD/N0330 संस्करण 1.0:0: ललक्फ्टंग 

ऑपरेशन के ललए कानूनी और वियनयामक 

अनुपालन 
50 50 - - 100 10.0% 

5 
SSD/N0331 संस्करण 1.0: ललक्फ्टंग 

ऑपरेशन में खतरे की पहचान, जोखखम 

मूलयांकन और घटना ररपोर्टिंग। 
50 50 - - 100 10.0% 

6 
SSD/N0332 संस्करण 1.0:: ललक्फ्टंग 

ऑपरेशन में संयंत्र, मशीनरी और िाहन की 
सुरिा। 

50 50 - - 100 10.0% 

7 
SSD/N0333 संस्करण 1.0: ललक्फ्टंग एिं 
ररगगगं और आपातकालीन प्रोटोकॉल की 
योजना बनाना एि ंव्यिक्स्ित करना। 

50 50 - - 100 10.0% 
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8 
SSD/N0334 संस्करण 1.0:: ललक्फ्टंग 

ऑपरेशन में लोड प्लायनगं और क्स्िरता 
यनयंत्रण। 

50 50 - - 100 10.0% 

9 
SSD/N0335 संस्करण 1.0:  ललक्फ्टंग 

ऑपरेशन में संचार और टीम समन्िय 
50 50 - - 100 5.0% 

10 
SSD/N0336 संस्करण 1.0: ललक्फ्टंग और 

ररगगगं कायों के ललए स्िास््य, स्िच्छता 
और पयाािरण प्रोटोकॉल। 

50 50 - - 100 5.0% 

11 DGT/VSQ/N0102 – रोजगार कौशल 25 25 - - 50 10.0% 

िुल 525 525 - - 1050 100% 

 

मूलयांकन के सार्न 
(ऑनलाइन/ऑफ़लाइन) 

ललखखत - किा/प्रणाली आर्ाररत। 

प्रैक्क्टकल – किा / िेत्र / प्रलशिण कें ि / लसम्युलेटर 

 

पररिणी शब्द 

एसएसडीएि सेफ्टी स्किल डेवलपमेंट फाउंडेशन  

एनसीिीईटी राष्ट्रीय व्यािसाययक लशिा और प्रलशिण पररषद 

एनएसक्यूएि राष्ट्रीय कौशल योग्यता ढांचा 

ओपन स्कूल राष्ट्रीय व्यािसाययक मानक 

क्यूपी योग्यता पैक 
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शब्दकोश 
मुख्य शब्द ववविि 

सुरिा कौशल विकास िाउंडेशन 
(एसएसडीएि) 

एनसीिीईटी, कौशल विकास एि ंउद्यलमता मंत्रालय, भारत सरकार 
द्िारा मान्यता प्राप्त पुरस्कार देने िाली संस्िा। 

एनसीिीईटी (राष्ट्रीय व्यािसाययक लशिा 
और प्रलशिण पररषद) 

व्यािसाययक लशिा और प्रलशिण के ललए भारत सरकार का 
यनयामक प्रागर्करण। 

एनएसक्यूएि (राष्ट्रीय कौशल योग्यता 
ढांचा) 

राष्ट्रीय कौशल योग्यता ढांचा एक ढांचा है क्जसके अंतगात कौशलों 
को स्तर 1 स े10 तक िगीकृत ककया जाता है। 

िेत्र 
िेत्र विलभन्न व्यािसाययक कायों का समूह है क्जनके व्यिसाय 
और र्हत समान होते हैं। 

उप-िेत्र 
उप-िेत्र, विशेषताओं और व्यािसाययक घटकों के आर्ार पर िेत्र 
का आगे विभाजन है। 

पेशा 
व्यिसाय, नौकरी भूलमकाओं का एक समूह है क्जसके ललए उद्योग 
में समान/संबंगर्त योग्यताओं की आिचयकता होती है। 

नौकरी भूलमका 
नौकरी की भूलमका उद्योग में रोजगार का अिसर प्राप्त करने 
और उद्योग के मानदंडों के अनुसार काया करने के ललए आिचयक 
कायों का एक समूह है। 

योग्यता पैक (QP) 
योग्यता पैक में व्यािसाययक मानक का सेट शालमल होता है, जो 
ककसी नौकरी की भूलमका यनभाने के ललए आिचयक होता है और 
इसे एक अद्वितीय योग्यता पैक कोड प्रदान ककया जाता है। 

प्रदशान मानदंड (पीसी) 
प्रदशान मानदंड िे किन हैं जो ककसी काया को यनष्ट्पार्दत करते 
समय अपेक्षित प्रदशान के मानक को यनर्दाष्ट्ट करते हैं। 

ज्ञान और समझ (केयू) ज्ञान और समझ (केय)ू िे किन हैं जो एक साि तकनीकी, 
व्यािसाययक और संगठनात्मक विलशष्ट्ट ज्ञान को यनर्दाष्ट्ट करते 
हैं जो ककसी व्यक्क्त को अपेक्षित मानक पर काया करने के ललए 
आिचयक है। 
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सामान्य कौशल (जीके) 
सामान्य कौशल, कौशलों का एक समूह है जो सामान्यतः ककसी 
काया को करने के ललए आिचयक होते हैं। 

व्यािसाययक मानक (ओएस) 
ओएस प्रदशान का िह मानक है क्जसे ककसी व्यक्क्त को कायास्िल 
पर कोई काया करते समय प्राप्त करना होता है। 

राष्ट्रीय व्यािसाययक मानक (एनओएस) 
एनओएस भारतीय संदभा में व्यािसाययक मानक हैं और 
एनसीिीईटी द्िारा अनुमोर्दत हैं। 

एनओएस कोड एनओएस कोड व्यािसाययक मानक के ललए एक अद्वितीय 
पहचानकताा है, क्जस े'एन' द्िारा दशााया जाता है 

 


