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एमसी वििरण 

एमसी विद्युत शक्ट्रत सर्कि ट को क्ट्विच करने, ननयंत्रित करने और सुरक्षित रखने के उद्देश्य से उपयोग र्कए जाने िाले विभिन्न उपकरणों को समझने में विशेषज्ञता 
प्रदान करता है, साथ ही सुरिा ररले के उपयोग के माध्यम से भसवटम के िीतर र्कसी िी दोषपूणि क्ट्वथनत का पता लगाकर विभिन्न प्रकार के विद्युत उपकरणों को 
िी समझता है, जो बदले में, आम तौर पर करंट िांसफॉमिर या िोल्टेज िांसफॉमिर से उत्पन्न होने िाले दोषपूणि संकेतों द्िारा सर्िय होते हैं। क्ट्विचगगयर में सर्कि ट 
ब्रेकर, करंट िांसफॉमिर, िोल्टेज िांसफॉमिर, सुरिा ररले, मापने िाले उपकरण, इलेक्ट्रिकल क्ट्विच, इलेक्ट्रिकल फ़्यूज़, भमननएचर सर्कि ट ब्रकेर, लाइटननगं अरेवटर या 
सजि अरेवटर, इलेक्ट्रिकल आइसोलेटर और अन्य संबंगित उपकरण शाभमल हैं।  

पैरामीटर 

द्िारा विकलसत  सेफ्टी क्ट्वकल डेिलपमेंट फाउंडेशन 

एमसी कोड  एसएसडी/एम0108 

एमसी नाम  फंडामेंटल्स  ऑफ़ सेफ्टी  मेझस  इन  इलेक्ट्रिकल  क्ट्विट्च्गअर  एंड प्रोटेक्ट्रटि  देविसेस 

एनएसक्यूएफ स्तर  4.0 

के्रडडट  1 

क्षेत्र  भशिा, प्रभशिण और अनुसंिान; हाइड्रोकाबिन, लोहा एिं इवपात, खनन, विद्युत, ऑटोमोटटि, ननमािण, 
रसायन एिं पेिोकेभमकल्स तथा अन्य। 

उप क्षते्र  - 

पेर्ा  विद्युत सुरिा प्रबंिन 
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देर्  भारत 

न्यूनतम र्ैक्षणणक योग्यता और अनुभि  
12िीं किा उत्तीणि या समकि अथिा  
10िीं किा उत्तीणि या समकि के साथ 3 िषि का प्रासंगगक अनुिि अथिा  
3 िषि के प्रासंगगक अनुिि के साथ NSQF वतर 3 की वपछली प्रासंगगक योग्यता 

प्रलर्क्षण अिधि  प्रभशिण – 7.5 घंटे और मूल्यांकन – 0.5 घंटे 

एनएसक्यूएफ अनुमोदन नतधि  08-05-2025 

अगली समीक्षा नतधि  08-05-2028 

संस्करण  1.0 

NQR पर सदंभश कोड  NM-04-ET-04311-2025-V1-SSDF 

एनक्यूआर संस्करण  1.0 

दायरा 

इसका दायरा ननम्नललणित को किर करता है, 

1.भसवटम में र्कसी िी दोष या भसवटम मापदंडों में असामान्यता का ननिािरण करें। 

2. उन मापदंडों का ननिािरण करें क्ट्जन्हें मापन और विननयमन की आिश्यकता है 

3. उपयोग र्कए जाने िाले सुरिा उपकरण या विद्युत क्ट्विचगगयर के प्रकार की पहचान करें 

4. कायिवथल में िौनतक संशोिन लागू करें जो विद्युत शक्ट्रत सर्कि ट में दोषपूणि क्ट्वथनतयों के जोखखम को प्रिािी ढंग से न्यूनतम या समाप्त कर देगा। 
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5. उगचत ग्राउंडडगं विगियों और सुरिात्मक उपायों के बारे में जानकारी प्राप्त करें। घरेलू उपकरणों और इलेरिॉननक उपकरणों का उपयोग करते समय खुद को 
सुरक्षित व्यिहारों के बारे में भशक्षित करें। 

6. ननयभमत समीिा करके विद्युत पािर सर्कि ट सुरिा विननयमों का ननरंतर अनुपालन बनाए रखें । 

तत्ि और प्रदर्शन मानदंड 

सक्षम होने के ललए कायश पर उपयोगकताश को ननम्न कायश करने में सक्षम होना चादहए: 

PC1. विद्युत प्रणाली में दोष या असामान्यता की पहचान करें, संिावित खतरों को पहचानें और ननगरानी और माप के भलए प्रमुख मापदंडों को समझें।  

PC2. विभिन्न प्रकार के क्ट्विचगगयर (एलिी, एमिी, एचिी) और उनके कायों को िगीकृत करें।  

PC3. विद्युत प्रणाभलयों में विभिन्न क्ट्विगचगं, ननयंिण और सुरिा उपकरणों के उद्देश्य और महत्ि की पहचान करें।  

PC4. विद्युत प्रणाभलयों से ननपटने के दौरान उगचत ग्राउंडडगं तकनीक और सुरिात्मक उपायों को प्रिािी ढंग से लागू करें।  

PC5. क्ट्विचगगयर घटकों के भलए बुननयादी ननरीिण और रखरखाि प्रर्ियाओं का प्रदशिन करें।  

PC6. विद्युत ननयंिण उपकरणों की विफलता पर आपातकालीन उपाय और प्रर्ियाएं और आग से बचाि के उपाय लागू करें।  

PC7. विद्युत सुरिा के भलए प्रासंगगक कोड, विननयमन और मानकों का पालन करें।  

PC8. क्ट्विचगगयर संचालन में सुरिा उपायों को लागू करें और उपयुरत पीपीई और सुरिा उपकरणों का उपयोग करें।  

PC9. सर्कि ट ब्रकेर, ररले और फ़्यूज़ के कायि भसद्िांतों की पहचान करें।  

PC10. ओिरलोड, शॉटि सर्कि ट और अथि फॉल्ट के खखलाफ सुरिा तंि का उपयोग करें।  

PC11. त्रबजली के झटकों से आगे की चोट को रोकने के भलए िेि का आकलन करें और उसे सुरक्षित करें (जैसे, अगर ऐसा करना सुरक्षित हो तो त्रबजली के 
स्रोत को बंद कर दें) 

PC12. पीड़ित की प्रनतर्िया, सांस लेने और ना़िी की तुरंत जांच करें। अगर बेहोश है लेर्कन सांस ले रहा है, तो पीड़ित को ररकिरी पोजीशन में रखें 
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PC13. ननटदिष्ट आपातकालीन प्रनतर्िया टीम को सूगचत करें या त्रबना देरी र्कए वथानीय आपातकालीन सेिाओं को कॉल करें। त्रबजली के झटके के प्रकार (उ्च-
िोल्टेज/ननम्न-िोल्टेज) सटहत घटना के बारे में वपष्ट वििरण प्रदान करें। 

PC14. खतरे की समीिा करें और सुिारात्मक और ननिारक कारििाई (CAPA) को लागू करें। जांच ननष्कषों के आिार पर प्रासंगगक विद्युत सुरिा प्रोटोकॉल 
को संशोगित करें। 

ज्ञान और समझ (केयू) 

नौकरी पर लगे व्यक्क्त को यह जानना और समझना आिश्यक है: 

KU1. विद्युत प्रणाली में विभिन्न दोष और मापने योग्य पैरामीटर  

KU2. विभिन्न क्ट्विच, ननयंिण और सुरिा उपकरणों और प्रणाली में उनके उद्देश्य को समझें। 

KU3. विद्युत उपकरणों के भलए सुरक्षित अभ्यास, ग्राउंडडगं तकनीक को समझें।  

KU4. विद्युत उपकरणों और उपकरणों का उपयोग करने के भलए सुरिा उपायों और सुरक्षित अभ्यासों को समझें।  

KU5. विद्युत उपकरणों के भलए सुरिा टदशा-ननदेशों और आपातकालीन उपायों और प्रर्ियाओं का ज्ञान। 

KU6. विद्युत सुरिा के भलए प्रासंगगक कोड, विननयमन और मानकों की समझ।  

KU7. विद्युत उपकरणों से ननपटने के दौरान पीपीई और सुरिा उपकरणों का ज्ञान। 

KU8. बचाि का प्रयास करने से पहले घटनावथल सुरिा के महत्ि को समझें। 

KU9. विद्युत शक्ट्रत को सुरक्षित रूप से डडवकनेरट या अलग करने के तरीकों को जानें (उदाहरण के भलए, सर्कि ट ब्रेकर, मुख्य क्ट्विच का उपयोग करके)। 

KU10. प्राथभमक गचर्कत्सा प्रोटोकॉल का बुननयादी ज्ञान: प्रनतर्िया की जांच कैसे करें (एिीपीयू वकेल का उपयोग करके: अलटि, िॉयस, ददि, अनुत्तरदायी)। 

KU11. आंतररक आपातकालीन ररपोटटिंग प्रोटोकॉल और एवकेलेशन पदानुिम को समझें। 

KU12. आपातकालीन संपकि  नंबरों से पररगचत होना और आपातकालीन प्रनतर्ियाकतािओं को घटनावथल पर कुशलतापूििक कैसे ननदेभशत र्कया जाए। 
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KU13. मूल कारण विश्लेषण (आरसीए) की समझ और सीएपीए विकभसत करने के भलए ननष्कषों का उपयोग कैसे करें। 

KU14. विद्युत सुरिा प्रोटोकॉल और सुरक्षित कायि प्रर्ियाओं को अद्यतन या संशोगित करने का ज्ञान 

सामान्य कौर्ल (जीएस) 

कायश पर कायशरत उपयोगकताश/व्यक्क्त को यह जानना आिश्यक है कक: 

GS -1 संचार की िाषा में पढ़ने और भलखने में दिता। 

GS -2 वथानीय िाषा में मौखखक रूप से प्रिािी ढंग से संप्रेषण करने में दिता।  

GS -3 बुननयादी गखणत और गणना उपकरणों के उपयोग में दिता। 

GS -4 संसािनों की योजना बनाने, उन्हें व्यिक्ट्वथत करने और अनुकूभलत करने में दिता। 

GS-5 प्रशासन, ननणिय लेने और संघषि समािान में दिता। 

GS -6 ननयोजन और ननगरानी उपकरणों के उपयोग में दिता, साथ ही सॉफ्टियेर संचालन में दिता।  

GS -7 ननदेशों को समझने और उनका पालन करने में दिता। 

GS-8 सुरिा उपायों को समझने और सुरिा प्रोटोकॉल का पालन करने में दिता। 

GS -9 सहकभमियों और कमिचाररयों के साथ बातचीत करते समय पेशेिर व्यिहार का प्रदशिन करना।  

GS -10 व्यक्ट्रतगत सुरिा उपकरणों का उगचत उपयोग ।  

मूलयांकन मानदंड 

प्रदर्शन कसौटी ससद्ांत 
अंक 

व्यािहाररक 
अंक 

प्रोजेक्ट 
माक्सश 

वििा 
माक्सश 

कुल 
माकश  
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PC-1: विद्युत प्रणाली में दोष या असामान्यता की पहचान करें, संिावित खतरों को पहचानें और ननगरानी 
और माप के भलए प्रमुख मापदंडों को समझें। 3 4 - - 7 

PC-2: विभिन्न प्रकार के क्ट्विचगगयर (एलिी, एमिी, एचिी) और उनके कायों को िगीकृत करें। 3 4 - - 7 
PC-3: विद्युत प्रणाभलयों में विभिन्न क्ट्विगचगं, ननयंिण और सुरिा उपकरणों के उद्देश्य और महत्ि की 
पहचान करें। 3 4 - - 7 

PC-4: विद्युत प्रणाभलयों से ननपटने के दौरान उगचत ग्राउंडडगं तकनीक और सुरिात्मक उपायों को प्रिािी ढंग 
से लागू करें। 3 5 - - 8 

PC-5: क्ट्विचगगयर घटकों के भलए बुननयादी ननरीिण और रखरखाि प्रर्ियाओं का प्रदशिन करें। 3 4 - - 7 
PC-6: विद्युत ननयंिण उपकरणों की विफलता पर आपातकालीन उपाय और प्रर्ियाएं और आग से बचाि के 
उपाय लागू करें। 3 4 - - 7 

PC-7: विद्युत सुरिा के भलए प्रासंगगक कोड, विननयमन और मानकों का पालन करें। 3 4 - - 7 

PC-8: क्ट्विचगगयर संचालन में सुरिा उपायों को लागू करें और उपयुरत पीपीई और सुरिा उपकरणों का 
उपयोग करें। 3 4 - - 7 

PC-9: सर्कि ट ब्रेकर, ररले और फ़्यूज़ के कायि भसद्िांतों की पहचान करें। 3 4 - - 7 
PC-10 ओिरलोड, शॉटि सर्कि ट और अथि फॉल्ट के खखलाफ सुरिा तंि का उपयोग करें। 3 5 - - 8 
PC 11 त्रबजली के झटकों से आगे की चोट को रोकने के भलए िेि का आकलन करें और उसे सुरक्षित करें 
(जैस,े अगर ऐसा करना सुरक्षित हो तो त्रबजली के स्रोत को बंद कर दें)  

3 4 - - 7 

PC 12 पीड़ित की प्रनतर्िया, सांस लेने और ना़िी की तुरंत जांच करें। अगर बेहोश है लेर्कन सांस ले रहा है, 
तो पीड़ित को ररकिरी पोजीशन में रखें  3 4 - - 7 

PC 13 ननटदिष्ट आपातकालीन प्रनतर्िया टीम को सूगचत करें या त्रबना देरी र्कए वथानीय आपातकालीन सेिाओं 
को कॉल करें। त्रबजली के झटके के प्रकार (उ्च-िोल्टेज/ननम्न-िोल्टेज) सटहत घटना के बारे में वपष्ट वििरण 
प्रदान करें।  

3 4 - - 7 
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PC 14 खतरे की समीिा करें और सुिारात्मक और ननिारक कारििाई (CAPA) को लागू करें। जांच ननष्कषों 
के आिार पर प्रासंगगक विद्युत सुरिा प्रोटोकॉल को संशोगित करें। 3 4 - - 7 

कुल माकश  42 58   100 

मूलयांकन के सलए ददर्ाननदेर् 

1. ददए गए मूलयांकन मानदंड माइक्रो के्रडेंलर्यल " फंडामेंटल्स  ऑफ़ सेफ्टी  मेझस  इन  इलेक्ट्रिकल  क्ट्विट्च्गअर  एडं प्रोटेक्ट्रटि  देविसेस” के ललए है। 

2. मूलयांकन ऑफलाइन के साि-साि ऑनलाइन भी ककया जा सकता है तिा मूलयांकन केिल एसएसडीएफ द्िारा ही ककया जाएगा। 

3. प्रश्न इस प्रकार तैयार ककए जाएंगे कक अधिकतम प्रदर्शन मानदंड पर पररणाम उपलब्ि हो सके। 

4. मूलयांकन 0.5 घंटे की अिधि का होगा और एसएसडीएफ द्िारा ननलमशत/अनुमोददत बहुविकलपीय प्रश्नों पर आिाररत होगा। 

5. 50% या 50% से अधिक अंक लाने िाले सफल अभ्यधिशयों को एम.सी. प्रमाण-पत्र जारी ककया जाएगा। 

पररिणी र्ब्द 

SSDF सेफ्टी क्ट्वकल डेिलपमेंट फाउंडेशन 

NCVET राष्ट्रीय व्यािसानयक लर्क्षा और प्रलर्क्षण पररषद 

NSQF राष्ट्रीय कौर्ल योग्यता ढाचंा 

MC माइक्रो के्रडेंलर्यल 
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NOS राष्ट्रीय व्यािसानयक मानक 

QP योग्यता पैक 

 

र्ब्दकोष 

मुख्य र्ब्द वििरण 

सेफ्टी क्ट्वकल डेिलपमेंट फाउंडेशन (SSDF) एनसीिीईटी, कौर्ल विकास एिं उद्यलमता मंत्रालय, भारत सरकार द्िारा मान्यता प्राप्त पुरस्कार 
देने िाली संस्िा। 

NCVET (राष्ट्रीय व्यािसानयक लर्क्षा और प्रलर्क्षण पररषद) व्यािसानयक लर्क्षा और प्रलर्क्षण के ललए भारत सरकार का ननयामक प्राधिकरण। 

NSQF (राष्ट्रीय कौर्ल योग्यता ढांचा) राष्ट्रीय कौर्ल योग्यता ढाचंा एक ढांचा है क्जसके अतंगशत कौर्लों को स्तर 1 से 10 तक 
िगीकृत ककया जाता है। 

क्षेत्र क्षेत्र विलभन्न व्यािसानयक कायों का समूह है क्जनके व्यिसाय और दहत समान होत ेहैं। 

उप - क्षेत्र उप - क्षेत्र, विर्ेषताओं और व्यािसानयक घटकों के आिार पर क्षेत्र का एक और विभाजन है। 
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पेर्ा व्यिसाय, नौकरी भूलमकाओं का एक समूह है क्जसके ललए उद्योग में समान/संबंधित योग्यताओं 
की आिश्यकता होती है। 

नौकरी भूलमका नौकरी की भूलमका, उद्योग में रोजगार का अिसर पाने और उद्योग के मानदंडों के अनुसार कायश 
करने के ललए आिश्यक कायों का एक समूह है। 

योग्यता पैक (QP) योग्यता पैक में व्यािसानयक मानक का सटे र्ालमल होता है, जो ककसी नौकरी की भूलमका 
ननभाने के ललए आिश्यक होता है और इस ेएक अद्वितीय योग्यता पैक कोड प्रदान ककया जाता 
है। 

राष्ट्रीय व्यािसानयक मानक (NOS) एनओएस भारतीय संदभश में व्यािसानयक मानक हैं और एनसीिीईटी द्िारा अनुमोददत हैं। 

माइक्रो के्रडेंलर्यल (MC) उद्योग, ननयोक्ता, सरकार या समुदाय के ललए आिश्यक कौर्ल, ज्ञान और सीिने के पररणामों 
का एक सुसंगत समूह। 

प्रदर्शन मानदंड (PC) प्रदर्शन मानदंड िे किन हैं जो ककसी कायश को ननष्ट्पाददत करत ेसमय अपके्षक्षत प्रदर्शन के मानक 
को ननददशष्ट्ट करत ेहैं। 

ज्ञान और समझ KU) ज्ञान और समझ (केयू) िे किन हैं जो एक साि तकनीकी, व्यािसानयक और सगंठनात्मक 
विलर्ष्ट्ट ज्ञान को ननददशष्ट्ट करत ेहैं जो ककसी व्यक्क्त को आिश्यक मानक पर कायश करने के ललए 
आिश्यक है। 
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सामान्य कौर्ल (GS) सामान्य कौर्ल कौर्लों का एक समूह है जो सामान्यतः ककसी कायश को ननष्ट्पाददत करने के ललए 
आिश्यक होता है। 

MC/NOS/QP कोड MC/NOS/QP कोड MC/NOS/QP के ललए अद्वितीय पहचानकताश कोड हैं जो क्रमर्ः M/N/Q 
से रु्रू होत ेहैं 

 


